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は
じ
め
に

　

保
育
の
現
場
で
の
子
ど
も
の
感
染
対
策
、
ご
苦
労
が
多
い
こ

と
と
思
い
ま
す
。

　

保
育
の
現
場
で
は
、
感
染
対
策
上
、
不
利
な
条
件
が
そ
ろ
っ

て
い
ま
す
。
子
ど
も
、
特
に
乳
幼
児
の
免
疫
は
、
大
人
に
比
べ

る
と
ま
だ
十
分
発
達
し
て
お
ら
ず
、
様
々
な
感
染
症
に
対
し
て

十
分
な
対
応
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
咳
を
し
て
い
る
乳
幼
児

は
、
自
分
で
手
や
腕
で
口
を
覆
っ
た
り
、
マ
ス
ク
を
着
用
し
た

り
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
、
様
々
な
と
こ
ろ
に
自
分
の
飛

沫
（
ひ
ま
つ
）
を
飛
ば
し
て
し
ま
い
ま
す
。
鼻
水
が
出
て
い
る

乳
幼
児
は
、
自
分
で
テ
ィ
ッ
シ
ュ
で
拭
い
た
り
、
鼻
を
か
む
こ

と
が
で
き
な
い
の
で
、
流
し
っ
ぱ
な
し
に
な
っ
た
り
、
手
や
洋

服
で
拭
い
た
り
し
ま
す
の
で
、
そ
れ
が
他
の
人
へ
の
感
染
源
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。　

感
染
対
策
の
基
本
は
、
感
染
し
て
い

る
人
と
の
距
離
を
と
る
こ
と
で
す
が
、
保
育
の
現
場
で
は
、
子

ど
も
同
士
、
子
ど
も
と
保
育
関
係
者
の
距
離
が
極
め
て
近
く
、

そ
れ
を
行
う
こ
と
は
不
可
能
で
す
。
更
に
は
、
自
ら
の
尿
や
便

な
ど
の
排
泄
物
の
処
理
が
で
き
な
い
の
で
、
保
育
関
係
者
に
任

せ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
特
に
ウ
イ
ル
ス
性
胃
腸
炎
に
感
染
し

た
子
ど
も
の
便
の
中
に
は
大
量
の
ウ
イ
ル
ス
が
存
在
す
る
た
め
、

お
む
つ
の
処
理
や
ト
イ
レ
で
、
保
育
関
係
者
自
ら
が
感
染
し
た

り
、
ま
た
、
感
染
を
他
の
人
や
子
ど
も
に
広
げ
て
し
ま
う
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
様
に
、
保
育
の
現
場
で
は
、
感
染
管
理

を
行
う
上
で
不
利
な
条
件
が
揃
っ
て
い
ま
す
。

　

し
た
が
っ
て
、
保
育
の
現
場
に
お
い
て
、
感
染
対
策
を
完
璧

に
行
っ
て
も
感
染
症
を
な
く
す
こ
と
は
残
念
な
が
ら
で
き
ま
せ

ん
。
し
か
し
な
が
ら
、
感
染
対
策
を
行
う
こ
と
で
、
感
染
症
を

減
ら
す
こ
と
は
可
能
で
す
。
で
す
の
で
、
こ
れ
ら
の
不
利
な
条

件
を
認
識
し
な
が
ら
も
、
感
染
対
策
に
関
す
る
正
し
い
知
識
を

持
ち
、
実
践
し
、
保
育
の
現
場
で
の
感
染
症
を
減
ら
す
努
力
を

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。



手
袋
の
着
用

　

血
液
や
体
液
に
触
る
可
能
性
が
あ
る
場
合
や
、
感
染
症
が
疑

わ
れ
る
子
ど
も
を
ケ
ア
す
る
場
合
は
、
使
い
捨
て
の
手
袋
を
使

用
し
ま
す
。
手
袋
は
１
人
に
１
つ
、
使
い
ま
わ
し
は
し
な
い
こ

と
が
重
要
で
す
。

マ
ス
ク
の
着
用

　

呼
吸
器
症
状
を
持
つ
子
ど
も
の
ケ
ア
に
あ
た
る
場
合
、
飛
沫
を

直
接
浴
び
な
い
よ
う
に
マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
す
。
ま
た
、
保
育
関

係
者
に
呼
吸
器
症
状
が
あ
る
場
合
も
、
マ
ス
ク
を
必
ず
着
用
し
ま

す
。
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
際
は
、
鼻
と
あ
ご
を
確
実
に
覆
い
ま
す
。

　

加
え
て
、
保
育
施
設
の
環
境
の
整
備
も
重
要
な
対
策
で
す
。

そ
の
例
と
し
て
、
物
品
の
消
毒
と
換
気
が
あ
り
ま
す
。
お
も
ち
ゃ

や
食
器
、
家
具
な
ど
、
子
ど
も
が
よ
く
触
れ
る
も
の
に
関
し
て
は
、

定
期
的
な
消
毒
が
必
要
で
す
。
特
に
特
定
の
感
染
症
が
流
行
し

て
い
る
場
合
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。
一
方
で
、
過
度
の
消
毒
は
、

保
育
関
係
者
の
負
担
に
な
り
ま
す
の
で
、
適
切
な
頻
度
で
あ
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
C
O
V
I
D
－
19
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
で

実
践
さ
れ
た
定
期
的
な
窓
の
解
放
に
よ
る
換
気
は
重
要
で
す
。

特
に
、
窓
を
閉
め
切
る
こ
と
の
多
い
夏
場
や
冬
場
は
換
気
を
忘
れ

が
ち
に
な
り
ま
す
の
で
、
特
定
の
疾
患
が
流
行
中
で
子
ど
も
が

子
ど
も
の
感
染
対
策

標
準
予
防
策
の
徹
底

　

保
育
施
設
に
お
い
て
、
朝
は
元
気
だ
っ
た
の
に
、
途
中
か
ら

元
気
が
無
く
な
っ
た
り
、
咳
や
鼻
水
な
ど
の
症
状
の
出
る
子
ど

も
が
い
ま
す
。
そ
の
際
、
ど
の
感
染
症
に
か
か
っ
て
い
る
か
は

そ
の
時
点
で
は
分
か
り
ま
せ
ん
。
そ
の
様
な
時
に
大
切
な
の
が
、

標
準
予
防
策
で
す
。
こ
れ
は
、
感
染
症
の
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に

必
要
な
基
本
的
な
感
染
対
策
の
方
法
で
、
ま
ず
は
、
こ
の
方
法

に
習
熟
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

標
準
予
防
策
に
は
、
手
指
衛
生
、
手
袋
の
着
用
、
マ
ス
ク
の

着
用
が
あ
り
ま
す
。

手
指
衛
生

　

子
ど
も
と
接
触
し
た
後
、
食
事
の
前
後
、
ト
イ
レ
の
後
、
外

か
ら
戻
っ
た
後
な
ど
、
適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
手
指
衛
生
を
行

い
ま
す
。
基
本
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
剤
を
使
用
し
ま
す
が
、
手

が
目
に
見
え
て
汚
れ
て
い
る
場
合
は
、
石
け
ん
と
水
で
洗
い
ま
す
。



多
く
集
ま
る
部
屋
で
は
定
期
的
に
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

感
染
の
伝
播
方
法

子
ど
も
の
感
染
の
伝
播
に
関
し
て
は
、
大
き
く
次
の
３
つ
の

ル
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。

１
．
空
気
感
染

　

ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
な
ど
の
病
原
体
が
空
気
中
を
漂
い
、
そ
れ
を

吸
い
込
む
こ
と
で
感
染
し
ま
す
。
通
常
、
く
し
ゃ
み
や
咳
を
し
た

時
に
口
や
鼻
か
ら
飛
沫
（
ひ
ま
つ
）
が
出
ま
す
が
、
こ
の
飛
沫
の

水
分
が
蒸
発
し
た
も
の
を
飛
沫
核
（
ひ
ま
つ
か
く
）
と
呼
び
ま
す
。

こ
の
飛
沫
核
を
吸
い
込
む
こ
と
で
感
染
す
る
の
が
空
気
感
染
で
広

が
る
感
染
症
で
、
代
表
的
な
病
気
は
麻
疹
、
水
痘
、
結
核
で
す
。

こ
の
感
染
の
特
徴
は
、
同
じ
空
間
に
い
な
く
て
も
、
感
染
が
成
立

す
る
こ
と
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
例
え
ば
、
麻
疹
に
感
染
し

た
乳
児
が
保
育
園
の
あ
る
部
屋
A
で
日
中
過
ご
し
て
い
て
、
昼
過

ぎ
に
体
調
が
悪
く
、
帰
宅
し
た
と
し
ま
す
。
帰
宅
後
、
別
の
部
屋

B
か
ら
麻
疹
に
免
疫
の
な
い
乳
児
が
部
屋
A
で
過
ご
し
た
場
合
、

そ
こ
で
感
染
が
成
立
し
ま
す
。
部
屋
A
に
は
、
麻
疹
の
飛
沫
核
が

一
定
期
間
飛
ん
で
い
る
の
で
、
そ
れ
を
吸
い
込
む
こ
と
で
感
染
が

成
立
し
ま
す
。
空
気
感
染
を
起
こ
す
病
原
体
は
、
感
染
力
の
極
め

て
高
い
病
気
で
あ
る
こ
と
が
お
分
か
り
か
と
思
い
ま
す
。

　

飛
沫
核
を
介
し
た
感
染
を
予
防
す
る
に
は
、
通
常
、
皆
さ
ん

が
使
っ
て
い
る
サ
ー
ジ
カ
ル
マ
ス
ク
で
は
不
十
分
で
、
N
9
5

マ
ス
ク
（
図
１
）
と
い
う
よ
り
細
か
い
粒
子
を
防
ぐ
マ
ス
ク
を

使
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
マ
ス
ク
に
は
、
幾
つ
か
の
サ
イ

ズ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
使
う
前

に
あ
ら
か
じ
め
自
分
に
合
う

サ
イ
ズ
を
確
認
し
て
お
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

２
．
飛
沫
感
染

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
な
ど
、

咳
や
鼻
水
な
ど
の
呼
吸
器
症
状
を
き
た
す
感
染
症
の
多
く
は
、

飛
沫
感
染
で
感
染
し
ま
す
。
咳
や
く
し
ゃ
み
な
ど
に
含
ま
れ
る

飛
沫
を
介
し
て
、
感
染
が
成
立
し
ま
す
。
通
常
こ
の
飛
沫
は
、

飛
沫
を
発
し
た
と
こ
ろ
か
ら
２
ｍ
以
内
に
落
下
す
る
の
で
、
２

ｍ
以
上
離
れ
て
い
れ
ば
、
原
則
感
染
し
ま
せ
ん
。
飛
沫
を
浴
び

な
い
た
め
に
も
、
保
育
関
係
者
は
、
症
状
の
あ
る
子
ど
も
の
ケ

ア
を
す
る
際
、
サ
ー
ジ
カ
ル
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
対
応
し
ま
す
。

３
．
接
触
感
染

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
、
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
下
痢
や
嘔
吐
な
ど 図１　N95マスク



の
消
化
器
症
状
を
き
た
す
感
染
症
を
引
き
起
こ
す
病
原
体
は
、

接
触
感
染
で
感
染
し
ま
す
。
便
の
中
に
た
く
さ
ん
含
ま
れ
る
病

原
体
に
触
り
、
そ
れ
を
口
か
ら
摂
取
す
る
こ
と
で
感
染
が
成
立

し
ま
す
。
通
常
、
感
染
し
た
子
ど
も
の
便
の
中
に
は
、
大
量
の

病
原
体
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
の
で
、
汚
染
さ
れ
た
場
合
に
は
、

し
っ
か
り
と
し
た
手
洗
い
が
必
要
で
す
。
保
育
の
現
場
で
は
、

感
染
し
た
便
、
吐
物
な
ど
を
処
理
す
る
際
に
は
、
手
袋
と
エ
プ

ロ
ン
を
つ
け
て
対
応
す
る
こ
と
が
必
要
で
、
自
分
の
体
に
そ
れ

ら
の
付
着
を
限
り
な
く
少
な
く
す
る
よ
う
に
注
意
し
な
く
て
は

い
け
ま
せ
ん
。

　

も
う
一
つ
、
重
要
な
点
は
、
子
ど
も
の
呼
吸
器
感
染
症
を
き

た
す
R
S
ウ
イ
ル
ス
、
パ
ラ
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
な
ど

は
、
飛
沫
感
染
よ
り
も
、
む
し
ろ
、
鼻
汁
や
唾
液
に
含
ま
れ
る

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
接
触
感
染
で
感
染
が
広
が
り
ま
す
。
し
た

が
っ
て
、
こ
れ
ら
の
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
時
期
に
呼
吸
器
症
状
が

あ
る
子
ど
も
の
保
育
時
に
は
、
マ
ス
ク
の
着
用
だ
け
で
な
く
、

エ
プ
ロ
ン
、
手
袋
の
着
用
が
必
要
で
す
。

保
育
の
現
場
で
流
行
す
る
主
な
感
染
症

　

こ
こ
で
は
、保
育
の
現
場
で
よ
く
見
る
こ
と
の
あ
る
主
な
感
染
症

に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。保
育
施
設
で
流
行
す
る
主
な
小
児
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
潜
伏
期
間
と
主
な
感
染
経
路
を
ま
と
め
ま
し
た（
表
１
）。

表１　保育施設で流行する主な小児ウイルス感染症の潜伏期間と主な感染経路
ウイルス
（疾患名） 潜伏期間 主な

感染経路
ワクチンの

有無
インフルエンザウイルス 1-4日 飛沫感染 ○
麻疹ウイルス 7-18日 空気感染 ○
ムンプスウイルス（流行性耳下腺炎） 12-25日 飛沫感染 ○
風疹ウイルス 14-23日 飛沫感染 ○
水痘･帯状疱疹ウイルス 10-21日 空気感染 ○
ロタウイルス 1-3日 接触感染 ○

アデノウイルス
（流行性角結膜炎 、呼吸器感染症、胃腸炎など）

2-14日（呼吸器、結膜炎）
3-10日（胃腸炎）

飛沫、接触感染
（呼吸器）
接触感染

（胃腸炎、結膜炎）

×

エンテロウイルス
（手足口病、ヘルパンギーナなど） 3-6日 接触感染 ×
ヒトパルボウイルスB19（伝染性紅斑） 4-21日 飛沫感染 ×
ノロウイルス 12-48時間 接触感染 ×
RSウイルス 2-8日 接触感染 〇

妊婦に対して
単純ヘルペスウイルス 2日-2週 接触感染 ×
パラインフルエンザウイルス 2日-2週 接触感染 ×



ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
、
毎
年
流
行
を
繰
り
返
す
急
性
胃
腸
炎
を

き
た
す
ウ
イ
ル
ス
で
す
。
ウ
イ
ル
ス
を
も
ら
っ
て
か
ら
、
発
症

す
る
ま
で
の
時
間
（
潜
伏
期
間
）
は
、
12
－
48
時
間
と
短
い
で

す
。
症
状
と
し
て
は
、
突
然
の
嘔
吐
で
始
ま
る
こ
と
が
多
く
、

そ
の
後
、
水
様
性
の
下
痢
、
腹
痛
、
嘔
気
な
ど
が
現
れ
ま
す
。

症
状
は
、
24
－
60
時
間
程
度
続
き
ま
す
。
経
過
は
良
好
の
こ
と

が
多
く
、
時
間
が
た
て
ば
回
復
し
ま
す
が
、
嘔
吐
、
食
欲
不
振

に
よ
っ
て
、
脱
水
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特
に
、
生
活
を

共
に
し
て
い
る
人
が
同
じ
よ
う
な
症
状
を
き
た
し
て
い
る
場
合
、

そ
の
診
断
が
強
く
疑
わ
れ
ま
す
。
診
断
に
は
、
便
中
の
ノ
ロ
ウ

イ
ル
ス
抗
原
を
検
出
す
る
キ
ッ
ト
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
便
へ

の
ウ
イ
ル
ス
の
排
出
は
通
常
５
－
７
日
続
き
ま
す
。
感
染
性
が

極
め
て
高
い
ウ
イ
ル
ス
で
す
の
で
、
標
準
予
防
策
に
加
え
て
、

感
染
し
た
便
に
接
触
す
る
可
能
性
の
あ
る
場
合
は
、
確
実
な
接

触
感
染
対
策
が
必
要
で
す
。
脱
水
が
あ
る
場
合
は
、
経
口
補
水

液
で
の
補
液
や
、
飲
め
な
い
場
合
は
、
点
滴
に
よ
る
経
静
脈
的

な
補
液
を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
は
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
同
様
、
急
性
胃
腸
炎
を

き
た
す
ウ
イ
ル
ス
で
す
。
潜
伏
期
間
も
12
－
48
時
間
程
度
で
、

症
状
も
同
様
で
す
。
診
断
に
は
、
便
中
の
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
抗
原

を
検
出
す
る
キ
ッ
ト
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
感
染
症
は
、

2
0
2
0
年
か
ら
の
ワ
ク
チ
ン
の
導
入
に
よ
り
、
子
ど
も
の
感

染
者
数
が
大
幅
に
減
少
し
ま
し
た
。
ワ
ク
チ
ン
は
乳
児
早
期
に

接
種
し
ま
す
が
、
そ
の
兄
姉
へ
の
感
染
の
拡
が
り
を
抑
え
ま
す
。

加
え
て
、
C
O
V
I
D
－
19
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
中
も
手
洗
い
の
励

行
な
ど
に
よ
り
、
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
者
数
は
大
幅
に
減
少

し
、
保
育
施
設
で
の
流
行
も
極
め
て
限
定
的
で
す
。

　

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
は
極
め
て
有
効
な
ワ
ク
チ
ン
で
す
。

口
か
ら
飲
む
生
ワ
ク
チ
ン
で
、
生
後
２
か
月
か
ら
始
め
、
２
回
飲

む
ワ
ク
チ
ン
と
、
３
回
飲
む
ワ
ク
チ
ン
の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
ワ
ク
チ
ン
の
副
反
応
と
し
て
重
要
な
の
が
腸
重
積
（
ち
ょ
う

じ
ゅ
う
せ
き
）
で
す
。
腸
重
積
と
は
、
主
に
小
腸
と
大
腸
の
つ
な

ぎ
目
で
、
細
い
小
腸
が
太
い
大
腸
の
方
に
潜
り
込
ん
で
し
ま
い
、

腸
が
詰
ま
っ
て
し
ま
う
状
態
で
す（
図
２
）。
ワ
ク
チ
ン
を
飲
む
と
、

こ
の
頻
度
が
少
し
増
え
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
接
種
後
、

特
に
１

回
目
の

７
日
以

内
に
起

こ
る
こ

図２　腸重積症
（知っておきたいわくち
ん情報　ロタウイルス
ワクチンより）



と
が
多
く
、
突
然
の
激
し
い
泣
き
、
不
機
嫌
、
嘔
吐
、
血
便
な

ど
が
見
ら
れ
る
場
合
、
こ
の
病
気
を
考
え
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

疑
っ
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
医
療
機
関
を
受
診
す
る
必
要
が
あ
り
、

は
ま
り
込
ん
だ
腸
を
基
に
戻
し
て
あ
げ
る
治
療
が
必
要
で
す
。

こ
れ
が
遅
れ
る
と
腸
が
は
ま
り
込
ん
で
し
ま
い
、
開
腹
手
術
が

必
要
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　

ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス
に
は
多
く
の
型
が
あ
り
、
そ
の
型
に
よ
っ

て
、
色
々
な
症
状
を
き
た
し
ま
す
。
主
な
病
気
は
３
つ
あ
り
、

流
行
性
角
結
膜
炎 

、
扁
桃
炎
・
肺
炎
な
ど
の
呼
吸
器
感
染
症
、

そ
し
て
、
胃
腸
炎
で
す
。
潜
伏
期
間
は
、
結
膜
炎
、
呼
吸
器
感

染
症
で
、
２
－
14
日
、
胃
腸
炎
で
、
３
－
10
日
で
す
。
診
断
は
、

症
状
と
周
囲
で
の
流
行
状
況
が
重
要
で
す
。
ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス

迅
速
検
査
が
診
断
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
ウ
イ
ル
ス
に
対

し
て
は
、
標
準
予
防
策
に
加
え
て
、
結
膜
炎
に
対
し
て
は
、
接

触
感
染
対
策
、
呼
吸
器
感
染
症
に
対
し
て
は
、
飛
沫
、
接
触
感

染
対
策
、
胃
腸
炎
に
対
し
て
は
、
接
触
感
染
対
策
が
必
要
で
す
。

ヒ
ト
パ
ル
ボ
ウ
イ
ル
ス
B
19
感
染
症

　

ヒ
ト
パ
ル
ボ
ウ
イ
ル
ス
B
19
に
よ
る
感
染
症
は
、
別
名
、
リ

ン
ゴ
病
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。
潜
伏
期
間
は
、
４
－
21
日
で
す
。

発
熱
な
ど
の
全
身
症
状
の
約
７
－
10
日
後
に
頬
に
赤
く
叩
か
れ

た
よ
う
な
発
疹
が
出
現
し
、
一
方
で
、
口
の
周
り
は
発
疹
は
な

く
、
白
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
体
幹
か
ら
手
足
に
広
が
る
両
側

性
の
レ
ー
ス
様
の
発
疹
も
特
徴
的
で
す
。
診
断
は
、
上
記
し
た

症
状
と
血
液
検
査
でIgM

と
呼
ば
れ
る
抗
体
が
陽
性
に
な
る
と

診
断
さ
れ
ま
す
。
一
般
的
に
経
過
は
良
好
で
す
が
、 

基
礎
疾
患

に
赤
血
球
の
異
常
を
持
つ
子
ど
も
や
、
免
疫
の
弱
い
子
ど
も
が

感
染
す
る
と
、
高
度
の
貧
血
や
、
白
血
球
、
赤
血
球
、
血
小
板

な
ど
の
血
液
の
成
分
が
減
少
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

妊
婦
さ
ん
が
妊
娠
初
期
に
感
染
す
る
と
、
お
な
か
の
中
に
い
る

赤
ち
ゃ
ん
に
胎
児
水
腫
と
呼
ば
れ
る
異
常
を
き
た
す
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
状
態
は
、
お
な
か
の
中
の
赤
ち
ゃ
ん
に
水
が
た

ま
り
、
む
く
み
が
生
じ
、
心
臓
な
ど
に
負
担
が
か
か
り
、
時
に

命
を
落
と
す
こ
と
の
あ
る
大
変
重
い
病
気
で
す
。
し
た
が
っ
て
、

保
育
の
現
場
で
は
、
妊
娠
し
た
保
育
関
係
者
が
こ
の
感
染
症
に

か
か
ら
な
い
よ
う
に
十
分
に
気
を
付
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

流
行
時
に
は
、
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。
尚
、
発
疹
が
出
て
い

る
と
き
は
、
既
に
周
り
の
人
に
感
染
さ
せ
る
力
は
な
く
な
っ
て

い
る
の
で
、
そ
の
時
点
で
の
特
別
の
対
応
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

感
染
対
策
が
難
し
い
病
気
で
あ
る
と
も
言
え
ま
す
。



手
足
口
病

　

夏
に
流
行
す
る
エ
ン
テ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感
染
症
で
す
。
病

名
の
通
り
、
手
、
足
、
口
の
中
に
水
ぶ
く
れ
（
水
疱
）
が
で
き
、

そ
れ
が
破
れ
る
と
多
く
の
ウ
イ
ル
ス
が
周
り
に
出
て
き
ま
す
。
そ

れ
を
含
む
よ
だ
れ
な
ど
を
触
っ
た
子
ど
も
が
口
か
ら
ウ
イ
ル
ス
を

も
ら
う
と
感
染
が
成
立
し
ま
す
。
で
す
の
で
、
手
足
口
病
を
疑

う
子
ど
も
と
接
触
す
る
際
に
は
、接
触
感
染
対
策
を
徹
底
し
ま
す
。

潜
伏
期
間
は
、
３
－
６
日
で
す
。
通
常
、
経
過
は
良
好
で
す
が
、

口
の
中
の
水
疱
が
破
れ
る
と
痛
み
が
生
じ
、
経
口
摂
取
が
低
下
し
、

脱
水
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、ウ
イ
ル
ス
の
種
類
に
よ
っ

て
は
、
ウ
イ
ル
ス
が
脳
を
包
ん
で
い
る
膜
（
髄
膜
）
に
感
染
し
、

髄
膜
炎
を
引
き
起
こ
し
、
頭
痛
、
嘔
吐
、
嘔
気
な
ど
の
症
状
を

き
た
し
ま
す
。
ま
た
、
脱
水
と
な
る
た
め
、
経
口
補
水
、
点
滴

に
よ
る
経
静
脈
的
補
液
が
必
要
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　

Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
は
、
子
ど
も
の
呼
吸
器
感
染
症
を
き
た
す
最
も

大
事
な
ウ
イ
ル
ス
で
す
。
ウ
イ
ル
ス
は
、
最
初
、
鼻
や
の
ど
に
感

染
し
、
鼻
汁
、
鼻
づ
ま
り
、
咳
な
ど
の
上
気
道
症
状
を
き
た
し
ま

す
。
そ
の
後
、
感
染
が
下
気
道
に
広
が
る
と
、
呼
吸
困
難
（
呼
吸

が
苦
し
く
な
る
）、
喘
鳴
（
ぜ
ー
ぜ
ー
す
る
）、
呼
吸
の
回
数
が
多

く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
呼
吸
困
難
が
強
く
な
る
と
、
飲
ん
だ
り
食

べ
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
、
脱
水
と
な
り
、
点
滴
に
よ

る
経
静
脈
的
な
補
液
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
酸
素
投
与
、

呼
吸
の
補
助
が
必
要
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、乳
児
で
は
、

呼
吸
が
止
ま
る
こ
と
（
無
呼
吸
）
も
あ
り
、
命
を
落
と
す
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
診
断
は
、
症
状
と
流
行
状
況
が
重
要
で
す
が
、
鼻
の

中
の
検
体
を
用
い
た
迅
速
診
断
検
査
が
最
も
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
に
対
し
て
は
、最
近
、妊
婦
と
高
齢
者
を
対
象
に
、

新
し
い
ワ
ク
チ
ン
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。子
ど
も
に
対
す
る
直
接

接
種
す
る
ワ
ク
チ
ン
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、妊
娠
24
－
36
週
の
妊
婦

さ
ん
に
接
種
し
て
、妊
婦
が
作
る
抗
体
を
胎
盤
を
通
じ
て
子
ど
も

に
渡
し
、子
ど
も
を
守
る
こ
と
が
可
能
で
す
。妊
婦
か
ら
移
行
す
る

抗
体
は
、通
常
生
後
６
か
月
ぐ
ら
い
ま
で
効
果
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

未
熟
児
や
、早
産
児
、心
疾
患
や
肺
の
病
気
を
持
つ
お
子
さ
ん
に
投

与
さ
れ
て
い
る
抗
体
製
剤
は
、R
S
ウ
イ
ル
ス
流
行
期
に
月
１
回
、

６
か
月
間
程
度
投
与
し
ま
す
が
、１
回
で
６
か
月
程
度
も
つ
長
期

作
用
型
の
製
剤
も
導
入
さ
れ
、接
種
回
数
が
少
な
く
て
済
む
た
め
、

保
護
者
、子
ど
も
の
負
担
が
減
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

予
防
接
種
の
重
要
性

　

保
育
の
現
場
で
、
も
う
１
つ
重
要
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ



れ
は
、
子
ど
も
と
保
育
関
係
者
の
予
防
接
種
で
す
。

子
ど
も
の
予
防
接
種

　

子
ど
も
は
年
齢
に
応
じ
た
予
防
接
種
を
完
了
し
て
お
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
そ
れ
ら
の
病
気
は
保
育
施
設
内
で

広
が
る
可
能
性
が
あ
る
か
ら
で
す
。
で
す
の
で
、
保
育
施
設
に

入
る
際
に
は
、
そ
の
子
ど
も
の
予
防
接
種
歴
を
確
認
し
て
お
き
、

年
齢
に
応
じ
て
未
接
種
の
ワ
ク
チ
ン
が
あ
る
場
合
は
、
そ
の
接

種
を
勧
め
る
こ
と
も
、
施
設
内
の
子
ど
も
た
ち
を
守
る
目
的
で

重
要
で
す
。
１
歳
未
満
で
は
、
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
、
B

型
肝
炎
ワ
ク
チ
ン
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
、
５
種
混
合
ワ
ク
チ

ン
（
特
に
百
日
咳
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
菌
b
型
）、
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
（
６
か
月
以
上
）
な
ど
が
重
要
な
ワ
ク
チ
ン

で
す
。
精
細
は
、
日
本
小
児
科
学
会
推
奨
の
予
防
接
種
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
を
ご
覧
く
だ
さ
い（
図
３
）。ま
た
、特
に
１
歳
に
な
っ

た
ら
す
ぐ
に
、
初
回
の
麻
疹
・
風
疹
ワ
ク
チ
ン
、
水
痘
ワ
ク
チ

ン
、
お
た
ふ
く
か
ぜ
ワ
ク
チ
ン
を
確
実
に
接
種
し
て
お
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
５
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
の
追
加
接
種
も
重
要
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
こ
れ
ら
の
感
染

症
は
感
染
力
が
強
く
、
施
設
内
で
流
行
を
起
こ
す
可
能
性
が
あ

る
か
ら
で
す
。

【医療関係者用】小児科学会が推奨する予防接種スケジュール  2024年4月1日版  日本小児科学会

生
直
後

6
週

２
か
月

３
か
月

４
か
月

５
か
月

６
か
月

７
か
月

８
か
月

２
歳

３
歳

４
歳

５
歳

６
歳

８
歳

９
歳

ユニバーサル ① ②

母子感染予防 ① ② ③

 1価 ① ②

 5価 ① ② ③

不活化 ① ② ③

不活化 ① ② ③

不活化

不活化 ① 11歳 12歳

不活化

不活化 ① ② ③

不活化 ① ② ③

生

生

生

生

不活化
①
②

③

不活化

mRNA

 9価 不活化 小6 (注14）

 2価・4価 不活化 小6 (注14）

種類
生
直
後

6
週

２
か
月

３
か
月

４
か
月

５
か
月

６
か
月

７
か
月

８
か
月

２
歳

３
歳

４
歳

５
歳

６
歳

８
歳

９
歳

ワクチン

ロタウイルス

９-11
か
月

12-15
か
月

16-17
か
月

18-23
か
月

７
歳

10歳以上ワクチン

ポリオ（IPV）

新型コロナウイルス

２種混合（DT）

７
歳

10歳以上
種類

乳児期 幼児期 学童期／思春期
９-11

か
月

12-15
か
月

16-17
か
月

18-23
か
月

(注12） 中2～高1相当

毎年（10、11月などに）① ② 生後6か月から接種可能

中1 ① ② ③（注13）

（注1）

中2～高1相当

7.5歳まで 

（注8）

(注4)

①
（注7）

13歳以上①

BCG ①

日本脳炎  生後6か月から接種可能

②
（注11）

② （注10）

麻疹・風疹混合（MR） ① ②
（注9）

水痘 ①

④５種混合（DPT-IPV-Hib）

(注12）
中1① ②
（注13）

7.5歳まで 

7.5歳まで 

ヒトパピローマ
ウイルス（HPV）

④ 9-12歳

おたふくかぜ ①

①
（注5）

② 11-12歳
（注6）

３種混合（DPT）

インフルエンザ

B型肝炎 不活化
③

インフルエンザ菌ｂ型（ヒブ）
 ※アクトヒブ®で初回接種する場合

④
４種混合（DPT-IPV）
 ※4種混合ワクチンで初回接種する場合

肺炎球菌（PCV13、PCV15) ④

生

④

（注2）

（注3）

図３　日本小児科学会が推奨する予防接種スケジュール



保
育
関
係
者
の
予
防
接
種

　

同
様
に
、
保
育
関
係
者
も
必
要
な
予
防
接
種
を
完
了
し
て
お

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
特
に
、
前
述
し
た
麻
疹
、
風
疹
、
水
痘
、

お
た
ふ
く
か
ぜ
に
関
し
て
は
、
確
実
に
２
回
の
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

し
、
保
育
関
係
者
が
感
染
し
な
い
、
そ
し
て
子
ど
も
に
感
染
を
広

げ
な
い
環
境
を
作
っ
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
保
育
関

係
者
は
、
子
ど
も
の
体
液
（
汗
、
涙
、
尿
な
ど
）
や
血
液
に
触
れ

る
可
能
性
も
あ
る
の
で
、
Ｂ
型
肝
炎
ワ
ク
チ
ン
も
推
奨
さ
れ
ま
す
。
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activity/index.php?content_id=46
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