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「
子
ど
も
た
ち
の
可
能
性
を
伸
ば
す
た
め
に
」

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
座
長
を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
岡
で
ご
ざ
い
ま
す
。
本
日
は
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

今
、
お
話
に
あ
り
ま
し
た
よ
う
に
、
今
回
こ

の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
ど
う
い
う
テ
ー
マ
に
し
た

ら
い
い
か
と
い
う
の
を
母
子
健
康
協
会
の
方
と

会
長
の
江
崎
理
事
長
も
含
め
て
御
相
談
を
し
て
、

皆
さ
ん
か
ら
去
年
い
た
だ
い
た
い
ろ
い
ろ
な
御

意
見
と
か
ア
ン
ケ
ー
ト
を
よ
く
見
せ
て
い
た
だ

い
て
、
こ
う
い
う
と
こ
ろ
が
さ
ら
に
聞
き
た
い

と
こ
ろ
な
の
か
な
と
い
う
こ
と
で
、
企
画
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
で
す
の
で
、
さ
っ
き

御
紹
介
い
た
だ
い
た
よ
う
に
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を

と
て
も
大
事
に
ち
ゃ
ん
と
見
て
い
ま
す
の
で
、

是
非
、
ウ
ェ
ブ
の
方
も
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。
そ
れ
を
基
に
運
営
し
て
い
き
た
い

な
と
い
う
ふ
う
に
思
っ
て
お
り
ま
す
。

私
の
ほ
う
は
、
最
初
に
イ
ン
ト
ロ
ダ
ク
シ
ョ

ン
と
し
て
、
一
般
的
な
話
題
な
ど
を
少
し
触
れ

さ
せ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
は
子
供
を
取
り
巻
く
環
境
と
い
う
こ
と

で
言
い
ま
す
と
、
令
和
５
年
、
2
0
2
3
年
の

４
月
に
こ
ど
も
家
庭
庁
と
い
う
お
役
所
が
新
し

く
で
き
ま
し
た
よ
ね
。
そ
れ
で
、
あ
そ
こ
は
子

供
に
関
す
る
政
策
の
司
令
塔
だ
と
い
う
こ
と
で
、

い
ろ
い
ろ
な
行
政
の
方
か
ら
、
厚
生
労
働
省
と

か
文
部
科
学
省
と
か
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
か
ら

人
が
集
ま
っ
て
、
子
供
に
関
す
る
こ
と
を
考
え
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
そ
の
と
き
に
、
こ
ど
も
基

本
法
と
い
う
法
律
が
で
き
て
、
そ
れ
で
具
体
的
に
ど
ん
な
こ
と
を
し
ま
し
ょ
う
か
と
い
う
こ
と
が
こ

ど
も
大
綱
と
い
う
こ
と
で
、
同
じ
年
の
12
月
に
発
表
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
多
分
非
常
に
今

後
と
て
も
大
事
に
な
る
我
が
国
の
子
供
た
ち
へ
の
支
援
の
考
え
方
と
い
う
こ
と
に
な
る
か
な
と
い
う

ふ
う
に
思
い
ま
す
。

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は
、
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
と
い
う
こ
と
で
、
私
が
感
じ
て
い
る
の
は
こ
ど

も
ま
ん
な
か
社
会
と
い
う
の
は
２
つ
の
意
味
が
あ
っ
て
、
一
つ
は
赤
ち
ゃ
ん
で
あ
る
と
か
妊
婦
さ
ん

で
あ
る
と
か
、
そ
う
い
う
子
供
た
ち
を
大
事
に
育
て
ま
し
ょ
う
ね
と
い
う
こ
と
と
、
あ
と
も
う
一
つ

は
も
う
少
し
大
き
な
お
子
さ
ん
で
す
ね
。
例
え
ば
、
思
春
期
の
方
と
か
、
学
童
も
入
れ
る
べ
き
な
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
け
れ
ど
も
、
そ
う
い
う
子
供
た
ち
自
身
の
意
見
も
ち
ゃ
ん
と
聞
き
ま
し
ょ
う
と
い

う
、
そ
う
い
う
２
つ
の
意
味
合
い
が
特
に
大
き
い
か
な
と
い
う
ふ
う
に
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
健
康
と
い
う
こ
と
に
関
し
て
は
、
こ
こ
で
少
し
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
書
か
せ
て
い
た
だ

い
て
い
る
よ
う
に
、
身
体
的
、
精
神
的
、
社
会
的
に
、
子
供
た
ち
は
将
来
が
あ
り
ま
す
の
で
、
将
来

に
わ
た
っ
て
幸
せ
な
状
態
。
そ
れ
を
、
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
と
い
う
英
語
を
そ
の
ま
ま
片
仮
名
に
変

え
た
名
称
が
出
て
き
て
い
て
、
こ
れ
が
一
つ
、
こ
の
こ
ど
も
大
綱
の
大
き
な
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
と
い
う
の
は
、
な
か
な
か
い
い
訳
語
が
な
く
て
、
ウ
ェ

ル
ビ
ー
イ
ン
グ
？　

と
よ
く
言
わ
れ
た
り
す
る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
も
と
も
と
は
世
界
保
健
機
構
、

国
連
の
世
界
保
健
機
構
で
健
康
と
い
う
も
の
の
定
義
が
、
こ
の
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
と
い
う
言
葉
を

使
わ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
の
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
と
い
う
の
は
ど
う
い
う
こ
と
か
と
い
う
と
、
健
康
と
い
う
の
は
た
だ
病

気
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
だ
け
で
は
な
く
て
、
そ
れ
か
ら
体
が
病
気
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
だ
け
で

は
な
く
て
、
肉
体
的
に
も
精
神
的
に
も
社
会
的
に
も
、
社
会
的
に
も
と
い
う
こ
と
は
、
例
え
ば
子
供

で
い
う
と
家
庭
で
あ
る
と
か
学
校
で
あ
る
と
か
保
育
で
あ
る
と
か
、
そ
う
い
う
こ
と
も
含
め
て
肉
体

的
に
も
精
神
的
に
も
社
会
的
に
も
全
て
が
満
た
さ
れ
て
い
る
状
態
と
い
う
こ
と
が
健
康
な
ん
だ
と
い

う
の
が
、
世
界
中
の
人
た
ち
が
目
指
し
て
い
る
方
向
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
で
す
の
で
、
日
本

も
子
供
た
ち
の
健
康
と
い
う
こ
と
を
考
え
た
と
き
に
、
こ
の
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
、
今
ま
で
の
健
康

と
い
う
の
よ
り
少
し
幅
広
い
意
味
が
あ
る
ん
だ
と
思
い
ま
す
け
れ
ど
も
、
そ
こ
を
目
指
す
と
い
う
こ

と
が
大
き
な
テ
ー
マ
に
な
っ
て
き
て
い
る
と
い
う
ふ
う
に
お
考
え
く
だ
さ
い
。

で
す
の
で
、
例
え
ば
子
供
の
体
と
い
う
と
、
ま
ず
は
栄
養
の
問
題
で
あ
る
と
か
感
染
症
で
あ
る
と

か
、
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ん
か
は
や
は
り
皆
さ
ん
日
々
現
場
で
苦
労
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
か

ら
、精
神
的
と
い
う
こ
と
で
い
う
と
、一
つ
は
や
は
り
発
達
に
課
題
の
あ
る
お
子
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ

る
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、
あ
と
は
心
の
問
題
で
す
ね
。
幼
児
さ
ん
で
も
、
や
は
り
い
ろ
い
ろ

な
心
理
的
な
負
荷
が
か
か
っ
て
い
た
り
す
る
よ
う
な
お
子
さ
ん
も
い
ま
す
の
で
、
そ
う
し
た
こ
と
に
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そ
れ
で
、
こ
れ
は
こ
ど
も
大
綱
の
資
料
の
中

か
ら
取
っ
て
き
た
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
ち
ょ
っ

と
小
さ
く
て
分
か
り
に
く
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
幼
児
期
と
い
う
と
こ
ろ
に
は
、
真
ん
中
ぐ

ら
い
の
下
の
と
こ
ろ
に
ピ
ン
ク
で
保
育
の
質
の

向
上
と
い
う
こ
と
が
し
っ
か
り
書
か
れ
て
い
る

ん
で
す
。
で
す
か
ら
、
こ
の
幼
児
期
の
と
こ
ろ

の
国
の
方
針
の
非
常
に
明
確
に
書
か
れ
て
い
る

の
が
、
保
育
の
質
の
向
上
と
い
う
こ
と
に
な
り

ま
す
。
だ
か
ら
、
国
と
し
て
も
一
生
懸
命
こ
こ

の
部
分
を
ど
う
い
う
ふ
う
に
保
証
し
て
い
く
か

と
い
う
こ
と
に
、
や
は
り
力
を
入
れ
て
い
た
だ

け
る
は
ず
だ
と
い
う
ふ
う
に
私
自
身
も
と
て
も

期
待
し
て
い
る
と
こ
ろ
に
な
り
ま
す
。

そ
れ
か
ら
、
右
下
の
グ
ラ
フ
は
こ
ど
も
家
庭

庁
が
定
期
的
に
出
し
て
い
る
数
字
で
す
け
れ
ど

も
、
保
育
所
の
利
用
率
と
い
う
こ
と
で
、
皆
さ
ん
も
御
存
じ
の
よ
う
に
、
例
え
ば
こ
の
緑
の
線
が
１
、

２
歳
児
の
数
字
で
す
。
１
、
２
歳
児
で
い
う
と
、
一
番
新
し
い
令
和
６
年
の
４
月
の
段
階
で

5
9
.
3
％
の
お
子
さ
ん
た
ち
が
保
育
所
に
い
ま
す
よ
と
い
う
こ
と
で
、
子
供
た
ち
が
そ
う
い
う
小

さ
い
時
期
で
も
も
う
既
に
、
家
庭
だ
け
で
な
く
て
育
つ
場
が
保
育
の
場
に
変
わ
っ
て
き
て
い
る
と
い

う
こ
と
は
明
ら
か
な
ん
だ
と
思
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
そ
の
子
供
た
ち
、
例
え
ば
今
私
は
埼
玉
に
い

ま
す
け
れ
ど
も
、
埼
玉
と
か
で
も
い
っ
ぱ
い
新
し
い
保
育
所
が
で
き
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
た
ち
も
預

け
る
こ
と
が
し
や
す
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
で
す
け
れ
ど
も
、
そ
の
質
は
本
当
に
と
て
も
大
事
な

ん
だ
な
と
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
や
は
り
健
康
な
子
供
た
ち
を
育
て
る
と
い
う
こ
と
が

次
の
日
本
を
や
は
り
変
え
て
い
く
、
よ
い
も
の
に
し
て
い
く
と
い
う
こ
と
に
な
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
。

こ
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
少
し
振
り
返
る
と
、
2
0
2
2
年
の
と
き
に
、
そ
の
前
は
コ
ロ
ナ
の
話
題

を
少
し
取
り
上
げ
て
い
た
り
し
た
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
ち
な
み
に
コ
ロ
ナ
の
と
き
も
休
ま
ず
に
母
子

健
康
協
会
の
方
が
ウ
ェ
ブ
で
こ
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
て
い
た
だ
い
た
ん
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
が

落
ち
着
い
て
き
て
、
コ
ロ
ナ
の
と
き
に
は
や
は
り
コ
ロ
ナ
禍
で
子
供
の
心
の
問
題
が
心
配
で
す
よ
と

い
う
ア
ン
ケ
ー
ト
を
結
構
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
秋
山
先
生
に
気
に
な
る
子
供
と
い
う
こ
と

で
お
話
を
し
て
い
た
だ
い
た
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
そ
の
と
き
に
や
は
り
非
常
に
反
響
が
大
き
か
っ
た

な
と
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
し
た
。

反
響
が
大
き
か
っ
た
中
で
一
つ
は
、
コ
ロ
ナ
で
結
構
皆
さ
ん
も
お
子
さ
ん
と
の
距
離
を
ど
う
い
う

も
ケ
ア
し
て
あ
げ
な
い
と
い
け
な
い
。
そ
し
て
、
社
会
的
に
と
い
う
こ
と
は
、
御
家
庭
の
中
に
は
や

は
り
い
ろ
い
ろ
悩
み
の
あ
る
御
家
庭
も
あ
り
ま
す
し
、
そ
れ
か
ら
保
育
と
か
教
育
の
現
場
で
う
ま
く

適
用
で
き
た
り
、
で
き
な
か
っ
た
り
と
い
う
、
そ
う
い
っ
た
よ
う
な
こ
と
も
含
ま
れ
て
く
る
。
だ
か

ら
、
子
供
た
ち
の
こ
と
を
そ
う
い
う
全
部
ト
ー
タ
ル
に
考
え
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
と
い
う
の
が
、

今
の
時
代
の
目
指
す
べ
き
こ
と
な
ん
だ
ろ
う
と
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。

そ
れ
で
、
こ
ど
も
大
綱
の
中
で
、
幼
児
期
に
つ
い
て
は
結
構
や
は
り
保
育
の
言
葉
が
出
て
き
ま
す
。

こ
れ
は
、
ち
ょ
っ
と
字
数
が
多
い
の
で
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
。
行
政
の
文
書
で
す
の
で
、
行
政
の
方

は
本
当
に
一
生
懸
命
考
え
て
い
る
こ
と
を
で
き
る
だ
け
コ
ン
パ
ク
ト
に
書
こ
う
と
さ
れ
る
ん
だ
と
思

う
ん
で
す
が
、
そ
う
す
る
と
な
か
な
か
読
ん
で
ち
ょ
っ
と
頭
の
中
に
入
り
に
く
い
ん
で
す
け
れ
ど
も
、

た
だ
、
こ
こ
で
読
ん
で
い
た
だ
く
と
、
例
え
ば
真
ん
中
か
ら
下
の
と
こ
ろ
で
、
幼
児
期
の
教
育
・
保

育
は
生
涯
に
わ
た
る
人
格
形
成
の
基
礎
を
培
う
重
要
な
も
の
で
あ
る
こ
と
か
ら
と
い
う
こ
と
で
、
や

は
り
保
育
の
こ
と
が
と
て
も
強
調
さ
れ
て
い
ま
す
。

で
す
の
で
、
こ
の
こ
ど
も
大
綱
の
中
で
、
今
ま
で
の
家
庭
教
育
と
い
う
こ
と
も
も
ち
ろ
ん
大
事
な

ん
で
す
け
れ
ど
も
、
保
育
、
あ
る
い
は
幼
稚
園
、
そ
う
い
う
と
こ
ろ
に
預
け
た
と
こ
ろ
で
の
生
活
と

い
う
こ
と
が
す
ご
く
や
は
り
強
調
さ
れ
て
い
る
な
と
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
国
は
や

は
り
そ
こ
で
子
供
た
ち
が
ど
う
い
う
環
境
で
過
ご
し
て
い
る
の
か
と
い
う
、
そ
の
こ
と
を
と
て
も
気

に
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
、
非
常
に
こ
の
新
し
い
政
策
の
中
で
は
分
か
る
か
な
と
い
う
ふ
う
に

思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
前
の
上
段
の
ほ
う
は
、
で
す
か
ら
保
育
所
と
か
そ
う
い
う
と
こ
ろ
に
ど
こ
に
も
通
っ
て
い
な

い
子
供
た
ち
の
親
御
さ
ん
へ
の
支
援
と
い
う
こ
と
が
制
度
と
し
て
始
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
け
れ
ど
も
、

や
は
り
そ
の
こ
と
が
う
た
わ
れ
て
い
る
わ
け
で
、
以
前
は
子
供
は
う
ち
の
中
で
育
て
る
も
の
だ
と
い

う
こ
と
が
や
は
り
一
つ
の
社
会
の
通
念
と
し
て
あ
っ
た
か
と
思
い
ま
す
け
れ
ど
も
、
今
は
社
会
と
し

て
し
っ
か
り
日
本
の
子
供
た
ち
を
育
て
て
い
こ
う
と
い
う
ふ
う
に
、
や
は
り
日
本
の
国
と
し
て
も
考

え
て
き
て
い
る
ん
だ
な
と
い
う
ふ
う
に
思
っ
て
い
ま
す
。

実
際
に
、
ア
メ
リ
カ
で
女
性
が
社
会
進
出
す
る
と
き
に
、
そ
れ
ま
で
は
や
は
り
家
庭
の
中
で
子
供

を
育
て
る
ん
だ
と
い
う
ふ
う
に
思
わ
れ
て
い
た
の
が
、
女
性
が
社
会
進
出
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
そ
う

い
う
保
育
に
入
っ
て
い
く
よ
う
に
な
っ
た
と
き
に
、
や
は
り
こ
う
い
っ
た
よ
う
な
議
論
が
あ
っ
て
、

そ
の
と
き
に
は
、
ア
メ
リ
カ
で
は
や
は
り
科
学
的
に
ど
う
な
ん
だ
ろ
う
と
い
う
こ
と
で
お
子
さ
ん
を

比
較
し
た
り
し
て
み
て
、
保
育
は
ち
ゃ
ん
と
し
っ
か
り
育
つ
と
い
う
こ
と
も
分
か
っ
て
い
ま
す
し
、

そ
れ
か
ら
保
育
の
質
が
と
っ
て
も
大
事
だ
と
い
う
こ
と
も
そ
の
と
き
の
デ
ー
タ
か
ら
言
わ
れ
た
ん
で

す
。
で
す
か
ら
、
そ
う
い
う
意
味
で
は
ち
ゃ
ん
と
質
の
よ
い
保
育
を
し
て
育
て
て
い
き
ま
し
ょ
う
と

い
う
方
向
に
、
や
は
り
日
本
の
社
会
も
変
わ
っ
て
き
た
ん
だ
な
と
い
う
ふ
う
に
私
自
身
は
思
っ
て
い

ま
す
。

1 2

https://www.cfa.go.jp/assets/contents/node/basic_page/field_ref_resources/9a6d7e7c 9f20 4fe4 813a
43fc3a110069/6678101a/20230401_councils_shingikai_kihon_seisaku_9a6d7e7c_03.pdf
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さ
ん
で
ど
う
い
う
ふ
う
に
支
援
を
し
た
ら
よ
り
伸
び
て
成
長
、
発
達
し
て
い
く
か
ど
う
か
。
い
ろ
い

ろ
と
課
題
は
あ
る
ん
だ
け
れ
ど
も
、
接
し
方
と
か
そ
う
い
う
こ
と
で
ど
う
い
う
ふ
う
に
プ
ラ
ス
に
変

え
て
い
け
る
か
。
そ
う
い
う
視
点
で
何
か
お
話
を
お
願
い
で
き
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
、
今
回
は
お

二
人
の
先
生
に
お
話
を
お
願
い
し
た
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
お
二
人
の
先
生
に
御
講
演
い
た
だ
き
ま
す
け
れ
ど
も
、
ど
ち
ら
の
先
生
も
物
す
ご
い
エ

キ
ス
パ
ー
ト
で
、
そ
れ
で
ま
た
本
当
に
現
場
の
こ
と
を
御
存
じ
な
の
で
、
そ
う
い
う
意
味
で
非
常
に

具
体
的
な
お
話
が
聞
け
る
の
で
は
な
い
か
な
と
い
う
ふ
う
に
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

お
二
人
の
先
生
の
ス
ラ
イ
ド
を
見
て
も
、
非
常
に
よ
く
相
談
を
受
け
る
内
容
に
対
し
て
ど
う
い
う

ふ
う
に
対
応
し
た
ら
い
い
の
か
。
そ
し
て
、
特
に
後
半
の
長
瀬
先
生
は
、
よ
く
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
と
言
い
ま
す
け
れ
ど
も
、
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
親
御
さ
ん
が
と
い
う
意
味
で
す

が
、
同
じ
考
え
方
が
実
は
保
育
所
で
も
通
用
す
る
し
、
ま
た
そ
こ
で
保
育
所
で
親
御
さ
ん
の
支
援
に

も
使
え
る
し
と
い
う
こ
と
で
、
そ
う
し
た
視
点
で
い
え
ば
保
護
者
へ
の
支
援
と
い
う
こ
と
を
お
話
し

い
た
だ
け
る
か
な
と
い
う
ふ
う
に
思
っ
て
い
ま
す
。

先
ほ
ど
来
お
話
し
し
て
い
る
よ
う
に
、
日
本
の
社
会
は
少
し
変
容
し
て
き
て
、
や
は
り
子
供
の
プ

ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
場
所
と
し
て
の
保
育
へ
の
期
待
と
い
う
の
は
、
こ
ど
も

大
綱
を
見
て
も
や
は
り
と
て
も
大
き
く
な
っ
て
き
て
い
る
な
と
い
う
ふ
う
に
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
う

い
う
意
味
で
、
家
庭
の
子
育
て
を
支
援
す
る
拠
点
が
、
地
域
の
拠
点
と
し
て
の
保
育
の
立
ち
位
置
と

い
う
の
が
出
て
き
て
い
る
の
か
な
と
い
う
ふ
う

に
思
い
ま
す
。

ま
た
、
一
方
で
、
私
も
医
療
現
場
に
い
ま
す

け
れ
ど
も
、
や
は
り
ネ
グ
レ
ク
ト
と
か
虐
待
と

か
と
い
う
残
念
な
結
果
を
見
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
が
、
そ
う
い
う
非
常
に
課
題
の
あ
る
家
庭
も

地
域
の
中
に
は
や
は
り
一
定
の
率
で
い
て
、
そ

う
い
う
方
が
や
は
り
保
育
で
支
援
を
し
て
い
た

だ
い
て
い
る
と
い
う
ケ
ー
ス
は
非
常
に
多
い
と

思
い
ま
す
。
国
は
、
そ
う
い
う
お
子
さ
ん
に
つ

い
て
も
や
は
り
期
待
を
し
て
い
る
と
い
う
こ
と

は
分
か
り
ま
す
。
そ
う
い
う
期
待
が
大
き
い
中

で
、
さ
っ
き
も
申
し
上
げ
た
よ
う
に
、
良
質
な

保
育
と
い
う
こ
と
が
子
供
た
ち
が
成
人
に
な
っ

た
と
き
に
大
き
な
影
響
が
あ
る
と
い
う
こ
と
は

分
か
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
今
日
の
お
話
を

ふ
う
に
取
っ
た
ら
い
い
か
。あ
の
と
き
は
、デ
ィ

ス
タ
ン
ス
を
取
れ
と
い
う
ふ
う
に
言
わ
れ
た
わ

け
で
す
け
れ
ど
も
、
そ
ん
な
保
育
で
デ
ィ
ス
タ

ン
ス
は
取
れ
な
い
わ
け
で
す
が
、
い
ろ
い
ろ
と

感
染
に
気
を
つ
け
て
距
離
を
取
る
よ
う
に
と
言

わ
れ
て
、
非
常
に
現
場
で
悩
ま
れ
た
よ
う
で
す
。

そ
の
こ
と
で
ア
タ
ッ
チ
メ
ン
ト
、
愛
着
形
成
に

問
題
が
出
て
い
な
い
か
ど
う
か
と
い
う
御
心
配

の
声
が
あ
っ
た
の
で
、
そ
こ
で
愛
着
形
成
、
ア

タ
ッ
チ
メ
ン
ト
と
い
う
こ
と
で
2
0
2
3
年
は

お
話
し
し
て
い
た
だ
い
て
、
こ
れ
も
と
て
も
皆

さ
ん
か
ら
大
き
な
反
響
を
得
た
と
い
う
ふ
う
に

思
い
ま
し
た
。

そ
の
と
き
に
、
発
達
障
害
に
つ
い
て
も
話
を

聞
き
た
い
と
い
う
お
声
が
非
常
に
多
く
て
。
そ

こ
で
、
去
年
は
広
瀬
先
生
と
佐
々
木
先
生
に
発

達
障
害
の
お
話
を
し
て
い
た
だ
い
た
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
も
う
本
当
に
、
園
で

気
に
な
る
子
と
は
言
っ
て
も
、
や
は
り
ど
ち
ら

か
と
い
う
と
自
閉
症
で
あ
っ
た
り
と
か
Ａ
Ｄ
Ｈ

Ｄ
で
あ
っ
た
り
と
か
、
あ
る
意
味
で
診
断
が
つ

い
て
し
ま
う
子
。
あ
る
い
は
、
も
う
既
に
療
育

に
通
っ
て
い
る
け
れ
ど
も
、
保
育
園
で
支
援
し

て
い
た
だ
い
て
い
る
よ
う
な
子
。
そ
う
い
っ
た

よ
う
な
お
子
さ
ん
を
念
頭
に
置
い
て
、
広
瀬
先

生
、
佐
々
木
先
生
に
お
話
を
し
て
い
た
だ
い
た

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
う
し
ま
し
た
ら
、
去
年
の
ア
ン
ケ
ー
ト
の

中
で
も
っ
と
幅
広
い
お
子
さ
ん
た
ち
に
つ
い
て

の
支
援
と
い
う
こ
と
を
聞
き
た
い
と
い
う
お
声

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
で
、
先
ほ
ど
も
御

説
明
が
あ
っ
た
よ
う
に
、
今
年
は
江
崎
理
事
長

と
も
御
相
談
し
て
、
も
う
少
し
園
に
い
る
お
子

42 2022

43 2023

…

44 2024
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聞
い
て
い
た
だ
い
て
、
そ
う
し
た
日
々
の
お
子
さ
ん
へ
の
ケ
ア
に
つ
な
げ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
い
う

ふ
う
に
思
っ
て
い
ま
す
。

以
上
が
私
の
イ
ン
ト
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン
で
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
は
、
お
二
人
の
先
生
の
講
演
に
移
ら

せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

4



行
動
が
気
に
な
る
こ
ど
も　

気
づ
き
の
ポ
イ
ン
ト
と
対
応
法

 

―
す
べ
て
の
子
ど
も
の
未
来
の
た
め
に
役
だ
つ
と
思
う
こ
と
―

 

か
ね
は
ら
小
児
科　

院
長

 

金
原　

洋
治

演
題
名
は
、「
行
動
が
気
に
な
る
子
ど
も　

気
づ
き
の
ポ
イ
ン
ト
と
対
応
法
ー
す
べ
て
の
子
ど
も

の
未
来
の
た
め
に
役
だ
つ
と
思
う
こ
と
」
で
す
が
、
岡
明
先
生
の
ご
意
向
も
あ
り
、
発
達
障
害
以
外

の
気
に
な
る
子
ど
も
中
心
の
内
容
の
お
話
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

私
の
外
来
や
園
医
健
診
、
５
歳
児
健
診
な
ど

で
受
け
る
幼
児
期
の
相
談
の
中
で
、
多
い
相
談

内
容
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
み
ま
し
た
。
大
き

く
分
け
る
と
、
言
葉
、
癖
、
行
動
、
運
動
、
感

覚
、
情
緒
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。
食
事
や

排
泄
な
ど
で
す
が
、
今
日
は
食
事
や
排
泄
を
除

く
項
目
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

園
で
気
に
な
る
子
ど
も
の
要
因
は
様
々
で
、

気
質
・
性
格
・
個
性
・
特
性
、
性
差
・
早
生
ま

れ
、
発
達
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
知
的
障
害
・

発
達
障
害
、
不
安
、
感
覚
、
能
力
、
養
育
環
境

な
ど
が
主
な
も
の
で
す
。
同
じ
子
ど
も
を
見
て

い
る
の
に
、
発
達
障
害
メ
ガ
ネ
で
見
る
と
発
達

障
害
の
よ
う
に
見
え
て
し
ま
し
ま
す
し
、
そ
う

で
な
い
メ
ガ
ネ
で
見
る
と
違
う
よ
う
に
見
え
ま

す
。
発
達
障
害
メ
ガ
ネ
で
見
る
と
子
ど
も
の
理

解
し
に
く
い
部
分
が
ス
ッ
キ
リ
し
て
見
え
や
す

く
な
り
ま
す
が
、
反
面
、
そ
れ
以
外
の
部
分
を

目
を
凝
ら
し
て
見
る
こ
と
を
怠
り
が
ち
に
な
り

や
す
い
気
が
し
ま
す
。
様
々
な
メ
ガ
ネ
や
視
点

で
見
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
気
に
な
る
子
ど
も

の
一
部
が
発
達
障
害
で
す
。
他
の
メ
ガ
ネ
で
見

る
と
違
っ
て
見
え
ま
す
し
、
関
わ
り
方
が
わ

か
っ
て
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
お
話
の
構
成
は
、
こ
の
３
つ
で

す
。
①
行
動
が
気
に
な
る
子
ど
も
の
理
解
に
必

要
な
こ
と
を
20
分
く
ら
い
、
②
行
動
が
気
に
な

る
子
ど
も
の
気
づ
き
の
ポ
イ
ン
ト
と
対
応
法
を

多
く
の
時
間
で
お
話
し
、
残
り
の
時
間
を
、

③
全
て
の
子
ど
も
の
未
来
の
た
め
に
役
だ
つ
と

思
う
こ
と
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

行
動
が
気
に
な
る
子
ど
も
の
理
解
に
お
い
て
、

特
に
必
要
な
こ
と
や
大
切
に
て
欲
し
い
と
思
う

こ
と
は
、
気
質
・
性
格
・
個
性
、
特
性
の
理
解

で
す
。
こ
れ
ら
は
よ
く
似
た
言
葉
で
す
ね
。
そ

れ
と
関
係
し
て
い
ま
す
が
、
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、

グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
も
大
切
で
す
。
子
ど
も
た
ち
の

気
に
な
る
行
動
の
９
割
は
、
こ
れ
ら
６
つ
の
項
目

に
該
当
す
る
と
思
い
ま
す
。
発
達
障
害
の
頻
度

は
10
％
く
ら
い
で
は
な
い
か
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

し
、
文
部
科
学
省
の
全
国
調
査
で
は
、
８
．
８
％

5
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と
関
わ
り
方
」
と
い
う
、
保
育
者
向
け
テ
キ
ス

ト
を
発
行
し
ま
し
た
。
今
日
の
お
話
に
用
い
た

ス
ラ
イ
ド
は
、
こ
の
テ
キ
ス
ト
に
掲
載
し
て
い

る
も
の
を
多
く
使
い
ま
し
た
。
こ
の
テ
キ
ス
ト

に
は
、
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
の
下
に
ノ
ー
ト
で
解

説
文
を
記
載
し
て
お
り
ま
す
し
C
D
が
付
録
で

つ
い
て
い
ま
す
。
日
本
保
育
保
健
協
議
会
の

H
P
か
ら
購
入
で
き
ま
す
。
購
入
し
て
ご
活
用

い
た
だ
い
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

性
格
の
成
り
立
ち
を
図
に
し
た
も
の
で
す
。

こ
の
黒
い
部
分
は
気
質
で
、
ほ
と
ん
ど
が
遺
伝

的
に
受
け
継
い
だ
も
の
で
す
。
成
長
と
と
も
に

周
り
の
灰
色
部
分
で
示
す
環
境
の
ウ
エ
ー
ト
が

大
き
く
な
り
ま
す
。
性
格
は
、
気
質
を
基
盤
に

し
て
、
家
族
の
人
た
ち
、
子
ど
も
た
ち
や
先
生
、

地
域
の
人
た
ち
な
ど
か
ら
影
響
を
受
け
て
形
成

さ
れ
ま
す
。

言
葉
の
使
い
方
は
と
て
も
大
切
な
の
で
。
も

う
少
し
丁
寧
に
、
気
質
、
性
格
、
個
性
の
違
い

に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。
気
質
は
、
遺
伝
子
や

胎
内
環
境
な
ど
に
よ
る
感
情
傾
向
で
、
生
ま
れ

つ
き
変
え
る
こ
と
が
困
難
で
す
。
子
ど
も
の
気

質
が
気
に
入
ら
な
い
の
で
変
え
よ
う
と
思
い
す

ぎ
る
と
失
敗
し
ま
す
。
周
囲
の
大
人
と
の
関
係

性
が
悪
く
な
る
か
、
自
信
が
な
い
子
に
育
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
性
格
は
、
考
え
方
や
行
動
様
式

な
ど
の
特
徴
的
傾
向
で
、
変
え
る
必
要
は
な
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
変
え
よ
う
と
思
え
ば
学

習
や
体
験
に
よ
っ
て
変
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

個
性
は
、
気
質
や
性
格
に
加
え
て
、
能
力
・
容

姿
・
声
・
好
み
な
ど
も
含
む
幅
広
い
特
徴
で
、

こ
れ
も
変
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
次
に
特
性

に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。
特
性
に
は
性
格
特
性

と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
園
で
気
に
な
る
子
は
、

先
ほ
ど
の
ス
ラ
イ
ド
で
紹
介
し
た
よ
う
に
、
幅

広
い
内
容
を
含
む
の
で
、
も
う
少
し
頻
度
が
高

い
と
思
い
ま
す
。

最
初
に
、
気
質
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
は
、
ま
だ
、
環
境
の
影
響
を
受
け
て

い
な
い
の
で
、
赤
ち
ゃ
ん
の
性
格
は
気
質
そ
の

も
の
と
言
っ
て
い
い
と
思
い
ま
す
。
有
名
な

ト
ー
マ
ス
＆
チ
ェ
ス
博
士
の
生
後
２
ヶ
月
の
乳

児
の
気
質
を
９
つ
の
特
性
に
分
け
て
大
人
に
な

る
ま
で
に
成
長
を
追
跡
し
た
研
究
を
紹
介
し
ま

す
。
保
育
士
の
資
格
試
験
に
も
よ
く
出
て
く
る

研
究
で
す
。
誰
が
育
て
て
も
育
て
や
す
い
子
が

40
％
、
慣
れ
る
の
が
遅
い
が
15
％ 

、
誰
が
育

て
て
も
育
て
に
く
い
子
10
％
い
て
、
残
り
の

35
％
は
分
類
不
能
で
す
が
、
育
て
に
く
い
子
は

行
動
上
の
問
題
を
起
こ
し
や
す
く
70
％
も
い
た

そ
う
で
す
。
慣
れ
に
く
い
子
は
シ
ャ
イ
な
子
や

内
弁
解
な
タ
イ
プ
の
子
の
イ
メ
ー
ジ
で
す
。
育

て
に
く
い
か
ら
行
動
上
の
問
題
が
多
い
の
で
す
。

行
動
の
問
題
の
発
生
率
は
、
養
育
者
と
の
適
合

の
良
し
悪
し（
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
）や
周
囲
の
人
々

の
サ
ポ
ー
ト
に
よ
っ
て
影
響
を
受
け
て
い
ま
し

た
。
で
す
か
ら
、
皆
さ
ん
の
お
仕
事
は
と
て
も

大
切
な
の
で
す
。
育
て
に
く
い
子
の
一
部
が
発

達
障
害
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
の
報
告
は
、
子
ど

も
と
親
だ
け
を
別
々
に
見
る
の
で
は
な
く
、
周

囲
の
人
々
の
関
わ
り
方
や
家
族
支
援
の
大
切
さ

を
教
え
て
く
れ
ま
す
。
育
て
に
く
い
子
で
も
、

親
と
子
の
双
方
向
か
ら
の
関
係
性
を
支
援
す
る

こ
と
に
よ
り
、
問
題
が
減
っ
て
き
ま
す
。

私
や
岡
明
先
生
が
所
属
す
る
日
本
保
育
保
健

協
議
会
で
、「
園
で
気
に
な
る
子
ど
も
の
理
解

6
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な
ど
環
境
と
の
相
互
作
用
で
性
格
が
形
成
さ
れ

て
い
き
ま
す
。
性
格
の
３
つ
の
要
素
は
、
自
己

志
向
性
、
協
調
性
、
自
己
超
越
性
で
す
。
自
己

志
向
性
は
、
自
分
で
選
ん
だ
目
標
を
達
成
す
る

た
め
に
適
切
な
行
動
を
適
切
な
形
で
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
し
な
が
ら
行
動
す
る
能
力
で
す
。
性
格

を
培
う
の
に
家
族
や
保
育
者
の
役
割
は
重
要
で

す
。
自
己
超
越
性
は
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
な
、
宇

宙
の
存
在
や
自
然
の
存
在
を
感
じ
る
か
感
じ
な

い
か
と
い
う
部
分
で
す
。
気
質
と
性
格
を
理
解

し
て
、
そ
の
子
に
合
っ
た
保
育
を
行
う
皆
さ
ん

の
お
仕
事
は
と
て
も
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

大
人
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
は
、
ゴ
ー
ル
ド

バ
ー
ク
博
士
の
特
性
５
因
子
論
が
有
名
で
す
。

先
ほ
ど
、
人
格
と
い
う
言
葉
を
説
明
し
ま
し
た

が
、
人
格
や
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
は
、
性
格
よ

り
も
高
位
の
概
念
で
す
。
例
え
ば
、
子
ど
も
の

場
合
、
人
格
は
用
い
ま
せ
ん
が
、
大
人
の
場
合

は
性
格
も
人
格
も
用
い
ま
す
。「
あ
の
人
は
人

格
者
だ
」
と
か
「
高
潔
な
人
格
だ
」、
人
格
障

害
な
ど
の
よ
う
に
使
い
ま
す
が
、
性
格
障
害
と

は
言
い
ま
せ
ん
。
私
た
ち
大
人
の
パ
ー
ソ
ナ
リ

テ
ィ
ー
は
、
５
つ
の
特
性
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
程

度
で
絡
み
合
っ
て
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
例
え

ば
、
私
の
場
合
は
、
論
理
的
か
直
情
的
か
の
レ

ベ
ル
は
直
情
的
で
す
。
内
向
的
な
外
交
的
か
は
、

か
な
り
外
交
的
、
保
守
的
か
創
造
的
か
は
、
や

や
創
造
的
で
、
孤
立
的
か
調
和
的
か
は
調
和
的
、

直
感
的
か
熟
考
的
か
で
は
直
感
的
で
す
。
様
々

な
経
験
で
変
わ
っ
て
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

い
い
悪
い
は
別
と
し
て
、
こ
れ
ら
の
５
つ
の
因

子
で
、
大
人
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
が
出
来
上

が
っ
て
い
ま
す
。
５
つ
の
因
子
は
ビ
ッ
グ
フ
ァ

と
発
達
特
性
が
あ
り
ま
す
。
性
格
特
性
の
一
部
が
発
達
特
性
で
す
。
性
格
特
性
は
、
人
間
性
や
個
人

的
な
側
面
を
明
確
に
す
る
の
に
役
立
つ
特
性
や
資
質
で
あ
り
、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
（
人
格
）
に
近

い
概
念
で
す
。「
あ
の
人
は
朗
ら
か
な
性
格
だ
」「
真
面
目
な
性
格
だ
」
な
ど
の
よ
う
に
使
い
ま
す
。

人
格
は
性
格
よ
り
も
上
位
の
概
念
で
、「
あ
の
人
は
人
格
者
だ
、
あ
の
人
の
人
格
は
高
潔
だ
」、
人
格

障
害
な
ど
の
よ
う
に
用
い
ま
す
。
子
ど
も
時
代
は
性
格
を
よ
く
使
い
、
大
人
に
な
る
と
性
格
も
人
格

も
使
い
ま
す
。
発
達
特
性
は
、
発
達
障
害
的
特
性
を
指
す
こ
と
が
多
い
で
す
。

次
の
数
枚
の
ス
ラ
イ
ド
で
、
気
質
や
性
格
や
人
格
（
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
）
の
関
係
に
つ
い
て
、

も
う
少
し
お
話
し
ま
す
。

遺
伝
と
環
境
両
方
が
人
格
形
成
に
影
響
し
ま
す
。
人
格
や
性
格
の
核
に
な
る
の
が
気
質
で
す
。
緑

の
部
分
の
気
質
の
部
分
は
、
ド
ー
パ
ミ
ン
や
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
な
ど
の
物
質
が
脳
に
作
用
し
、「
あ
あ

し
た
い
、
こ
う
し
た
い
」
と
い
う
情
動
や
欲
望
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
は
情
動
に
任
せ
て

泣
い
た
り
、
怒
っ
た
り
す
る
の
で
す
が
、
養
育
者
や
保
育
者
、
子
ど
も
た
ち
と
の
交
流
を
通
し
て
、

大
脳
新
皮
質
な
ど
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
成
長
と
と
も
に
性
格
が
形
成
さ
れ
ま
す
。
気
質
の
ま
ま
の

状
態
で
は
生
き
て
は
い
け
な
い
の
で
す
。
周
り
と
の
関
係
を
よ
く
す
る
に
は
、
気
質
の
部
分
を
調
整

し
て
い
く
必
要
が
あ
り
、
青
の
部
分
が
気
質
を
お
ま
ん
じ
ゅ
う
の
よ
う
に
包
み
込
ん
で
マ
イ
ル
ド
に

し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
時
代
は
、
気
質
の
部
分
の
比
重
が
大
き
い
で
す
が
、
成
長
と
と
も
に
経
験
や

学
習
で
青
い
部
分
の
比
重
が
大
き
く
な
り
ま
す
。
青
い
部
分
の
ま
わ
り
に
、
個
性
の
部
分
で
あ
る
、

能
力
や
姿
か
た
ち
な
ど
が
あ
る
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

気
質
と
性
格
の
研
究
が
さ
ら
に
進
み
、

1
9
9
0
年
代
に
、
ク
ロ
ニ
ン
ジ
ャ
ー
が
、
パ
ー

ソ
ナ
リ
ー
テ
ィ
ー
の
研
究
成
果
を
発
表
し
ま
し

た
。有
名
な
気
質
と
性
格
の
７
因
子
モ
デ
ル
で
す
。

気
質
は
、
新
奇
探
求
性
、
危
害
回
避
性
。
報
酬

依
存
性
、
固
執
性
の
４
つ
の
要
素
で
構
成
さ
れ

て
い
ま
す
。
新
奇
探
究
性
は
、
新
し
い
こ
と
を

追
い
求
め
る
興
奮
性
や
衝
動
性
に
関
係
し
て
い

ま
す
し
、
危
害
回
避
性
は
ア
ク
セ
ル
や
ブ
レ
ー

キ
の
効
き
具
合
に
関
係
し
ま
す
。ご
褒
美
が
あ
っ

た
ら
頑
張
る
ど
う
か
に
関
係
し
て
い
る
報
酬
依

存
性
や
固
執
性
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
４
つ
の

要
素
が
様
々
な
程
度
で
組
み
合
わ
さ
り
気
質
が

形
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
後
、
経
験
や
学
習
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達
が
中
断
し
た
が
。
後
に
突
然
発
達
が
再
開
し

て
加
速
す
る
パ
タ
ー
ン
で
す
が
、
言
葉
の
発
達

に
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。
幼
児
の
発
達
に
は
、
さ

ま
ざ
ま
な
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
る
こ
と
を
、

頭
の
中
に
入
れ
て
子
ど
も
を
見
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

次
は
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
使
わ

れ
ま
す
。
金
融
分
野
や
法
律
の
分
野
な
ど
で
す
。

発
達
分
野
で
は
、
程
度
の
差
は
あ
り
ま
す
が
全

て
の
子
ど
も
が
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
の
部
分
を
持
っ

て
い
ま
す
。
障
害
は
活
動
や
参
加
に
支
障
が
あ

る
場
合
に
診
断
す
る
ル
ー
ル
に
な
っ
て
い
て
、

発
達
障
害
的
な
特
性
が
あ
っ
て
も
活
動
や
参
加

に
支
障
が
な
い
場
合
に
は
診
断
し
ま
せ
ん
。

境
界
不
鮮
明
で
成
長
や
環
境
に
よ
っ
て
境
界

が
移
動
し
ま
す
し
、
ス
ト
レ
ス
が
か
か
っ
た
状
態
に
な
る
と
、
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
の
部
分
の
特
性
が
顕

在
化
し
ま
す
。
お
そ
ら
く
気
質
の
部
分
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
普
段
は
カ
ム
フ
ラ
ー
ジ
ュ
し
て
周

り
に
わ
か
り
に
く
い
よ
う
に
し
て
生
活
し
て
い
ま
す
が
、
し
ん
ど
い
時
は
、
余
裕
が
な
く
な
っ
て
、

そ
の
人
の
本
質
の
部
分
で
あ
る
気
質
が
パ
ッ
と
出
て
く
る
の
で
す
。
無
理
な
こ
と
を
求
め
ら
れ
る
と

対
人
関
係
が
こ
じ
れ
や
す
い
で
す
。
有
害
無
益
な
挫
折
体
験
を
重
ね
る
こ
と
を
避
け
ま
し
ょ
う
。
が

ん
ば
ら
せ
す
ぎ
に
注
意
で
す
。
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
は
一
様
に
灰
色
で
は
な
く
白
と
黒
の
モ
ザ
イ
ク
で
、

モ
ザ
イ
ク
の
部
分
に
も
白
黒
の
濃
淡
が
あ
り
ま
す
。
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
の
一
部
分
を
取
っ
て
み
て
も
、

か
な
り
黒
に
近
い
部
分
と
白
に
近
い
部
分
が
混
ざ
り
合
っ
て
い
ま
す
。

診
断
基
準
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
た
ら
発
達
障
害
で
す
が
、
発
達
障
害
的
特
性
が
強
め
で
あ
っ
て

も
診
断
基
準
す
べ
て
を
満
た
し
て
い
な
い
場
合
が
、
発
達
障
害
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
で
す
。
グ
レ
ー
ゾ
ー

ン
に
も
幅
が
あ
り
ま
す
。

発
達
障
害
グ
レ
ー
ゾ
ン
の
程
度
が
軽
い
か
ら
、
生
き
づ
ら
さ
は
な
い
の
か
ど
う
か
に
つ
い
て
で
す

が
、
生
き
づ
ら
さ
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
レ
ベ
ル
の
人
は
、
で
き
る
こ
と
と
で

き
な
い
こ
と
の
差
が
大
き
い
の
で
、
周
り
の
人
た
ち
に
わ
か
っ
て
貰
い
に
く
い
し
、
で
き
な
い
こ
と

を
わ
が
ま
ま
だ
と
か
躾
の
仕
方
が
悪
い
な
ど
と
非
難
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特
徴
を
一
部
持
っ

て
い
る
人
や
、
な
ん
と
か
で
き
て
し
ま
う
人
の
方
が
ダ
メ
ー
ジ
が
大
き
く
、
後
々
深
刻
に
な
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
自
分
で
で
き
な
さ
を
感
じ
て
は
い
る
が
、
発
達
障
害
で
あ
る
こ
と
を
受
け
入

イ
ブ
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

次
は
、
発
達
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

説
明
し
ま
す
。
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
の
は
、

道
筋
や
程
度
の
幅
と
考
え
て
頂
い
た
ら
良
い
と

思
い
ま
す
。
子
ど
も
の
発
達
の
ス
ピ
ー
ド
や
道

筋
に
は
大
き
な
幅
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
が
発

達
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。
ど
の
く
ら
い
遅

け
れ
ば
、
ど
の
く
ら
い
偏
り
が
あ
れ
ば
心
配
か

と
い
う
こ
と
で
す
。
発
達
評
価
法
の
中
で
。
バ

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
理
解
し
や
す
い
の
が
、

デ
ン
バ
ー
式
発
達
判
定
法
で
す
。
個
人
ー
社
会
、

微
細
運
動
ー
適
応
、
言
語
、
粗
大
運
動
、
そ
れ

ぞ
れ
の
項
目
の
通
過
率
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
方
法

で
す
。
同
じ
項
目
で
も
、
い
つ
で
き
る
よ
う
に

な
る
か
は
個
人
差
が
大
き
い
の
で
、
そ
の
月
齢

の
何
％
の
子
が
達
成
し
て
い
る
か
ど
う
か
を

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。
た
と
え
ば
、
１
歳
６
ヶ
月

健
診
の
時
に
は
、
言
葉
が
３
語
や
５
語
以
上
喋

れ
る
か
、
指
差
し
が
で
き
て
い
る
か
ど
う
か
を

目
安
に
し
て
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
し
ま
す
。
で

き
て
い
な
い
子
の
25
％
を
要
フ
ォ
ロ
ー
、
10
％

を
要
相
談
や
要
精
査
な
ど
と
評
価
し
て
い
る
と

思
い
ま
す
。

幼
児
期
の
発
達
の
道
筋
に
は
多
く
の
バ
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
り
、
そ
の
時
点
だ
け
の
評
価

で
は
、
正
常
と
異
常
の
間
に
。
は
っ
き
り
と
線

を
引
く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
発
達
の
バ
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
を
９
つ
の
タ
イ
プ
に
分
け
て
み
ま

し
た
。
①
と
②
⑤
は
心
配
な
い
で
す
。
③
④
は
、

ち
ょ
っ
と
気
に
な
り
ま
す
、
⑥
も
少
し
心
配
で

す
。
⑦
は
知
的
障
害
で
す
。
⑧
は
、
出
だ
し
が

遅
い
子
や
ス
ロ
ー
ス
タ
ー
タ
ー
で
、
一
時
は
少

し
心
配
だ
っ
た
が
大
丈
夫
な
例
で
す
。
⑨
は
発
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の
混
ぜ
方
に
よ
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
色
合
い
に
な
り
ま
す
。
複
数
の
障
害
が
あ
る
と
、
最
初
は

A
D
H
D
の
特
性
が
目
立
っ
て
い
た
が
、
成
長
の
途
中
で
、
自
閉
症
や
L
D
が
目
立
っ
て
く
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
そ
れ
ぞ
れ
の
人
に
は
、
生
ま
れ
つ
き
の
気
質
や
性
格
が
あ
っ
て
、
偏
り
が
強

い
人
が
発
達
障
害
の
診
断
を
受
け
る
の
で
す
。
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
で
も
、
そ
の
時
々
に
、
ど
の
障
害

の
部
分
が
目
立
っ
て
い
る
か
、
重
な
っ
て
い
る
の
か
に
よ
っ
て
、
見
え
方
が
違
っ
て
く
る
し
診
断
が

変
わ
っ
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

本
日
の
本
題
、
行
動
が
気
に
な
る
子
ど
も
の
気
づ
き
の
ポ
イ
ン
ト
と
対
応
法
に
つ
い
て
の
お
話
に

移
り
ま
す
。

こ
と
ば
が
出
な
い
・
増
え
な
い
は
、
３
歳
頃
ま
で
の
相
談
で
は
、
最
も
多
い
相
談
で
す
。
主
な
要

因
に
は
、
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
（
ス
ロ
ー
ス
タ
ー
タ
ー
）、
経
験
・
体
験
不
足
、
意
味
が
理
解
で
き
て

い
な
い
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
遅
れ
、
聴
力
の
問
題
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
関
わ
り
方
や
対

応
は
、
生
活
の
中
で
の
自
然
な
こ
と
ば
掛
け
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
先
回
り
し
て
話
さ
な
い
、
気

持
ち
を
こ
と
ば
に
し
て
言
っ
て
あ
げ
る
な
ど
で
す
が
、
２
歳
に
な
っ
て
も
全
く
言
葉
が
出
な
い
場
合

は
専
門
機
関
で
の
相
談
を
提
案
し
ま
す
。
ゲ
ー
ム
や
ス
マ
ホ
の
視
聴
時
間
と
言
葉
の
遅
れ
の
関
係
が

指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。外
来
で
は
、ゲ
ー
ム
や
ス
マ
ホ
な
ど
電
子
機
器
と
の
付
き
合
い
方
も
聞
き
取
っ

て
付
き
合
い
方
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

昨
年
、か
ね
は
ら
小
児
科
の
石
本
美
香
代
医
師
が
中
心
に
な
っ
て
、絵
本
「
ス
マ
ホ
く
ん
―
ス
マ
ー

れ
る
こ
と
は
避
け
た
い
気
持
ち
も
あ
る
と
思
い

ま
す
。
そ
の
結
果
、
カ
ム
ラ
ー
ジ
ュ
す
る
場
合

や
過
剰
適
応
し
て
し
ま
う
こ
と
も
多
く
、
心
身

と
も
に
疲
れ
果
て
適
応
障
害
や
う
つ
病
に
な
り

や
す
い
で
す
。
そ
う
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
た

め
に
は
、
そ
の
子
に
あ
っ
た
育
て
方
や
保
育
の

仕
方
が
重
要
に
な
り
ま
す
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
の
最
後
の
ス
ラ
イ
ド
で
す
。

「
発
達
障
害
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
は
パ
ス
テ
ル
ゾ
ー

ン
」、
と
て
も
素
敵
な
言
葉
で
す
ね
。
沖
縄
の

名
護
療
育
園
の
泉
川
良
範
先
生
が
、
20
年
く
ら

い
前
に
使
わ
れ
た
言
葉
で
す
。
白
か
黒
か
グ

レ
ー
か
と
表
現
す
る
よ
り
も
、
明
る
く
肯
定
的

な
イ
メ
ー
ジ
の
言
葉
だ
と
思
い
ま
す
。
色
に
は

赤
、
青
、
黄
色
な
ど
多
く
の
種
類
が
あ
る
し
、

青
と
黄
色
を
混
ぜ
る
と
緑
に
な
る
よ
う
に
色
の

種
類
は
無
限
に
広
が
り
濃
淡
も
あ
り
ま
す
。
色

ADHD •
•

•

•
•
•

ASD
•

•
•
•

LD •
•

•

•

•

•

•

•

•

•
•
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児
期
の
Ｉ
Ｑ
が
低
く
て
も
中
高
校
生
に
な
る
と

正
常
範
囲
に
な
る
例
が
あ
る
こ
と
を
示
し
て
い

ま
す
。
ビ
ネ
ー
検
査
や
W
I
S
C
検
査
な
ど
で

行
う
幼
児
期
の
知
能
検
査
結
果
の
評
価
は
、
慎

重
に
し
ま
し
ょ
う
。

何
歳
く
ら
い
で
測
定
し
た
幼
児
期
の
Ｉ
Ｑ
が

将
来
の
知
的
水
準
を
反
映
し
て
い
る
の
か
と
い

う
Ｉ
Ｑ
の
恒
常
性
に
つ
い
て
の
研
究
で
は
、
７
〜

８
歳
以
降
と
す
る
研
究
者
が
多
い
よ
う
で
す
。

幼
児
期
の
Ｉ
Ｑ
は
、
低
く
て
も
、
年
々
高
く
な

る
こ
と
も
る
の
で
、
あ
く
ま
で
も
、
そ
の
時
点

で
の
Ｉ
Ｑ
だ
と
考
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

知
能
と
は
、「
目
的
に
合
っ
た
行
動
を
し
合

理
的
に
考
え
自
分
の
環
境
に
効
果
的
に
対
処
す

る
能
力
（W

echsler

）」
と
定
義
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
知
能
は
一
つ
で
は
な
く
色
々
な
知
能
が

あ
る
と
い
う
考
え
方
も
あ
り
ま
す
。
1
9
8
3

年
に
ガ
ー
ド
ナ
ー
博
士
が
提
唱
し
た
多
重
知
能

理
論
（m

i

：M
ultiple Intelligence

）
で
す
。

知
能
を
評
価
す
る
側
も
、
こ
の
視
点
が
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。
多
重
知
能
に
は
、
言
語
的
知
能
、

論
理
学
的
知
能
、
音
楽
的
知
能
、
身
体
運
動
的

知
能
、
空
間
的
知
能
、
対
人
的
知
能
、
内
省
的

知
能
や
博
物
的
知
能
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
最
近

で
は
、
人
工
知
能
（
A
I
）、
生
成
A
I

（
C
h
a
t
G
P
T
な
ど
）
が
、
す
で
に
日
常
生

活
の
中
で
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
A
S
I
（
人
工
超

知
能
）
も
研
究
中
で
す
。
Ｉ
Ｑ
が
低
く
て
も
、

生
活
の
中
で
上
手
に
使
い
こ
な
せ
て
い
る
方
も

多
く
い
ま
す
。
将
来
は
、
現
在
使
わ
れ
て
い
る

知
的
障
害
の
概
念
や
定
義
も
変
わ
っ
て
く
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
知
的
障
害
の
人
た
ち
で
も
、

私
よ
り
上
手
に
使
い
こ
な
し
て
い
る
方
も
沢
山

ト
フ
ォ
ン
を
使
う
前
、
渡
す
前
に
読
む
本
」
を

出
版
し
ま
し
た
。
外
来
で
診
察
の
順
番
を
待
っ

て
い
る
時
や
保
健
セ
ン
タ
ー
で
の
健
診
の
場
な

ど
で
、
診
察
の
順
番
が
来
て
も
ス
マ
ホ
や
タ
ブ

レ
ッ
ト
を
離
さ
ず
泣
き
叫
ぶ
子
ど
も
が
年
々
増

え
て
き
た
状
況
の
中
で
、
ス
マ
ホ
の
依
存
の
心

身
の
発
達
へ
の
影
響
が
気
が
か
り
に
な
っ
た
た

め
発
行
し
ま
し
た
。
保
育
園
や
幼
稚
園
か
ら
も

多
く
の
注
文
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
し
、

A
m
a
z
o
n
で
も
販
売
し
て
い
ま
す
。
保
護

者
会
な
ど
で
、
こ
の
本
を
使
っ
て
。
乳
幼
児
期

か
ら
ス
マ
ホ
の
上
手
な
使
い
方
を
お
伝
え
し
て

い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

言
葉
が
遅
れ
て
い
る
場
合
に
最
初
に
考
え
る

の
は
知
的
障
害
で
す
。
知
的
障
害
の
評
価
は
、

幼
児
期
は
田
中
ビ
ネ
ー
や
鈴
木
ビ
ネ
ー
知
能
検

査
を
用
い
ま
す
。
１
回
の
知
能
検
査
だ
け
で
知

的
障
害
の
診
断
は
し
ま
せ
ん
。
そ
の
時
の
知
能

の
面
で
の
評
価
と
お
考
え
く
だ
さ
い
。
Ｉ
Ｑ
70

以
下
の
知
的
障
害
が
約
２
％
、
Ｉ
Ｑ
70
〜
85
の

境
界
知
能
は
約
14
％
い
ま
す
。
境
界
知
能
が
知

的
障
害
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
に
相
当
し
ま
す
。

幼
児
期
か
ら
受
診
歴
の
あ
る
９
人
の
発
達
障

害
と
診
断
さ
れ
て
い
る
高
校
生
の
、
発
達
検
査

結
果
を
ま
と
め
た
グ
ラ
フ
で
す
。
対
象
は
、
県

立
高
校
生
15
名
、
私
立
高
校
生
３
名
、
通
信
制

は
１
名
で
す
。
田
舎
は
成
績
が
ま
ず
ま
ず
の
中

学
生
の
多
く
は
、
公
立
高
校
に
進
学
す
る
傾
向

が
あ
り
ま
す
。
横
軸
が
検
査
を
行
っ
た
年
齢
で

縦
軸
が
知
能
検
査
結
果
で
す
。
薄
い
青
で
示
し

た
領
域
が
Ｉ
Ｑ
80
か
ら
1
2
0
の
平
均
的
な
知

的
水
準
域
で
、
黄
色
と
ピ
ン
ク
の
部
分
が
知
的

障
害
領
域
で
す
。
発
達
障
害
が
あ
る
場
合
、
幼
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な
く
、
子
ど
も
自
身
の
輝
く
部
分
に
注
目
し
ま

す
。
直
そ
う
と
し
過
ぎ
る
と
、
吃
音
を
す
る
自

分
を
否
定
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り
や
す
い
の
で

し
て
は
い
け
ま
せ
ん
、
子
ど
も
自
身
が
、「
ど

も
っ
て
も
、
ま
あ
い
い
か
」
と
思
え
る
よ
う
に

サ
ポ
ー
ト
し
、
い
じ
め
や
か
ら
か
い
か
ら
徹
底

的
に
守
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
相
談
の
場
は
、

言
語
聴
覚
士
が
い
る
相
談
機
関
や
通
級
指
導
教

室
で
す
。
お
勧
め
の
本
は
、
吃
音
ド
ク
タ
ー
で

有
名
な
九
州
大
学
耳
鼻
科
の
菊
池
良
和
先
生
が

書
か
れ
た
「
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し　

吃
音
の

リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
」
で
す
。

次
は
、
家
で
は
普
通
に
し
ゃ
べ
る
の
に
園
で

し
ゃ
べ
ら
な
い
場
面
緘
黙
に
つ
い
て
の
お
話
で

す
。
典
型
例
は
、
３
歳
で
入
園
し
た
当
時
か
ら

園
で
は
し
ゃ
べ
ら
ず
５
歳
に
な
っ
て
も
全
く

し
ゃ
べ
ら
な
い
子
ど
も
で
す
。
特
定
の
人
に
小

さ
い
声
で
し
ゃ
べ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、「
場

面
緘
黙
で
は
な
い
」
と
勘
違
い
し
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。
活
動
や
場
所
や
人
に
よ
っ
て
程

度
が
大
き
く
変
わ
る
の
で
、
場
面
と
い
う
文
字

が
つ
い
て
い
る
の
で
す
。
３
年
間
保
育
園
に

通
っ
て
い
て
も
挨
拶
が
で
き
な
い
子
も
多
い
で

す
。
園
で
は
常
に
心
や
体
が
緊
張
し
て
い
る
の

で
す
。
関
わ
り
方
や
対
応
は
、
①
話
す
こ
と
を

強
制
せ
ず
身
振
り
や
仕
草
な
ど
で
気
持
ち
が
伝

え
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
、
②
活
動
や
行
事
は
選

択
肢
を
選
ば
せ
何
ら
か
の
方
法
で
参
加
で
き
る

よ
う
に
す
る
、
③
シ
ャ
ボ
ン
玉
、
笛
、
風
船
な

ど
の
口
を
使
う
遊
び
や
音
を
鳴
ら
す
よ
う
な
遊

び
を
取
り
入
れ
る
、
④
自
由
遊
び
や
休
み
時
間

や
ト
イ
レ
が
苦
手
な
の
で
声
掛
け
を
す
る
、
⑤

声
が
小
さ
く
返
答
に
時
間
が
必
要
な
場
合
が
多

い
い
ま
す
。

次
は
、
発
音
が
気
に
な
る
子
ど
も
に
つ
い
て

の
お
話
で
す
。
構
音
障
害
の
多
く
は
機
能
性
構

音
障
害
で
す
が
、
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
の
は
器
質
性
構
音
障
害
で
す
。
鼻
か
ら
抜
け

る
よ
う
な
発
声
の
場
合
は
、
小
児
歯
科
や
口
腔

外
科
な
ど
の
専
門
医
療
機
関
の
受
診
が
必
要
で
、

声
帯
、
舌
、
下
顎
、
唇
、
口
蓋
垂
な
ど
の
発
声

発
語
器
官
の
構
造
や
働
き
の
障
害
の
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
発
音
が
気
に
な
る
子
の
園
で
の
関

わ
り
方
や
対
応
は
、
食
事
の
時
に
し
っ
か
り
噛

む
、
発
話
器
官
を
使
う
遊
び
（
シ
ャ
ボ
ン
玉
、

ス
ト
ロ
ー
吹
き
、
風
船
、
紙
風
船
）、
う
が
い

な
ど
で
す
。
発
音
の
注
意
、
言
い
直
し
さ
せ
る

こ
と
は
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
相
談
を
進
め
る

の
は
、
４
歳
に
な
っ
て
も
カ
行
音
・
ガ
行
音
を

全
く
発
音
で
き
な
い
時
、
５
歳
に
な
っ
て
も
、

サ
行
音
、
ザ
行
音
、
ツ
の
音
が
正
し
く
発
音
で

き
な
い
場
合
や
自
分
の
発
音
の
誤
り
を
気
に
し

て
話
す
こ
と
を
避
け
る
よ
う
に
な
っ
た
時
で
す
。

相
談
機
関
は
、
言
語
聴
覚
士
が
い
る
相
談
機
関

や
通
級
指
導
教
室
な
ど
で
す
。

吃
音
に
は
、連
発（
わ
わ
わ
た
し
）、難
発（
・・・

わ
）、
伸
発
（
わ
〜
た
し
）
の
３
つ
の
種
類
が

あ
り
ま
す
が
、
幼
児
期
は
連
発
や
難
発
が
多
い

で
す
。
２
歳
代
で
始
ま
る
こ
と
が
多
く
年
長
に

な
る
頃
に
は
約
80
％
が
自
然
に
治
り
ま
す
が
、

５
歳
ま
で
に
治
ら
な
い
と
長
く
続
き
ま
す
。
症

状
に
は
波
が
あ
り
ま
す
。

中
学
生
く
ら
い
が
ピ
ー
ク
で
、
大
人
に
な
る

と
気
が
つ
か
な
い
程
度
に
な
る
ケ
ー
ス
も
多
い

で
す
が
、
長
く
続
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。
関
わ

り
方
や
対
応
は
、
話
し
方
に
注
目
す
る
の
で
は
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シ
ャ
イ
な
子
へ
の
関
わ
り
方
に
つ
い
て
で
す
。

最
も
大
切
な
こ
と
は
、「
行
動
の
背
景
に
不
安

が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
考
え
る
こ
と
で
す
。

本
当
は
で
き
る
の
に
、「
自
分
は
で
き
な
い
は

ず
だ
」
と
思
い
込
ん
で
い
る
の
で
す
。「
だ
い

じ
ょ
う
ぶ
だ
よ
」
と
い
っ
て
あ
げ
て
も
、
脳
が

「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
じ
ゃ
な
い
」
と
思
っ
て
し
ま

う
の
で
す
。
叱
咤
激
励
は
萎
縮
さ
せ
、
心
や
身

体
を
固
ま
ら
せ
ま
す
の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。
逆

に
、「
不
安
が
強
い
の
で
○
○
さ
せ
な
い
」
と

い
う
の
も
考
え
も
の
で
す
。
お
勧
め
は
、
行
動

療
法
的
対
応
で
、
細
か
く
階
段
を
踏
む
ス
モ
ー

ル
・
ス
モ
ー
ル
・
ス
モ
ー
ル
ス
テ
ッ
プ
の
対
応

で
す
。
具
体
的
に
は
、「
心
配
だ
と
思
っ
て
い

た
ら
意
外
と
大
丈
夫
だ
っ
た
」
と
い
う
こ
と
を

体
感
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。「
怖
い

け
ど
、
ち
ょ
っ
と
勇
気
を
出
し
て
や
っ
て
み
よ

う
」
と
い
う
気
持
ち
に
さ
せ
、
背
中
を
押
す
よ

う
な
ス
タ
ン
ス
の
対
応
で
す
。
不
安
が
強
い
子

シ
ャ
イ
な
子
が
前
進
す
る
に
は
、一
定
の
「
時
」

と
タ
イ
ミ
ン
グ
が
必
要
で
す
。
保
育
園
や
幼
稚

園
時
代
は
う
ま
く
い
か
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す

が
、
あ
せ
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
よ
う
。
小
学

校
の
先
生
に
つ
な
い
で
く
だ
さ
い
。
場
面
緘
黙

の
子
ど
も
は
、
心
の
中
で
、「
な
ん
と
か
し
た
い
、

み
ん
な
と
同
じ
よ
う
に
し
ゃ
べ
り
た
い
」
と
多

く
の
子
が
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
思
い
と
不
安

の
せ
め
ぎ
あ
い
が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。
進
学
や

進
級
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
、「
頑
張
り
た
い
」

と
い
う
気
持
ち
が
不
安
を
上
回
る
時
が
必
ず

や
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
時
が
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

次
は
、
気
に
な
る
く
せ
の
お
話
で
す
。
相
談

の
頻
度
が
高
い
の
は
指
し
ゃ
ぶ
り
と
爪
噛
み
で

い
の
で
待
っ
て
あ
げ
る
、
⑥
楽
し
く
自
信
を
つ

け
な
が
ら
場
数
を
踏
む
、
⑦
い
じ
め
や
か
ら
か

い
か
ら
守
る
な
ど
で
す
。
お
勧
め
の
サ
イ
ト
は
、

か
ん
も
く
ネ
ッ
ト
（ http://kanm

oku.org/

）

で
す
。

場
面
緘
黙
の
概
要
を
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

私
が
書
い
た
本
、「
イ
ラ
ス
ト
で
わ
か
る
場
面
緘

黙
サ
ポ
ー
ト
ガ
イ
ド
ー
ア
セ
ス
メ
ン
ト
と
早
期

対
応
の
た
め
の
50
の
指
針
（
合
同
出
版
）
に
も

掲
載
し
て
い
ま
す
。発
現
率
は
０
．２
〜
０
．８
％

で
す
。
不
安
症
の
一
つ
に
分
類
さ
れ
、
場
面
緘

黙
以
外
の
不
安
症
が
多
く
併
存
し
て
い
ま
す
。

自
閉
症
も
30
％
程
度
併
せ
持
っ
て
い
ま
す
が
、

受
身
的
な
自
閉
症
が
多
い
で
す
。
生
ま
れ
つ
き

行
動
抑
制
的
気
質
を
持
っ
た
子
が
集
団
デ

ビ
ュ
ー
す
る
時
に
、
不
安
が
強
く
な
り
ま
す
が
、

し
ゃ
べ
ら
な
い
で
お
く
と
不
安
や
ド
キ
ド
キ
が
収
ま
る
の
で
緘
黙
が
固
定
化
し
ま
す
。
程
度
は
様
々

で
併
存
障
害
や
２
次
障
害
が
多
い
で
す
。
場
や
人
や
活
動
に
よ
っ
て
程
度
が
変
わ
り
長
期
化
し
や
す

い
で
す
が
、
行
動
療
法
的
関
わ
り
方
が
改
善
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。
周
囲
の
大
人
の
理
解
に
よ
る
早

期
か
ら
の
支
援
が
大
切
で
す
。

場
面
緘
黙
の
子
ど
も
の
約
80
％
は
、
家
の
外
で
は
不
安
や
緊
張
の
た
め
無
意
識
の
う
ち
に
行
動
を

抑
制
し
て
し
ま
う
気
質
を
持
っ
て
い
ま
す
。
前
の
ス
ラ
イ
ド
で
紹
介
し
た
行
動
抑
制
的
気
質
で
す
。

こ
の
気
質
を
持
っ
た
子
は
、
す
べ
て
の
子
ど
も
の
15
％
く
ら
い
い
ま
す
か
ら
、
皆
様
の
園
で
も
ク
ラ

ス
に
１
〜
２
人
は
い
る
と
思
い
ま
す
。
ト
ー
マ
ス
＆
チ
ェ
ス
博
士
の
慣
れ
る
の
が
遅
い
子
と
同
じ
頻

度
で
す
。
家
の
外
で
は
自
分
の
気
持
ち
を
表
現
す
る
こ
と
を
過
度
に
抑
制
し
、
お
遊
戯
会
や
運
動
会

な
ど
で
は
不
安
や
緊
張
の
た
め
立
っ
た
ま
ま
で
何
も
で
き
な
い
で
い
る
子
ど
も
た
ち
で
す
。
新
し
い

人
や
場
所
や
状
況
に
慣
れ
に
く
く
さ
が
あ
り
、
避
け
た
り
泣
い
た
り
し
ま
す
。
慎
重
で
失
敗
を
恐
れ

る
た
め
新
し
い
こ
と
へ
の
挑
戦
を
好
ま
な
い
傾
向
が
あ
り
、
社
会
性
が
育
ち
に
く
い
子
が
多
い
で
す
。

登
園
し
ぶ
り
や
不
登
校
、
母
子
分
離
不
安
、
社
交
不
安
、
場
面
緘
黙
な
ど
と
関
係
し
ま
す
。
自
閉
症

の
特
性
が
あ
る
子
も
新
し
い
場
面
が
苦
手
な
の
で
自
閉
症
と
思
い
込
ま
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

不
安
と
自
閉
症
の
両
面
か
ら
見
る
の
が
大
切
で
す
。
両
者
の
違
い
を
見
分
け
る
方
法
は
、
保
護
者
に

家
で
の
様
子
を
聞
い
て
み
る
こ
と
で
す
。
場
面
緘
黙
だ
け
の
場
合
、「
家
で
は
別
人
の
よ
う
に
よ
く

し
ゃ
べ
る
」
と
い
い
ま
す
し
、「
家
で
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
は
問
題
が
な
い
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
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全
身
に
力
を
入
れ
、
汗
を
か
い
て
ぼ
っ
と
す
る
な
ど
の
状
態
で
す
。
怒
っ
た
り
注
意
を
し
た
り
し
て

も
治
ら
な
い
し
、
逆
に
、
ひ
ど
く
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
性
的
快
感
と
は
別
物
で
、
成
長
過
程
に

見
ら
れ
る
癖
の
よ
う
な
も
の
で
す
。
強
く
叱
る
の
は
N
G
で
す
。
４
〜
５
歳
頃
に
は
消
失
す
る
こ
と

が
多
い
よ
う
で
す
。
関
わ
り
方
・
対
応
は
、
指
し
ゃ
ぶ
り
や
爪
噛
み
な
ど
と
同
じ
よ
う
に
、
遊
び
に

誘
う
、
本
を
読
ん
で
あ
げ
る
、
一
緒
に
遊
ぶ
時
間
を
増
や
す
対
応
が
お
勧
め
で
す
。
ひ
ど
い
場
合
は

発
達
や
心
身
症
に
詳
し
い
相
談
機
関
で
の
相
談
を
提
案
し
ま
し
ょ
う
。

チ
ッ
ク
症
は
、
成
長
期
の
子
ど
も
の
10
〜
20
％
に
見
ら
れ
ま
す
が
、
男
子
に
多
い
相
談
で
す
。
運

動
性
チ
ッ
ク
と
音
声
チ
ッ
ク
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
、
単
純
性
と
複
雑
性
に
分
か
れ
ま
す
。
４
〜
11
歳
の

間
に
発
症
し
、
多
く
は
１
年
以
内
に
治
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
症
状
に
波
が
あ
り
ピ
ー
ク
は
10
歳

代
前
半
で
す
。
脳
機
能
の
発
達
（
脳
の
タ
イ
プ
）
が
主
な
原
因
で
、
ス
ト
レ
ス
や
緊
張
に
よ
っ
て
起
こ

り
や
す
く
な
り
ま
す
。
症
状
は
、
ま
ば
た
き
、
顔
し
か
め
、
口
す
ぼ
め
、
肩
上
げ
な
ど
が
多
い
で
す
が
、

飛
び
跳
ね
、
足
踏
み
、
咳
払
い
、
鼻
鳴
ら
し
、
の
他
に
音
声
チ
ッ
ク
も
あ
り
ま
す
。
関
わ
り
方
や
対

応
は
、
心
の
負
担
に
な
っ
て
い
る
も
の
が
あ
れ
ば
取
り
除
く
、
負
担
を
軽
く
す
る
、
注
意
し
た
り
叱
っ

た
り
せ
ず
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
よ
う
に
環
境
を
整
え
ま
す
。
程
度
が
ひ
ど
い
場
合
は
、
一
時
的
に
薬
物

療
法
を
行
な
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。
お
勧
め
の
サ
イ
ト
は
、https://T

ourette-Japan.org

で
す
。

か
ん
し
ゃ
く
の
相
談
も
多
い
で
す
。
思
い
通
り
に
な
ら
な
い
と
大
声
で
泣
き
叫
ぶ
、
物
を
投
げ
る
、

手
足
を
バ
タ
バ
タ
さ
せ
る
、
自
分
を
叩
く
な
ど
感
情
が
爆
発
し
た
状
態
で
す
。
主
な
要
因
は
、
眠
い
、

お
腹
が
空
い
た
、
疲
れ
た
な
ど
の
生
理
的
要
因
、

し
た
い
が
で
き
な
い
な
ど
要
求
や
拒
否
、
ね
が

い
と
能
力
の
ギ
ャ
ッ
プ
に
よ
る
矛
盾
や
葛
藤
に

よ
る
も
の
な
ど
で
す
。
成
長
の
一
段
階
で
も
あ

り
、
気
持
ち
を
言
葉
で
表
現
で
き
な
い
子
（
発

達
段
階
や
気
質
や
性
格
な
ど
）
に
多
い
で
す
。

次
の
ス
ラ
イ
ド
で
紹
介
す
る
、「
全
て
の
行
動

に
は
理
由
が
あ
る
」
と
考
え
る
と
、
と
予
防
や

対
策
が
立
て
や
す
く
な
り
ま
す
。
安
全
確
保
も

大
切
で
す
。
ま
ず
は
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン
さ
せ
、
落

ち
着
い
た
ら
気
持
ち
を
聞
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
気
持
ち
に
名
前
を
つ
け
る
作
業
で
す
。
予

防
と
し
て
は
、
声
掛
け
、
写
真
や
絵
カ
ー
ド
な

ど
で
見
通
し
を
提
示
す
こ
と
や
、
な
ぜ
い
け
な

い
か
を
優
し
く
説
明
す
る
対
応
が
お
勧
め
で
す
。

か
ん
し
ゃ
く
も
含
め
、
気
に
な
る
子
ど
も
へ

す
。
指
し
ゃ
ぶ
り
は
、
胎
児
期
や
乳
児
期
か
ら
見
ら
れ
ま
す
が
、
３
歳
頃
か
ら
次
第
に
少
な
く
な
り
、

多
く
は
５
〜
６
歳
頃
に
な
る
と
止
め
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。「
暇
を
も
て
ま
し
て
い
る
時
に
、
気
持

ち
を
落
ち
着
か
せ
る
た
め
に
や
っ
て
い
る
」
と
考
え
ま
し
ょ
う
。
程
度
が
ひ
ど
い
場
合
は
歯
並
び
や

噛
み
合
わ
せ
に
影
響
を
与
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
遊
び
が
豊
か
に
な
る
と
自
然
に
止
め
る
よ
う

に
な
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
遊
び
に
誘
っ
て
あ
げ
る
く
ら
い
の
ス
タ
ン
ス
が
お
勧
め
で
す
。
爪
噛
み

は
、
３
歳
過
ぎ
く
ら
い
か
ら
始
ま
り
６
歳
頃
か
ら
増
加
し
10
歳
頃
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
次
第
に
少
な
く

な
り
ま
す
。
少
し
く
ら
い
の
爪
噛
み
は
自
然
に
治
る
の
で
気
に
し
す
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
よ
う
。

指
先
が
傷
に
な
っ
た
り
さ
さ
く
れ
だ
っ
た
り
す
る
ほ
ど
程
度
が
ひ
ど
い
場
合
は
、
欲
求
不
満
、
過
度

の
緊
張
、
不
安
、
退
屈
な
ど
の
サ
イ
ン
の
場
合
も
あ
る
の
で
、
何
か
原
因
は
な
い
か
考
え
て
み
ま
す
。

保
護
者
に
は
、
本
を
読
ん
で
あ
げ
る
こ
と
や
一
緒
に
遊
ぶ
時
間
を
増
や
す
よ
う
に
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま

す
。次

に
多
い
の
は
、
性
器
い
じ
り
や
マ
ス
タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
相
談
で
す
。
性
器
い
じ
り
は
３
歳
頃

か
ら
多
く
な
り
ま
す
。
手
が
性
器
に
届
き
や
す
い
の
で
男
子
に
圧
倒
的
に
多
い
で
す
。
痒
い
時
や
手

持
ち
無
沙
汰
の
時
な
ど
に
手
が
触
れ
て
快
感
を
覚
え
習
慣
化
し
た
状
態
で
す
。
多
く
の
場
合
、
し
ば

ら
く
す
る
と
自
然
に
止
め
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
赤
く
な
っ
て
い
る
場
合
や
痒
み
が
あ
る
時
に
は
、

副
腎
皮
質
ホ
ル
モ
ン
剤
な
ど
の
外
用
薬
を
塗
る
と
痒
み
が
治
ま
り
、
性
器
い
じ
り
が
少
な
く
な
り
ま

す
。
マ
ス
タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン
は
、
机
の
角
に
お
腹
や
股
を
押
し
つ
け
る
、
床
に
う
つ
伏
せ
に
な
っ
て

•
•
•
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か
せ
る
か
も
」
と
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
確
認

行
為
が
増
え
る
よ
う
な
こ
だ
わ
り
の
場
合
は
、

不
安
が
強
く
な
っ
て
い
る
時
な
の
で
環
境
要
因

を
考
え
ま
す
。
程
度
が
ひ
ど
い
場
合
は
、
強
迫

症
や
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症
の
可
能
性
あ
る
の

で
専
門
医
の
受
診
を
提
案
し
ま
す
。

手
が
出
や
す
い
・
た
た
く
・
け
る
相
談
も
多

い
で
す
。
例
え
ば
、「
自
己
中
心
的
な
面
が
あ
り
、

友
達
と
遊
ぶ
中
で
自
分
の
思
う
よ
う
に
な
ら
な

い
と
執
拗
に
友
達
を
た
た
く
こ
と
や
、
カ
ー
ッ

と
し
て
追
い
か
け
回
し
保
育
者
が
止
め
に
入
る

ま
で
や
り
続
け
る
よ
う
な
場
合
、
ど
う
す
れ
ば

い
い
か
」
と
い
う
相
談
で
す
。
自
分
の
思
う
通

り
に
や
り
た
い
タ
イ
プ
の
性
格
や
、
気
持
ち
を

言
葉
に
し
て
伝
え
る
こ
と
が
苦
手
な
子
に
多
い

で
す
。
と
り
あ
え
ず
の
関
わ
り
方
や
対
応
と
し

て
は
、
で
き
る
だ
け
素
早
く
止
め
落
ち
着
く
場

所
に
移
動
さ
せ
、
他
の
子
に
は
「
だ
い
じ
ょ
う

ぶ
だ
よ
」と
声
を
か
け
る
。「
○
○
か
〜
し
〜
て
」

な
ど
他
の
意
思
表
示
の
仕
方
を
教
え
、
叩
く
前

の
状
況
を
観
察
し
気
配
が
し
た
ら
止
め
る
こ
と

な
ど
を
提
案
し
ま
す
。
こ
の
他
に
も
、
対
応
の

仕
方
は
い
ろ
い
ろ
あ
る
と
思
い
ま
す
。
気
質
や

発
達
の
問
題
の
ほ
か
に
、
養
育
環
境
が
関
係
し

て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

次
に
、
感
覚
調
整
障
害
と
子
ど
も
の
行
動
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。
感
覚
の
問
題
を
感
覚
調

整
障
害
と
言
い
ま
す
が
、
感
覚
過
敏
・
回
避
、

低
反
応
（
鈍
感
）、感
覚
探
求
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

感
覚
過
敏
の
場
合
は
、
大
き
な
音
を
怖
が
る
、

赤
ち
ゃ
ん
の
泣
き
声
を
嫌
が
る
、
他
人
か
ら
触

ら
れ
る
の
を
嫌
が
る
、
歯
み
が
き
、
散
髪
、
耳

掃
除
を
嫌
が
る
、
食
べ
物
の
好
き
嫌
い
が
多
い

の
適
切
な
関
わ
り
方
を
知
る
た
め
に
大
切
な
こ

と
は
、
先
ほ
ど
お
話
し
し
た
、「
す
べ
て
の
行

動
に
は
理
由
が
あ
る
」
と
考
え
る
こ
と
で
す
。

以
下
の
７
つ
の
視
点
で
考
え
る
と
、
子
ど
も
の

行
動
が
理
解
し
や
す
く
支
援
の
ポ
イ
ン
ト
が
見

つ
か
り
ま
す
。
暑
い
・
う
る
さ
い
・
イ
ヤ
な
匂

い
な
ど
の
環
境
要
因
、
眠
い
・
腹
減
っ
た
・
き

つ
い
・
痛
い
な
ど
の
生
理
的
要
因
、
難
し
い
・

わ
か
ら
な
い
な
ど
の
不
適
切
な
課
題
、
こ
う
す

る
と
落
ち
着
く
と
い
う
自
己
刺
激
行
動
、
自
分

を
ミ
テ
ミ
テ
！
！
の
気
引
き
行
動
、
退
屈
、
我

慢
が
で
き
な
い
な
ど
の
逃
避
・
回
避
行
動
、
○

○
が
気
に
な
っ
て
仕
方
が
な
い
場
合
に
見
ら
れ

る
行
動
で
す
。
そ
の
他
の
チ
ェ
ク
ポ
イ
ン
ト
と

し
て
は
、
不
安
・
感
覚
の
問
題
、
子
ど
も
と
担

任
の
関
わ
り
方
の
ミ
ス
マ
ッ
チ
、
家
庭
や
園
の

環
境
な
ど
で
す
。

「
こ
だ
わ
り
が
強
い
の
で
ど
う
し
た
ら
良
い

か
」
と
い
う
相
談
も
多
い
で
す
。
２
〜
３
歳
に

な
る
と
、
い
つ
も
の
場
所
、
方
向
、
順
番
、
物

に
対
す
る
こ
だ
わ
り
が
強
く
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
世
界
が
広
が
り
、
興
味
や
関
心
が
膨
ら

む
一
方
、
自
分
の
知
っ
て
い
る
世
界
や
安
心
で

き
る
も
の
に
「
囲
ま
れ
て
い
た
い
」
と
思
う
時

期
で
も
あ
り
、「
い
つ
も
通
り
が
い
い
」
と
い

う
気
持
ち
が
強
く
な
る
時
期
で
す
。
関
わ
り
方

や
基
本
的
な
対
応
は
、
こ
だ
わ
り
を
な
く
す
よ

り
活
か
す
と
い
う
ス
タ
ン
ス
で
す
。
ま
ず
は
、

こ
だ
わ
り
が
出
て
く
る
の
は
順
調
な
成
長
の
証

拠
と
考
え
て
お
き
ま
す
。
し
か
し
、「
こ
れ
じ
ゃ

な
き
ゃ
ダ
メ
」
に
付
き
合
う
に
は
根
気
が
必
要

で
す
。
こ
だ
わ
り
は
心
の
杖
的
役
割
も
あ
る
の

で
、
こ
だ
わ
り
を
尊
重
す
る
こ
と
や
「
将
来
活

•

•

•
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ま
す
が
、
困
ら
な
い
よ
う
に
工
夫
し
な
が
ら
生

活
し
て
い
ま
す
。
４
〜
６
歳
児
は
５
％
〜
13
％

に
感
覚
調
整
障
害
を
持
っ
て
い
ま
す
。
感
覚
の

問
題
が
あ
る
子
は
発
達
障
害
だ
と
勘
違
い
し
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
関
わ
り
方
や
対
応
は
、

気
に
な
る
行
動
が
感
覚
の
問
題
か
ら
く
る
可
能

性
を
考
え
て
み
る
こ
と
で
す
。
無
理
矢
理
、
慣

れ
さ
せ
る
こ
と
は
拷
問
に
近
い
の
で
し
て
は
い

け
ま
せ
ん
。「
不
快
な
こ
と
か
ら
身
を
守
る
防

衛
行
動
」
と
考
え
て
対
策
を
考
え
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
代
り
の
活
動
に
転
換
し
他
の
刺
激
に
注

意
を
向
け
さ
せ
る
こ
と
や
、
わ
か
り
や
す
く
見

通
し
を
示
す
こ
と
も
大
切
で
す
。

次
は
不
安
の
問
題
で
す
。
ス
ラ
イ
ド
41
の
よ

う
に
、
人
は
様
々
な
方
法
で
不
安
を
表
現
し
ま

す
。
子
ど
も
は
人
生
経
験
が
少
な
い
た
め
周
囲

の
状
況
や
見
通
し
が
立
て
に
く
い
の
で
不
安
が

強
い
で
す
し
、
気
持
ち
を
言
葉
で
表
現
で
き
な

い
の
で
行
動
や
身
体
症
状
で
表
現
し
ま
す
。
幼

児
期
に
は
イ
ラ
イ
ラ
感
、
甘
え
や
我
が
儘
な
ど

の
退
行
（
赤
ち
ゃ
ん
返
り
）
が
よ
く
見
ら
れ
ま

す
。
攻
撃
性
や
敵
意
性
は
不
安
で
心
に
余
裕
が

な
い
た
め
の
行
動
で
す
。
強
迫
行
動
（
こ
だ
わ

り
）
や
確
認
行
動
、
頭
痛
や
腹
痛
な
ど
の
よ
う

に
身
体
症
状
や
回
避
行
動
な
ど
で
不
安
を
表
現

す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
気
に
な
る
行
動
の
背

景
に
不
安
が
あ
る
と
考
え
る
と
、
子
ど
も
に
ど

の
よ
う
に
関
わ
っ
た
ら
良
い
の
か
が
わ
か
っ
て

き
ま
す
。
子
ど
も
は
、
発
達
段
階
や
環
境
の
変

化
に
よ
り
、
不
安
が
強
く
な
っ
た
り
弱
く
な
っ

た
り
し
な
が
ら
成
長
し
ま
す
。

不
安
は
悪
者
で
は
な
く
て
、
人
間
が
今
ま
で

生
き
延
び
る
た
め
に
身
に
着
け
て
き
た
、
大
切

な
ど
の
症
状
や
行
動
が
見
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら

は
、
不
快
な
感
覚
か
ら
自
分
を
守
る
自
己
防
衛

行
動
で
も
あ
り
ま
す
。
低
反
応
（
鈍
感
）
は
、

呼
ん
で
も
振
り
向
か
な
い
、
痛
み
を
訴
え
な
い
、

目
が
回
ら
な
い
、
頭
を
床
に
打
ち
付
け
る
な
ど

の
行
動
が
見
ら
れ
ま
す
。

感
覚
探
求
の
場
合
に
見
ら
れ
る
行
動
は
、
水

遊
び
を
止
め
な
い
、
な
ん
で
も
手
で
触
る
、
口

に
入
れ
る
、
自
分
を
叩
く
・
か
む
、
光
る
物
を

見
続
け
る
、
匂
い
を
嗅
ぐ
な
ど
で
す
。

感
覚
処
理
の
問
題
は
、
情
緒
や
行
動
、
運
動

や
学
習
に
も
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
触
覚
・
視

覚
・
聴
覚
・
味
覚
・
嗅
覚
の
５
感
以
外
に
、
平

衡
感
覚
や
体
を
上
手
に
動
か
す
時
に
必
要
な
固

有
受
容
感
覚
が
あ
り
ま
す
。
図
の
左
側
は
７
つ

の
感
覚
が
関
係
し
て
お
り
、
感
覚
調
整
障
害
が

あ
る
と
、
イ
ラ
イ
ラ
、
か
ん
し
ゃ
く
、
自
傷
や

他
害
、
偏
食
や
多
動
な
ど
情
緒
や
行
動
に
影
響

を
及
ぼ
し
ま
す
。
右
側
の
図
の
前
庭
感
覚
や
固

有
知
覚
、
触
覚
、
視
覚
の
調
整
障
害
が
あ
る
場

合
に
は
、
手
足
の
位
置
感
覚
が
つ
か
め
な
い
、

ボ
デ
ー
イ
メ
ー
ジ
が
保
て
な
い
子
が
多
く
、
小

学
校
入
学
後
、
運
動
企
画
や
協
調
運
動
が
苦
手

な
た
め
、文
字
が
雑
、姿
勢
が
保
て
な
い
、ボ
ー

ル
遊
び
や
運
動
が
苦
手
、
不
器
用
な
ど
、
運
動
、

学
習
に
も
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

我
々
も
、
５
感
を
通
し
て
周
囲
の
状
況
を

キ
ャ
ッ
チ
し
道
標
に
し
な
が
ら
日
々
の
生
活
を

送
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
好
き
な
味
、
色
、
音
、
匂
い
が
あ

り
苦
手
な
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
成
長
と
と
も

に
変
化
し
ま
す
。
感
覚
調
整
障
害
（
過
敏
、
低

反
応
・
鈍
感
、
探
求
な
ど
）
を
持
つ
大
人
も
い

•
•
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あ
せ
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
行
動
抑
制

的
気
質
の
子
ど
も
と
同
じ
ス
タ
ン
ス
で
す
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
の
最
後
の
ス
ラ
イ
ド
で
す
。

こ
の
図
は
、
A
D
H
D 

の
質
問
紙
を
作
成
す

る
た
め
に
D
u
p
a
u
l
博
士
ら
が
実
施
し
た

ア
メ
リ
カ
の
子
ど
も
2
0
0
0
人
を
対
象
に
し

た
調
査
結
果
で
す
。
多
く
の
子
ど
も
は
通
常
学

級
に
在
籍
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
で
す
。
男
の

子
の
場
合
、
女
の
子
に
比
べ
小
中
学
生
ま
で
は

多
動
性
・
衝
動
性
が
強
い
で
す
が
、
14
〜
18
歳

に
な
る
と
性
差
が
な
く
な
り
ま
す
。
日
本
の
子

ど
も
の
場
合
も
同
じ
で
す
。
男
の
子
は
、
小
学

校
や
中
学
校
の
間
は
、
長
い
目
で
見
て
上
げ
て

く
だ
さ
い
ね
。

最
後
の
コ
ー
ナ
ー
、「
全
て
の
子
ど
も
の
未

来
の
た
め
に
役
だ
つ
と
思
う
こ
と
」、
に
つ
い

て
の
お
話
で
す
。

全
て
の
子
ど
も
へ
の
関
わ
り
方
で
大
切
な
こ

と
は
、
得
意
を
増
や
す
こ
と
や
伸
ば
す
こ
と
に

重
点
を
お
く
こ
と
で
す
。
そ
の
ポ
イ
ン
ト
は
、

次
の
３
つ
で
す
。
１
つ
目
は
、
で
き
な
い
こ
と

探
し
で
は
な
く
て
い
い
と
こ
ろ
探
し
を
す
る
こ

と
で
す
。
得
意
を
伸
ば
す
こ
と
と
苦
手
を
な
ん

と
か
す
る
こ
と
の
両
方
で
き
れ
ば
い
い
の
で
す

が
、
苦
手
な
こ
と
を
な
ん
と
か
す
る
の
は
、
明

日
75
歳
に
な
る
私
に
も
難
題
で
す
。
得
意
を
伸

ば
す
が
８
割
・
苦
手
を
困
ら
な
い
よ
う
に
す
る

が
２
割
の
バ
ラ
ン
ス
が
大
切
で
す
。
２
つ
目
は
、

い
い
と
こ
ろ
を
引
き
出
す
環
境
づ
く
り
で
す
。

集
中
し
や
す
く
、
見
通
し
が
持
ち
や
す
く
、
指

示
が
わ
か
り
や
す
い
環
境
に
す
る
こ
と
で
す
。

３
つ
目
は
チ
ク
チ
ク
こ
と
ば
よ
り
フ
ワ
ッ
ト
こ

と
ば
で
笑
顔
を
増
や
す
取
り
組
み
で
す
。「
ダ
メ
」

な
も
の
で
す
。
正
常
の
不
安
と
不
安
症
の
間
に

境
界
線
は
あ
り
ま
せ
ん
。
不
安
症
は
、
素
質
と

環
境
の
相
互
作
用
で
発
症
し
ま
す
。
不
安
が
強

く
な
り
日
常
生
活
に
支
障
を
来
す
よ
う
に
な
っ

た
場
合
に
不
安
症
と
診
断
し
ま
す
。
元
々
は
不

安
が
強
く
な
か
っ
た
の
に
、
あ
る
体
験
を
き
っ

か
け
に
不
安
症
が
発
症
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

ス
ラ
イ
ド
42
の
カ
ッ
コ
の
中
の
６
つ
は
、
不
安

症
を
発
達
段
階
別
に
書
い
た
も
の
で
す
。
幼
児

期
に
は
、
分
離
不
安
症
は
最
も
多
く
見
ら
れ
ま

す
が
、
特
定
の
恐
怖
症
、
場
面
緘
黙
も
多
く
み

ら
れ
ま
す
。
小
学
生
に
な
る
と
社
交
不
安
症
、

全
般
性
不
安
症
も
み
ら
れ
る
こ
と
が
多
く
な
り
、

思
春
期
に
な
る
と
パ
ニ
ッ
ク
症
も
み
ら
れ
ま
す
。

不
安
が
強
い
子
ど
も
の
関
わ
り
方
や
対
応
は
、

ま
ず
は
、
行
動
の
背
景
に
不
安
が
あ
る
か
も
と

考
え
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
す
。
気
持
ち
を
受
け

止
め
、
ゆ
っ
く
り
話
を
聞
い
て
上
げ
ま
し
ょ
う
。

た
だ
し
、
不
安
を
ほ
じ
く
り
返
す
よ
う
な
聞
き

方
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
話
し
て
く
れ
た
と

き
に
か
け
る
言
葉
は
、「
そ
う
だ
っ
だ
の
」「
そ

う
な
ん
だ
」
な
ど
「
そ
」
の
つ
く
言
葉
が
お
勧

め
で
す
。
そ
し
て
、
ハ
ー
ド
ル
を
下
げ
て
成
功

体
験
を
重
ね
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
楽
し
く

場
数
を
踏
む
対
応
で
す
。
叱
咤
激
励
は
心
や
身

体
を
固
ま
ら
せ
萎
縮
さ
せ
ま
す
。「
不
安
が
強

い
の
で
○
○
さ
せ
な
い
」
と
言
う
の
も
考
え
も

の
で
す
。「
心
配
だ
と
思
っ
て
い
た
ら
大
丈
夫

だ
っ
た
、
今
度
か
ら
は
大
丈
夫
だ
」
と
感
じ
る

よ
う
に
、「
怖
い
け
ど
勇
気
を
出
し
て
や
っ
て

み
よ
う
」
と
い
う
気
持
ち
に
さ
せ
背
中
を
押
す

対
応
が
お
す
す
め
で
す
。
不
安
が
改
善
す
る
に

は
、一
定
の
「
時
」
と
タ
イ
ミ
ン
グ
が
必
要
で
す
。
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法
を
探
し
試
す
（
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
す
る
）
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

ト
リ
セ
ツ
づ
く
り
を
す
る
際
に
は
、
リ
フ

レ
ー
ミ
ン
グ
も
大
切
で
す
。
誰
に
で
も
得
意
や

不
得
意
が
あ
り
ま
す
し
、
同
じ
特
性
で
も
、
そ

れ
を
長
所
と
考
え
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、
短
所
と

考
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
全
て
の
短
所
は
長

所
に
置
き
換
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
見
方
を

変
え
脳
の
感
じ
方
を
変
え
る
方
法
が
リ
フ
レ
ー

ミ
ン
グ
で
す
。
リ
フ
レ
ー
ミ
ン
グ
の
方
法
は
、

①
大
人
が
自
分
自
身
の
苦
手
な
こ
と
や
短
所
と

思
う
こ
と
を
書
く
・
言
う
、
②
子
ど
も
と
一
緒

に
、
肯
定
的
な
見
方
で
置
き
換
え
る
な
ど
の

ゲ
ー
ム
感
覚
で
取
り
組
む
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。
リ
フ
レ
ー
ミ
ン
ご
の
例
は
、
多
動
/
活
発
、

甘
え
ん
坊
/
愛
さ
れ
キ
ャ
ラ
、
心
配
性
/
慎
重
、

お
し
ゃ
べ
り
/
社
交
的
意
見
が
い
え
な
い
/
控

え
め
、
物
を
よ
く
失
く
す
/
物
に
拘
ら
な
い
、

な
ど
で
す
。
勧
め
の
ツ
ー
ル
は
、
リ
フ
レ
ー
ミ

ン
グ
カ
ー
ド
（
ネ
ガ
ポ
ジ
カ
ー
ド
）、リ
フ
レ
ー

ミ
ン
グ
辞
典
で
す
。

心
の
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
を
高
め
る
保
育
も
大
切

で
す
。
全
て
の
人
が
、
長
い
人
生
の
中
で
、
い

く
つ
も
の
予
期
せ
ぬ
不
幸
な
で
き
ご
と
に
出
会

い
ま
す
が
、
こ
の
よ
う
な
体
験
か
ら
立
ち
直
る

力
が
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
で
す
。
子
ど
も
の
レ
ジ
リ

エ
ン
ス
を
高
め
る
た
め
の
条
件
は
、
①
「
自
分

は
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
」
と
い
う
感
覚
を
育
む
、
②

「
失
敗
し
て
も
ま
た
や
ろ
う
」
と
い
う
気
持
ち

を
育
て
る
、
③ 

助
け
を
求
め
・
甘
え
る
こ
と

が
で
き
る
と
感
じ
る
よ
う
な
関
わ
り
方
、
④ 

指
示
し
て
く
れ
る
人
が
一
人
で
も
多
く
い
る
、

な
ど
で
す
。
大
切
な
の
は
、
子
ど
も
の
レ
ジ
リ

と
い
う
言
葉
掛
け
は
で
き
る
だ
け
少
な
く
し
、

「
〇
〇
し
て
み
よ
う
、
や
っ
て
み
よ
う
、
一
緒

に
や
ろ
う
」
な
ど
の
言
葉
に
言
い
換
え
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
私
は
「
す
」
の
つ
く
こ
と
ば
を

多
く
掛
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。「
す

ご
い
、
す
て
き
、
す
ば
ら
し
い
」
な
ど
、
３
つ

の
「
す
」
で
す
。

子
ど
も
を
見
る
と
き
に
大
切
な
こ
と
を
３
つ

挙
げ
ま
す
。
１
つ
目
は
、
子
ど
も
だ
け
を
切
り

取
っ
て
み
な
い
で
、現
在
の
家
庭
の
状
況
や
「
ど

の
よ
う
し
て
育
っ
て
き
た
の
か
」
と
い
う
こ
と

に
思
い
を
馳
せ
る
こ
と
で
す
。
２
つ
目
は
、
た

と
え
発
達
障
害
的
な
特
性
の
一
つ
で
あ
っ
て
も
、

例
え
ば
、
こ
だ
わ
り
の
強
さ
が
あ
っ
て
も
、「
弱

み
ば
か
り
で
な
く
見
方
に
よ
っ
て
は
強
み
か
も

し
れ
な
い
」
と
い
う
視
点
で
見
る
こ
と
で
す
。

３
つ
目
は
、「
子
ど
も
時
代
に
は
弱
み
に
見
え
て

も
大
人
に
な
っ
た
時
に
は
強
み
に
な
る
か
も
し

れ
な
い
」
と
考
え
な
が
ら
保
育
す
る
こ
と
で
す
。

私
た
ち
は
、
こ
う
す
れ
ば
う
ま
く
で
き
る
こ

と
を
積
み
重
ね
て
自
分
の
人
生
を
生
き
て
い
き

ま
す
。
ト
リ
セ
ツ
づ
く
り
は
、
よ
り
よ
く
生
き

る
た
め
の
対
処
方
法
を
つ
く
る
こ
と
で
す
。
ト

リ
セ
ツ
の
つ
く
り
方
や
使
い
方
は
、
幼
い
頃
か

ら
下
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。
そ
の
た
め
に
大
切

な
の
は
、
自
己
理
解
、
う
ま
く
で
き
る
た
め
の

工
夫
、
人
に
頼
る
力
を
身
に
つ
け
さ
せ
る
こ
と

の
３
つ
で
す
。
具
体
的
に
は
、
で
き
る
こ
と
探

し
を
し
て
「
こ
う
す
れ
ば
で
き
る
・
う
ま
く
い

く
」
方
法
を
探
す
こ
と
で
す
。
得
意
な
こ
と
は

ど
ん
ど
ん
伸
ば
し
、
苦
手
な
こ
と
は
「
こ
う
す

れ
ば
で
き
る
・
上
手
く
い
く
」
方
法
を
考
え
実

行
す
る
、
効
果
が
な
か
っ
た
も
の
は
、
別
の
方
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し
ょ
う
。

最
後
に
、
夏
目
詳
子
さ
ん
の
「
子
ど
も
た
ち
へ
」
と
い
う
詩
を
紹
介
し
ま
す
。

あ
な
た
は
生
き
て
い
る
だ
け
で
満
点
で
す
。

そ
の
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。
と
き
ど
き
、

大
人
は
そ
の
こ
と
を
忘
れ
る
の
で
す
。
で
す
か

ら
、
あ
な
た
は
自
分
で
自
分
の
心
に
言
っ
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
。「
私
は
生
き
て
い
る
だ
け
で

満
点
な
の
よ
」「
僕
は
生
き
て
い
る
だ
け
で
満

点
な
の
よ
」「
僕
は
生
き
て
い
る
か
ら
そ
れ
だ

け
で
満
点
な
ん
だ
」
と
ね
。
な
ぜ
だ
と
思
い
ま

す
か
。
な
ぜ
な
ら
、
私
た
ち
は
み
な
こ
の
世
で

生
き
る
た
め
に
生
ま
れ
て
き
て
い
る
か
ら
で
す
。

す
か
ら
、
生
き
て
い
る
だ
け
で
ま
ず
満
点
で
す
。

あ
と
は
そ
れ
ぞ
れ
一
人
ひ
と
り
が
喜
び
の
あ
る

冒
険
を
い
っ
ぱ
い
し
て
、
こ
の
世
の
こ
と
を
学

び
た
い
だ
け
学
ん
で
寿
命
を
ま
っ
と
う
す
れ
ば

よ
い
の
で
す
。
満
点
の
あ
な
た
が
、
ま
ず
、
し

た
い
冒
険
は
な
ん
で
す
か
。

ご
清
聴
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

参
考
資
料

１
． 

一
般
社
団
法
人　

日
本
北
保
健
協
議
会
：
保
育
者
向
け
研
修
講
義
用
テ
キ
ス
ト
園
で
気
に
な

る
子
ど
も
の
理
解
と
関
わ
り
方
、
2
0
1
9

２
． 

金
原
洋
治
、
高
木
潤
野
：
イ
ラ
ス
ト
で
わ
か
る
子
ど
も
の
場
面
緘
黙
サ
ポ
ー
ト
ガ
イ
ド
ー
ア

セ
ス
メ
ン
ト
と
早
期
対
応
の
た
め
の
50
の
指
針
―
、
合
同
出
版
、
2
0
1
8

３
．
か
ね
は
ら
小
児
科
院
内
報
す
く
す
く　

か
ね
は
ら
小
児
科
H
P
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能

　
　

 

21
号
、
37
号
、
40
号
、
47
号
、
52
号
、
55
号
、
56
号
、
58
号
、
64
号
、
67
号
、
86
号
、
94
号
、

95
号
、
96
号
、
97
号
、
98
号

エ
ン
ス
を
高
め
る
た
め
の
言
葉
、「
あ
な
た
は

で
き
る
・
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
」
と
何
度
も
何
度
も

繰
り
返
し
言
う
こ
と
で
す
。

今
ま
で
、
行
動
が
気
に
な
る
子
や
、
全
て
の

子
ど
も
へ
の
関
わ
り
方
に
つ
い
て
、
お
話
し
て

き
ま
し
た
が
、
い
つ
ま
で
も
、
大
人
が
い
つ
で

も
助
け
て
く
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自

分
の
心
と
身
体
を
自
分
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き

る
子
ど
も
に
育
て
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
私
が
、

外
来
で
お
勧
め
し
て
い
る
の
が
、
子
ど
も
と
一

緒
に
行
う
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
で
す
。
私
た
ち

は
、
過
去
の
失
敗
や
未
来
の
不
安
な
ど
ネ
ガ

テ
ィ
ブ
な
こ
と
を
考
え
る
時
間
が
長
く
、
自
分

で
不
安
や
ス
ト
レ
ス
を
強
く
し
が
ち
で
す
。
目

の
前
の
こ
と
に
集
中
す
る
方
法
が
マ
イ
ン
ド
フ

ル
ネ
ス
で
、
呼
吸
法
と
瞑
想
の
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
短
時
間
で
自
分
の
心
と
身

体
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
し
、
自
律
神
経
を

調
整
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
寝
る
前
や
朝
起

き
た
時
、
活
動
・
授
業
の
は
じ
め
の
数
分
間
で
、

ど
こ
の
場
所
で
も
、
道
具
は
必
要
な
し
に
行
う

こ
と
が
で
き
る
方
法
で
す
。
お
勧
め
の
本
は
、

「
心
が
落
ち
着
き
集
中
力
が
高
ま
る
！
子
ど
も

の
た
め
の
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
」（
キ
ラ
・
ウ

イ
リ
ー
著
、
大
前
泰
彦
訳
、
創
元
社
）
で
す
。

こ
の
本
に
は
、
30
の
エ
ク
サ
イ
ズ
が
わ
か
り
や

す
く
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
年
長
児
な
ら
で
き

る
子
も
い
ま
す
。
園
や
学
校
で
は
、
瞑
想
タ
イ

ム
と
し
て
実
施
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
る
よ
う

で
す
。
小
学
生
以
上
の
子
ど
も
に
は
、
マ
イ
ン

ド
フ
ル
ネ
ス
の
Y
o
u
T
u
b
e
を
紹
介
し
親

子
で
取
り
組
む
よ
う
に
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

今
か
ら
、
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
や
っ
て
み
ま

•

•
•
•

•
•

•

•

•
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気
に
な
る
子
ど
も
を
伸
ば
す
保
護
者
へ
の
支
援

〜
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
視
点
か
ら
〜

心
身
障
害
児
総
合
医
療
療
育
セ
ン
タ
ー　

小
児
科
医
長

長
瀬　

美
香

皆
様
、
こ
ん
に
ち
は
。
心
身
障
害
児
総
合
医
療
療
育
セ
ン
タ
ー
の
小
児
科
の
長
瀬
と
申
し
ま
す
。

今
、
岡
先
生
か
ら
お
話
が
あ
り
ま
し
た
が
、
私
は
東
京
の
板
橋
区
、
人
口
は
57
万
ぐ
ら
い
、
お
子

さ
ん
の
１
年
の
出
生
が
４
，5
0
0
人
ぐ
ら
い
の
地
域
で
す
が
、そ
こ
で
病
院
の
勤
務
を
し
て
い
ま
す
。

あ
と
は
板
橋
区
の
子
ど
も
の
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
が
、
お
子
さ
ん
た
ち
の
10
％

ぐ
ら
い
が
御
相
談
に
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
障
害
で
な
く
て
も
、
子
育
て
に
気
が
か
り
の
あ
る
お
子

さ
ん
た
ち
が
い
ら
っ
し
ゃ
り
、
心
理
や
言
語
療
法
の
先
生

た
ち
が
ま
ず
は
御
相
談
を
し
て
、
私
は
お
困
り
の
御
様
子

に
つ
い
て
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
く

と
い
う
よ
う
な
形
で
、
本
当
に
い
ろ
い
ろ
な
御
相
談
が
あ

り
、
み
ん
な
で
日
々
考
え
て
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
、
保
育
園
の
指
導
員
な
ど
も
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
私
の
病
院
は
肢
体
不
自
由
の
入
所
施
設
が
あ
り
ま
し
て
、
社
会
的
養
護
の
お
子
さ
ん

で
、
虐
待
を
受
け
て
障
害
に
な
っ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
れ
ば
、
障
害
が
あ
る
こ
と
で
な
か
な
か
子
育

て
が
大
変
と
い
う
こ
と
で
、
私
た
ち
の
と
こ
ろ
で
ず
っ
と
生
活
を
し
て
い
る
お
子
さ
ん
た
ち
が
い
ま

す
。
そ
の
お
子
さ
ん
た
ち
を
育
て
る
中
で
、
や
は
り
日
々
い
ろ
い
ろ
文
句
を
言
う
子
も
い
れ
ば
、
か

ん
し
ゃ
く
を
起
こ
す
子
も
い
る
と
い
う
こ
と
で
、
日
々
、
保
育
士
さ
ん
や
看
護
師
さ
ん
と
お
子
さ
ん

た
ち
が
伸
び
伸
び
と
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
受
け
止
め
て
も
ら
っ
て
、
育
つ
よ
う
に
と
い
う
こ
と
で
考

え
て
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
手
法
を
み
ん
な
で
使
っ
た
と
い
う

と
こ
ろ
で
す
。

今
日
資
料
と
し
て
配
付
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
カ
ラ
ー
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
で
す
が
、
こ
れ
は
施

設
の
中
で
、
集
団
の
、
多
く
の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
が
多
く
の
お
子
さ
ん
に
関
わ
る
と
き
に
、
実
は
こ
の

方
法
を
結
構
利
用
で
き
る
か
な
と
い
う
、
経
験
を
し
ま
し
て
、
そ
れ
を
基
に
、
板
橋
と
近
く
の
埼
玉

の
４
つ
ぐ
ら
い
の
市
の
保
育
士
さ
ん
た
ち
に
お
声
か
け
を
し
て
、
み
ん
な
で
勉
強
会
を
し
た
こ
と
で

出
来
上
が
っ
た
資
料
に
な
り
ま
す
。
そ
ん
な
と
こ
ろ
で
外
来
の
親
御
さ
ん
だ
け
で
は
な
く
て
、
お
子

さ
ん
に
関
わ
る
人
た
ち
と
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
き
た
の
で
、
そ
ん
な
視
点
で
お
話

し
を
さ
せ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
１
時
間
近
く
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

「
気
に
な
る
子
ど
も
を
伸
ば
す
保
護
者
へ
の
支
援
〜
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
視
点
か
ら
〜
」

と
い
う
こ
と
で
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ま
ず
、
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
随

分
広
が
っ
て
き
て
い
る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
ポ

イ
ン
ト
と
し
ま
し
て
は
厚
労
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
あ
り
ま
す
が
、
行
動
理
論
を
ベ
ー
ス
に
行

動
で
見
る
と
い
う
こ
と
で
、
さ
っ
き
先
生
か
ら

お
話
が
あ
り
ま
し
た
よ
う
に
、
見
え
る
行
動
だ

け
で
な
く
背
景
も
大
事
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、
そ

こ
も
行
動
で
見
て
い
く
こ
と
に
な
る
ん
で
す
け

れ
ど
も
、
性
格
と
か
、
能
力
と
か
と
い
う
と
ら

え
方
で
は
な
く
、
そ
の
子
が
何
を
し
て
い
る
か

な
？
、
そ
こ
か
ら
見
つ
け
て
い
く
と
い
う
よ
う

な
考
え
方
で
す
。
そ
こ
で
、
環
境
調
整
と
か
肯

定
的
な
働
き
か
け
と
か
を
親
御
さ
ん
た
ち
と

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
と
か
、
宿
題
を
実
際
に
や
っ
て

み
よ
う
、
と
い
う
こ
と
を
し
な
が
ら
学
ん
で
い

き
ま
す
。
関
わ
り
方
を
学
ん
だ
り
、
親
御
さ
ん

公益財団法人 母子健康協会 第45回シンポジウム

気になる子どもを伸ばす保護者への支援
～ペアレント・トレーニングの視点から～

2025年1月31日

心身障害児総合医療療育センター 小児科・小児精神科
板橋区子ども発達支援センター センター長

長瀬美香

本日の内容
1.ペアレント・トレーニング（以下、ペアトレ）とは

2.施設職員による子ども・家族支援
ティーチャーズトレーニング（以下、ティートレ）

3.ペアトレ（ティートレ）のプログラム
行動とは
ABC分析
行動を３つに分類する
肯定的な注目をあたえる（ほめる）
環境調整
否定的注目をしないで待つ
指示

４.人間関係の中で育つ
愛着、虐待、治療的養育

ペアレント・トレーニングとは
保護者や養育者の方を対象に、行動理論をベースとして環境
調整や子どもへの肯定的な働きかけをロールプレイやホーム
ワークを通して学び、保護者や養育者のかかわり方や心理的
なストレスの改善、お子さんの適切な行動を促進し、不適切
な行動の改善を目ざす家族支援のアプローチの一つです。

厚生労働省HP  発達障害者支援施策の概要より

親子のコミュニケーションをスムースにし、
よりよい親子関係を築き、親子それぞれの自己評価の低下を防ぐ

障害児支援のみでなく、子育て支援、虐待予防としても利用
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の
心
理
的
な
ス
ト
レ
ス
を
改
善
す
る
た
め
で
、
何
か
を
や
る
こ
と
で
親
御
さ
ん
が
大
変
に
な
っ
て
し

ま
わ
な
い
よ
う
に
す
る
と
い
う
、
そ
う
い
っ
た
と
こ
ろ
が
大
事
で
す
。
お
子
さ
ん
に
つ
い
て
も
適
切

な
行
動
を
促
が
さ
れ
、
不
適
切
な
行
動
が
減
る
と
い
う
こ
と
を
目
指
す
、
そ
う
い
う
ア
プ
ロ
ー
チ
で

す
。
よ
り
よ
い
親
子
関
係
に
つ
な
が
る
こ
と
が
目
指
す
と
こ
ろ
で
す
。
も
と
も
と
は
障
害
児
支
援
の

た
め
に
開
発
さ
れ
て
い
る
も
の
な
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
今
は
子
育
て
支
援
と
か
虐
待
予
防
で
地
域
の

市
区
町
村
で
も
ど
ん
ど
ん
進
ん
で
い
る
と
こ
ろ
か
な
と
思
い
ま
す
。

障
害
児
支
援
の
在
り
方
の
と
い
う
こ
と
で
あ
り
ま
す
が
、
家
族
支
援
の
重
視
と
い
う
こ
と
で
、
そ

の
中
で
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
い
う
の
が
最
も
先
に
出
て
き
ま
し
た
。
で
す
の
で
、
障
害

に
関
わ
る
方
た
ち
は
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
い
う
の
を
知
っ
て
お
い
て
い
た
だ
き
た
い
な

と
い
う
の
が
ま
ず
あ
り
ま
す
。

こ
の
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
保
護
者
の
就
労
に
も
役
立
ち
ま
す
。
今
日
は
、
ま
さ
し
く

保
育
園
の
先
生
た
ち
が
多
く
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
保
護
者
が
安
心
し
て
お

子
さ
ん
を
預
け
ら
れ
る
場
所
が
あ
る
と
い
う
こ
と
が
す
ご
く
大
事
で
、
そ
こ
に
対
し
て
皆
さ
ん
が
お

子
さ
ん
に
対
す
る
ペ
ア
ト
レ
の
ス
キ
ル
を
知
っ
て
い
て
も
ら
う
と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
、
親
御
さ
ん
の
精
神
面
の
ケ
ア
。
そ
れ
か
ら
、
障
害
の
お
子
さ
ん
だ
け
で
は
な
く
、
兄

弟
の
支
援
に
も
つ
な
が
る
。
こ
う
い
っ
た
と
こ
ろ
を
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
方
法
を
使
い

な
が
ら
や
っ
て
い
た
だ
け
る
か
な
、
な
ん
て
い
う
ふ
う
に
思
っ
て
い
ま
す
。

日
本
で
は
、
い
ろ
い
ろ
な
何
と
か
式
と
い
う

ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
い
っ
ぱ
い
あ

り
ま
す
。

私
は
精
研
式
を
ま
ず
は
学
ん
だ
の
で
す
が
、

今
は
何
々
式
と
い
う
と
国
で
広
め
て
い
き
に
く

い
の
で
、
い
ろ
い
ろ
な
方
法
の
専
門
家
た
ち
が

集
ま
っ
て
、
こ
う
い
う
実
践
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
と

い
う
の
を
令
和
元
年
度
に
作
り
ま
し
た
。

そ
の
中
で
、
何
が
大
事
な
の
か
、
絶
対
に
入

れ
た
ほ
う
が
い
い
要
素
は
何
か
と
い
う
こ
と
で
、

コ
ア
エ
レ
メ
ン
ト
と
い
う
の
を
６
つ
考
え
ま
し

た
。
後
で
や
り
ま
す
が
、
行
動
を
理
解
す
る
と

い
う
こ
と
で
、
Ａ
Ｂ
Ｃ
分
析
、
子
供
の
行
動
を

主
に
３
つ
に
タ
イ
プ
分
け
し
て
、
そ
の
中
で
よ

い
と
こ
ろ
を
探
し
ま
す
。
金
原
先
生
か
ら
お
話

が
あ
り
ま
し
た
け
れ
ど
も
、
よ
い
と
こ
ろ
を
見

つ
け
て
褒
め
て
い
く
こ
と
。
そ
れ
か
ら
、
よ
い

ペアレント・トレーニング

日本で普及しているペアレント・トレーニング

・精研式（まめの木式）ペアレントトレーニング
・奈良式ペアレントトレーニング

注意欠如多動症の子どもの親を主たる対象として開発

・肥前式ペアレントトレーニング
知的障害の子どもの親を主たる対象として開発

・鳥取大学方式ペアレントトレーニング
自閉スペクトラム症の子どもの親を主たる対象として開発

・コモンセンスペアレンティング （CSP）
米国児童養護施設で被虐待児の保護者支援として開発

…など

ペアレント・トレーニング実践ガイドブック

令和元年度障害者総合福祉推進事業

発達障害支援における家族支援プログラム
の地域普及に向けたプログラム実施基準
策定及び実施ガイドブックの作成

ペアトレプログラム実施のための必要条件

①コアエレメント（プログラムの核）
②運営の原則
③実施者の専門性
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そ
れ
か
ら
、
本
当
は
や
れ
ば
で
き
る
の
に
ふ

が
い
な
い
と
い
う
思
い
で
い
ら
い
ら
し
て
し

ま
っ
た
り
。
そ
れ
か
ら
、
場
合
に
よ
っ
て
は
、

ま
た
私
、
怒
っ
ち
ゃ
っ
た
、
何
て
私
は
駄
目
な

ん
だ
ろ
う
と
い
う
ふ
う
に
、
自
分
に
対
し
て
い

ら
い
ら
し
て
し
ま
っ
た
り
と
い
う
よ
う
な
こ
と

で
、
そ
う
い
う
思
い
が
あ
る
と
こ
ろ
で
お
子
さ

ん
が
、„
お
母
さ
ん
ち
ょ
っ
と
見
て
ほ
し
い
な
“

な
ん
て
思
っ
て
ち
ょ
っ
か
い
を
出
し
た
り
す
る

と
、
さ
ら
に
困
っ
た
行
動
み
た
い
な
形
に
な
っ

て
、
ぐ
る
ぐ
る
回
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
ん

で
す
。
な
の
で
、
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
と
い
う
の
は
、
本
当
に
親
御
さ
ん
た
ち
の
頑

張
り
を
、
頑
張
っ
て
き
た
こ
と
を
ま
ず
は
受
け

止
め
て
、
そ
の
中
で
ち
ょ
っ
と
そ
れ
を
基
に
見

方
を
変
え
て
み
た
り
と
か
し
て
、
そ
れ
に
対
し

て
対
処
法
を
ち
ょ
っ
と
工
夫
し
て
み
よ
う
か
み
た
い
な
、
そ
ん
な
感
じ
で
や
っ
て
み
よ
う
か
と
い
う

よ
う
な
も
の
で
す
。
基
本
的
に
は
褒
め
る
の
を
増
や
し
て
、
怒
る
の
を
減
ら
す
と
い
う
形
に
な
っ
て

い
く
こ
と
で
、
お
子
さ
ん
の
反
抗
が
減
る
し
や
る
気
も
出
る
し
、
親
御
さ
ん
も
う
ま
く
い
っ
た
な
み

た
い
な
感
じ
に
な
る
と
い
う
、
こ
う
い
う
サ
イ
ク
ル
に
変
え
て
い
く
よ
う
な
こ
と
を
目
標
に
し
て
い

ま
す
。

ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
い
う
の
は
そ
う
い
う
も
の
な
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
施
設
の
職
員

さ
ん
に
向
け
て
ど
う
し
て
い
く
よ
う
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
く
か
。
親
御
さ
ん
は
園
や
学
校
の
先
生

に
「
怒
ら
な
い
で
ね
」
と
か
、「
お
う
ち
で
他
の
子
を
た
た
か
な
い
よ
う
に
言
っ
て
く
だ
さ
い
ね
」

と
か
、「
も
っ
と
褒
め
て
あ
げ
れ
ば
い
い
ん
だ
よ
」
と
か
言
わ
れ
る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
ど
こ
を
褒

め
た
ら
い
い
の
と
い
う
ふ
う
に
な
っ
て
し
ま
う
わ
け
で
す
よ
ね
。
詳
し
い
こ
と
は
何
も
分
か
ら
な
い

の
に
、「
も
う
た
た
く
な
と
言
っ
て
い
た
で
し
ょ
う
」
み
た
い
な
感
じ
で
、
子
ど
も
を
怒
る
し
か
な

い
み
た
い
な
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
で
す
の
で
、
そ
こ
を
先
生
た
ち
か
ら
具
体
的
に
「
こ
う

し
て
く
れ
る
と
い
い
よ
」
と
い
う
ふ
う
に
言
っ
て
い
た
だ
け
る
と
あ
り
が
た
い
な
と
思
っ
て
い
る
と

こ
ろ
な
ん
で
す
。

ま
ず
、
さ
っ
き
お
話
し
し
た
よ
う
に
、
こ
の
ペ
ア
ト
レ
と
い
う
の
は
親
御
さ
ん
が
子
供
さ
ん
を
褒

め
る
た
め
と
か
、
う
ま
く
指
示
を
出
し
て
上
手
に
動
け
る
よ
う
に
し
て
あ
げ
る
と
い
う
よ
う
な
も
の

な
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
今
回
お
話
し
す
る
の
は
こ
の
テ
ィ
ー
ト
レ
と
い
う
、
よ
く
言
わ
れ
る
の
は
保

行
動
が
生
ま
れ
や
す
い
環
境
調
整
だ
っ
た
り
、

あ
と
は
お
子
さ
ん
が
成
功
し
や
す
い
、
達
成
し

や
す
い
と
い
う
、
た
だ
単
に
大
人
が
注
意
を
す

る
の
で
は
な
く
、
お
子
さ
ん
を
成
功
に
導
く
た

め
の
指
示
と
い
う
の
は
ど
う
す
る
か
な
。
不
適

切
な
行
動
へ
の
対
応
、
こ
れ
が
メ
イ
ン
に
な
っ

て
き
ま
す
。

そ
う
い
う
内
容
を
全
部
網
羅
し
た
支
援
者
マ

ニ
ュ
ア
ル
と
い
う
の
を
作
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
ネ
ッ
ト
で
見
ら
れ
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
だ
け
改

訂
中
な
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
こ
れ
を
参
考
に
し

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。ペ
ア
レ
ン
ト
・

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
研
究
会
と
い
う
の
は
、
私
が

入
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
け
れ
ど
も
、
こ
こ
で

支
援
者
を
養
成
す
る
研
修
会
な
ん
か
も
あ
る
の

で
、
そ
う
い
っ
た
も
の
に
申
し
込
ん
で
い
た
だ

け
れ
ば
、
よ
り
最
新
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
と
か
も
見

て
い
た
だ
け
る
か
な
と
思
い
ま
す
。

今
、お
話
し
し
た
よ
う
に
、お
子
さ
ん
に
困
っ

た
行
動
が
あ
る
と
、
最
初
は
穏
や
か
に
注
意
す

る
こ
と
も
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
で
す
け
れ
ど

も
、
や
は
り
な
か
な
か
直
ら
な
い
と
す
る
と
、

も
う
お
手
上
げ
だ
よ
み
た
い
な
感
じ
の
気
持
ち

に
な
っ
て
、
も
う
怒
る
し
か
な
い
と
い
う
ふ
う

に
な
っ
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
う
す
る

と
、
元
気
な
子
は
大
人
に
反
抗
し
て
く
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
し
、
場
合
に
よ
っ
て
は
ど
う
せ
無

理
だ
も
ん
み
た
い
な
感
じ
で
、
や
っ
て
も
し
よ

う
が
な
い
み
た
い
な
、
や
る
気
が
な
く
な
っ
た

り
自
信
が
な
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
そ
う
い
う

の
を
見
て
、
親
御
さ
ん
と
い
う
の
は
、
や
は
り

反
抗
さ
れ
た
ら
私
た
ち
も
む
か
つ
き
ま
す
し
、

い
ら
い
ら
し
ま
す
。

コアエレメント
代表的なペアトレプログラムに

共通の要素で、
プログラムの核となるもの

・行動理解（ABC分析）
・子どもの行動のタイプ分け
・良いところ探し＆ほめる
・環境調整
・達成しやすい指示
・不適切な行動への対応

困った行動

困った子
手に負えない

叱責↑子の反抗↑
意欲↓
自信↓

親の
イライラ↑

ほめる↑
叱責↓ 子の反抗↓

意欲↑
自信↑

客観的観察
対処法を持つ

親の
ゆとり

好ましい行動

サイクルをかえてみましょう！

ペアレント・トレーニング 支援者用マニュアル

令和２年度障害者総合福祉推進事業

地域の発達障害者支援機関等で実施
可能なペアレント・トレーニング実
施テキストの作成

ペアレント・トレーニングの支援者
（ファシリテータ）を養成するための
研修の基本的なマニュアルとなる
基本プラットフォームを使用した
テキストブック
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て
や
す
い
お
子
さ
ん
に
変
え
て
い
た
だ
け
る
と

い
う
可
能
性
が
、
先
生
た
ち
の
支
援
で
、
保
育

で
そ
う
い
う
ふ
う
な
可
能
性
が
本
当
に
大
き
く

な
る
の
で
は
な
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

さ
っ
き
お
話
し
し
た
よ
う
に
、
こ
う
い
う
ふ

う
に
す
る
と
ち
ょ
っ
と
や
り
や
す
い
か
も
、
親

御
さ
ん
に
よ
っ
て
、
そ
れ
が
で
き
る
環
境
か
ど

う
か
と
か
力
と
か
も
あ
る
と
思
う
ん
で
す
け
れ

ど
も
、
そ
こ
は
ま
た
お
母
さ
ん
た
ち
が
や
り
や

す
い
形
で
、
こ
れ
な
ら
で
き
る
か
な
と
思
う
よ

う
な
こ
と
を
お
伝
え
し
て
も
ら
っ
た
り
、「
子

供
さ
ん
は
こ
う
い
う
こ
と
も
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
よ
」
と
い
う
ふ
う
に
具
体
的
に
言
っ

て
も
ら
え
る
、
で
き
な
い
こ
と
ば
か
り
で
は
な

い
と
い
う
ふ
う
に
思
っ
て
も
ら
え
る
と
、
ふ
だ

ん
怒
っ
て
い
て
も
誰
か
に
自
分
の
子
供
た
ち
を

褒
め
て
も
ら
え
る
と
、
親
御
さ
ん
た
ち
は
本
当
に
う
れ
し
い
ん
で
す
よ
ね
。
な
の
で
、
そ
う
い
う
ふ

う
に
し
て
も
ら
う
。
そ
れ
か
ら
親
御
さ
ん
に
対
し
て
も
、
親
御
さ
ん
が
子
供
さ
ん
に
う
ま
く
で
き
て

い
そ
う
な
と
こ
ろ
、
完
璧
で
は
な
い
け
れ
ど
も
ち
ょ
っ
と
で
も
や
ろ
う
か
な
と
思
っ
た
り
、
子
供
さ

ん
が
親
御
さ
ん
の
関
わ
り
で
喜
ん
で
い
そ
う
だ
と
い
う
の
を
保
育
の
帰
り
際
の
と
こ
ろ
に
見
え
た
り

と
か
し
た
ら
、親
御
さ
ん
が
で
き
て
い
る
と
こ
ろ
、よ
い
行
動
を
ね
ぎ
ら
っ
た
り
、肯
定
的
に
フ
ィ
ー

ド
バ
ッ
ク
を
し
て
あ
げ
た
り
す
る
。「
お
母
さ
ん
、
子
供
さ
ん
こ
う
い
う
ふ
う
に
や
っ
て
も
ら
っ
て

う
れ
し
そ
う
で
す
、
ね
え
、
何
々
ち
ゃ
ん
。」
と
言
う
。
そ
う
や
っ
て
、
い
ろ
い
ろ
な
方
法
が
ふ
だ

ん
か
ら
使
え
る
よ
う
な
っ
て
く
だ
さ
っ
た
ら
、
ペ
ア
ト
レ
グ
ル
ー
プ
運
営
し
た
時
質
問
が
出
た
ら
何

で
も
答
え
ら
れ
る
よ
う
な
力
に
な
る
と
思
う
の
で
、
い
つ
か
そ
う
い
う
よ
う
な
こ
と
に
つ
な
げ
て
も

ら
っ
て
、
多
く
の
お
母
さ
ん
た
ち
を
支
援
し
て
も
ら
え
た
ら
な
、
な
ん
て
思
い
な
が
ら
、
先
生
方
に

ペ
ア
ト
レ
を
御
紹
介
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
参
考
資
料
が
あ
り
ま
す
。
お
配
り
し
て
い
る
の
は
、

こ
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
で
す
。
ち
な
み
に
、
挿
絵
の
僕
ち
ゃ
ん
は
私
の
息
子
の
小
さ
い
と
き
で
す
。
保

育
園
の
先
生
た
ち
に
は
本
当
に
お
世
話
に
な
っ
て
い
た
の
で
、
そ
の
時
の
感
謝
も
込
め
な
が
ら
こ
う

い
う
会
で
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

で
は
、
早
速
ペ
ア
ト
レ
の
内
容
に
入
り
ま
す
け
れ
ど
も
、
ペ
ア
ト
レ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
ま
ず
、

行
動
と
は
と
い
う
こ
と
と
Ａ
Ｂ
Ｃ
分
析
、
行
動
を
３
つ
に
分
け
た
り
す
る
こ
と
、
褒
め
る
、
環
境
調

整
、
否
定
的
注
目
を
し
な
い
で
待
つ
、
指
示
と
い
う
よ
う
な
内
容
を
こ
の
後
や
っ
て
い
き
ま
す
。

育
所
と
か
幼
稚
園
と
か
学
校
の
先
生
た
ち
が
こ

の
ペ
ア
ト
レ
の
ス
キ
ル
を
使
う
と
い
う
こ
と
で

す
。
本
も
テ
ィ
ー
ト
レ
と
い
う
表
現
で
出
始
め

て
き
て
い
ま
す
。

私
は
仮
称
と
書
い
て
、
ス
タ
ッ
フ
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
と
し
て
い
ま
す
が
、
実
は
児
童
養
護
施
設

と
か
保
護
所
と
か
虐
待
を
受
け
て
い
る
お
子
さ

ん
た
ち
の
支
援
で
も
こ
の
方
法
を
使
っ
て
い
ま

す
。
後
で
ち
ら
っ
と
だ
け
お
話
し
し
ま
す
が
、

よ
り
人
と
の
関
係
で
傷
つ
き
が
多
く
、
ス
ル
ー

さ
れ
た
り
す
る
と
非
常
に
気
持
ち
が
ざ
わ
つ
い

て
し
ま
う
と
い
う
よ
う
な
、
そ
う
い
っ
た
よ
う

な
お
子
さ
ん
た
ち
を
１
日
中
見
て
い
か
な
け
れ

ば
い
け
な
い
。
そ
う
い
う
と
こ
ろ
で
は
、
支
援

者
の
い
ろ
い
ろ
な
知
識
だ
っ
た
り
、
ペ
ア
ト
レ

の
方
法
も
少
し
工
夫
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の

で
、
そ
の
辺
で
ス
タ
ト
レ
な
ん
て
い
う
形
で
勉

強
会
を
し
て
い
ま
す
。

今
日
は
、
そ
の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
た
ち
が
お
子

さ
ん
に
関
わ
っ
た
り
、
親
御
さ
ん
に
関
わ
る
の

に
ど
う
使
う
か
な
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
ま
ず
は

皆
さ
ん
が
目
の
前
で
、
保
育
さ
れ
て
い
る
と
こ

ろ
で
、
お
子
さ
ん
の
こ
こ
が
い
い
な
と
い
う
と

こ
ろ
を
ち
ょ
っ
と
早
め
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
い
っ

ぱ
い
褒
め
て
あ
げ
た
り
、
そ
れ
か
ら
何
か
や
っ

て
ほ
し
い
と
き
に
こ
う
い
う
指
示
を
す
る
と
す

ん
な
り
行
き
や
す
い
な
と
か
、
成
功
し
や
す
い

な
と
い
う
、
そ
う
い
う
具
体
的
な
こ
と
を
ペ
ア

ト
レ
の
ス
キ
ル
を
知
っ
て
、
お
子
さ
ん
に
関

わ
っ
て
く
だ
さ
る
と
、
子
供
の
行
動
が
改
善
し

た
り
子
供
に
保
育
園
で
自
信
を
持
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
さ
っ
き
お
話
が
あ
り
ま

し
た
け
れ
ど
も
、
育
て
に
く
い
お
子
さ
ん
を
育

困った行動

困った子
手に負えない

叱責↑子の反抗↑
意欲↓
自信↓

親の
イライラ↑

ほめる↑
叱責↓ 子の反抗↓

意欲↑
自信↑

客観的観察
対処法を持つ

親の
ゆとり

好ましい行動

お友達を叩かないように
おうちで言って下さい

もっとほめてあげて おこりすぎないで

どうしたらいいの！

保育士向け：ティーチャーズトレーニング （精研式）

保育士・教師のためのティーチャーズ・トレーニング
発達障害のある子への効果的な対応を学ぶ
上林靖子監修
河内美恵・楠田絵美・福田英子編集
中央法規出版

「子どもたちに肯定的な注目を」
平成20年度障害者保健福祉推進事業

発達障害児に対する早期からの地域生活を
効果的に行うための調査研究
心身障害児総合医療療育センター
日本肢体不自由児協会 療育図書のページより
ダウンロード可能

22

1313

1515

1414



と
な
の
か
も
分
か
り
ま
す
。
と
い
う
こ
と
で
、

行
動
と
し
て
捉
え
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

そ
の
行
動
な
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
行
動
の
仕

組
み
は
Ａ
、
Ｂ
、
Ｃ
と
い
う
ふ
う
に
、
ち
ょ
う

ど
英
語
の
頭
文
字
で
分
け
る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、

お
子
さ
ん
の
行
動
と
い
う
の
は
行
動
の
直
前
の

状
況
や
き
っ
か
け
や
手
が
か
り
が
あ
っ
て
、
行

動
が
生
ま
れ
ま
す
。
子
供
だ
け
で
や
っ
て
い
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
行
動
を
何
で

い
っ
ぱ
い
す
る
の
か
な
と
い
っ
た
ら
、
そ
の
後

の
結
果
で
そ
の
行
動
が
増
え
た
り
減
っ
た
り
す

る
ん
だ
と
い
う
こ
と
で
、
こ
う
い
う
ふ
う
に
お

子
さ
ん
の
行
動
が
あ
っ
た
と
き
に
Ａ
、
Ｂ
、
Ｃ

と
３
つ
の
箱
に
分
け
て
み
る
と
い
う
こ
と
を
し

ま
す
。
子
供
の
行
動
は
子
供
だ
け
に
よ
っ
て
生

ま
れ
る
の
で
は
な
く
、
周
囲
の
状
況
や
関
わ
り

方
で
変
化
し
ま
す
。
問
題
が
起
こ
り
や
す
い
場

面
、
好
ま
し
い
行
動
が
生
ま
れ
や
す
い
場
面
を

予
測
す
る
こ
と
で
、
好
ま
し
い
行
動
を
増
や
し

て
困
っ
た
行
動
を
減
ら
す
ヒ
ン
ト
が
見
つ
か
り

ま
す
と
い
う
こ
と
な
ん
で
す
。

こ
の
Ａ
、
Ｂ
、
Ｃ
は
分
け
る
の
が
難
し
い
か

も
し
れ
な
い
で
す
。
難
し
い
ん
で
す
け
れ
ど
も
、

書
い
て
み
る
と
、
い
つ
も
で
は
な
い
ん
で
す
と

か
そ
う
い
う
こ
と
は
よ
く
あ
る
と
思
う
ん
で
す

け
れ
ど
も
、
ど
う
し
て
か
な
、
今
日
は
月
曜
日

だ
と
か
、
そ
れ
か
ら
、
今
日
は
行
事
の
練
習
の

日
だ
と
か
、そ
う
い
っ
た
こ
と
も
あ
る
し
、何
々

ち
ゃ
ん
と
遊
ん
で
い
る
と
き
な
ん
だ
と
か
、

何
々
先
生
が
関
わ
っ
た
と
き
な
ん
だ
と
か
、
何

の
活
動
を
し
て
い
た
ん
だ
と
か
、
そ
う
い
っ
た

こ
と
が
分
か
っ
て
、
こ
の
と
き
に
こ
う
い
う
行

動
が
出
ま
す
よ
と
い
う
ふ
う
に
な
る
と
、
10
個

行
動
と
は
で
す
け
れ
ど
も
、
こ
れ
は
目
に
見

え
る
、
聞
こ
え
る
、
数
え
ら
れ
る
、
何
々
す
る

と
い
う
ふ
う
に
、
動
詞
で
書
く
も
の
に
な
り
ま

す
。
例
え
ば
、「
花
子
ち
ゃ
ん
は
優
し
い
」
は

行
動
で
書
く
と
、
ほ
か
の
子
に
お
も
ち
ゃ
を
貸

す
と
か
、ほ
か
の
子
が
転
ん
だ
ら
「
大
丈
夫
？
」　

と
声
を
か
け
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
花
子
ち
ゃ

ん
は
優
し
い
と
言
っ
た
と
き
に
、
皆
さ
ん
が
優

し
い
花
子
ち
ゃ
ん
を
想
像
し
た
場
合
様
々
な
場

面
に
な
る
と
思
う
ん
で
す
よ
ね
。
だ
け
れ
ど
も
、

お
も
ち
ゃ
を
貸
す
と
言
っ
た
ら
そ
れ
が
見
え
て

く
る
の
で
は
な
い
か
な
と
い
う
ふ
う
に
、
同
じ

も
の
が
見
え
て
く
る
の
で
は
な
い
か
な
と
思
い

ま
す
。
そ
う
い
う
イ
メ
ー
ジ
の「
行
動
で
書
く
」

で
す
。
宿
題
を
ち
ゃ
ん
と
や
ら
な
い
な
ん
て
い

う
感
じ
だ
っ
た
ら
、
や
ら
な
い
代
わ
り
に
何
を

し
て
い
る
の
か
な
と
い
う
こ
と
で
、„
３
分
宿

題
を
し
た
ら
筆
箱
で
遊
び
始
め
る
“
と
い
う
の

が
ち
ゃ
ん
と
や
ら
な
い
と
い
う
も
の
に
な
る
わ

け
で
す
。
そ
う
す
る
と
、
５
分
や
っ
た
ら
今
日

は
頑
張
っ
た
み
た
い
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

と
い
う
こ
と
で
、
数
と
い
う
の
は
こ
う
い
っ
た

内
容
で
す
。

何
で
具
体
的
に
こ
う
書
く
か
、
読
ん
だ
人
が

演
じ
ら
れ
る
よ
う
に
と
い
う
ふ
う
に
お
話
し
し

た
か
と
い
う
と
、
子
ど
も
に
「
ほ
か
の
子
に
お

も
ち
ゃ
を
貸
し
て
あ
げ
て
花
子
ち
ゃ
ん
優
し
い

ね
」
と
言
っ
た
ら
、
お
も
ち
ゃ
を
貸
し
た
ら
優

し
い
と
言
っ
て
も
ら
え
る
ん
だ
と
い
う
こ
と
が

そ
の
ま
ま
ス
ト
レ
ー
ト
に
分
か
る
わ
け
で
す
。

な
の
で
、
伝
え
ら
れ
た
子
供
が
分
か
っ
て
そ
の

行
動
を
再
現
し
や
す
い
、
何
を
言
っ
て
い
る
か

分
か
る
と
い
う
こ
と
な
ん
で
す
。
何
が
い
い
こ

本日の内容
1.ペアレント・トレーニング（以下、ペアトレ）とは

2.施設職員による子ども・家族支援
ティーチャーズトレーニング（以下、ティートレ）

3.ペアトレ（ティートレ）のプログラム
行動とは
ABC分析
行動を３つに分類する
肯定的な注目をあたえる（ほめる）
環境調整
否定的注目をしないで待つ
指示

４.人間関係の中で育つ
愛着、虐待、治療的養育

ABC分析 行動を理解するための「行動のしくみ」

ポイントは、「A B C」の３つの箱に分けること
子どもの行動は子どもだけによってうまれるのではなく、周囲
の状況や関わり方で変化します。
問題が起こりやすい場面、好ましい行動が生まれやすい場面を
予測することで、好ましい行動を増やして、困った行動を減ら
すためのヒントが見つかります

【前】 Antecedent 行動 Behavior 【後】 Consequence

行動の直前の状況、
きっかけや手がかり どんな行動？ 行動の直後の結果

行動とは

行動とは
目に見える、きこえる、数えられる、
「～する」

（例）
花子ちゃんは優しい

宿題をちゃんとやらない やらない代わりに何してる？

行動で書く

→他児におもちゃを貸す：見える
他児が転んだ時に「大丈夫？」と声をかける：きこえる

→３分宿題したら筆箱で遊び始める

読んだ人が
演じられるように

書く

伝えられた
子どもが

わかりやすい
行動しやすい

行動の直前の状況、
きっかけや手がかり どんな行動？ 行動の直後の結果

子どもにとって良い結果になると、その前の行動は増える

増える

ABC分析 行動を理解するための「行動のしくみ」

良い結果

減る 悪い結果

子どもにとって悪い結果になると、その前の行動は減る
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か
も
し
れ
な
い
と
い
う
の
は
、
こ
の
後
や
っ
て

い
き
ま
す
。

そ
う
い
う
ふ
う
に
、
誰
か
か
ら
注
目
さ
れ
る

と
か
そ
う
い
っ
た
こ
と
だ
っ
た
り
、
物
を
得
ら

れ
る
か
と
い
う
の
は
、
お
子
さ
ん
の
行
動
を
増

や
し
た
り
す
る
ん
で
す
。
私
た
ち
の
人
の
力
と

い
う
こ
と
だ
と
、
と
に
か
く
保
育
園
に
通
っ
て

い
ら
っ
し
ゃ
る
方
た
ち
と
か
は
先
生
が
大
好
き

な
ん
で
す
よ
ね
。
先
生
に
相
手
を
し
て
も
ら
い

た
い
。
な
の
で
、
そ
う
い
う
先
生
た
ち
の
力
と

い
う
の
は
す
ご
い
パ
ワ
ー
に
な
る
と
思
っ
て
い

る
ん
で
す
。
い
い
こ
と
を
す
る
と
褒
め
ら
れ
る
、

よ
く
な
い
こ
と
を
す
る
と
否
定
的
な
注
目
に
な

る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
ど
ち
ら
の
注
目
も
子
供

の
行
動
を
強
化
し
ま
す
。
私
が
保
育
園
に
行
く

こ
と
は
仕
事
で
も
あ
り
ま
す
し
、
自
分
の
子
供

を
育
て
て
い
て
保
育
園
に
迎
え
に
行
っ
た
り
す

る
と
、
大
抵
は
お
む
つ
を
履
か
な
い
で
バ
ー
っ

と
走
っ
て
い
る
子
が
い
て
、「
駄
目
よ
」
な
ん

て
言
っ
て
追
い
か
け
て
い
る
と
、
み
ん
な

バ
ー
っ
て
走
っ
て
行
っ
て
、
だ
ん
だ
ん
楽
し
そ

う
に
な
っ
て
、
追
加
し
て
み
ん
な
お
尻
を
出
し

た
ま
ま
走
る
み
た
い
な
こ
と
も
あ
っ
た
り
と
か

し
ま
す
。
そ
う
い
う
の
は
、
否
定
的
に
注
目
さ

れ
て
い
る
よ
う
で
、
そ
れ
も
う
れ
し
い
み
た
い

な
、
そ
う
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

当
た
り
前
の
行
動
を
し
て
い
る
の
に
ほ
っ
て

お
か
れ
て
し
ま
う
と
、
仲
よ
く
遊
ん
で
い
た
ん

だ
け
れ
ど
も
、
そ
の
ま
ま
ち
ょ
っ
と
け
ん
か
に

な
っ
て
し
ま
う
と
か
。
注
目
が
な
い
と
今
で
き

て
い
る
行
動
も
減
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な
い

と
い
う
よ
う
な
こ
と
が
あ
る
の
で
、
上
手
に
注

目
を
扱
う
と
い
う
の
が
ペ
ア
ト
レ
の
基
本
に

ぐ
ら
い
書
い
て
い
る
と
だ
ん
だ
ん
見
え
て
く
る

こ
と
が
あ
っ
た
り
し
ま
す
。
ま
た
、
お
子
さ
ん

の
行
動
と
い
う
の
は
、
直
後
の
結
果
が
お
子
さ

ん
に
と
っ
て
よ
い
結
果
だ
っ
た
ら
、
こ
れ
は
私

た
ち
に
と
っ
て
で
は
な
い
ん
で
す
、
お
子
さ
ん

に
と
っ
て
よ
い
結
果
だ
っ
た
ら
そ
の
行
動
は
増

え
る
し
、
悪
い
結
果
だ
っ
た
ら
減
る
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。
後
で
、
ま
た
お
話
し
し
ま
す
。

も
う
一
つ
大
事
な
行
動
の
捉
え
方
な
ん
で
す

け
れ
ど
も
、
お
子
さ
ん
の
や
っ
て
い
る
行
動
の

意
味
、
何
か
す
る
と
き
に
人
の
注
目
を
得
た
い

と
い
う
場
合
だ
っ
た
り
、
そ
の
も
の
や
活
動
を

し
た
い
と
い
う
場
合
だ
っ
た
り
、
あ
と
そ
れ
自

体
が
好
き
と
い
う
感
覚
刺
激
と
か
そ
う
い
っ
た

も
の
だ
っ
た
り
、
そ
れ
か
ら
何
か
か
ら
逃
げ
た

い
と
き
、
大
き
く
分
け
る
と
こ
の
４
つ
に
な
り

ま
す
。
子
供
の
行
動
は
子
供
に
と
っ
て
い
い
結
果
か
ど
う
か
と
い
う
ふ
う
に
さ
っ
き
お
話
し
し
ま
し

た
。
こ
の
目
的
に
か
な
っ
て
い
る
か
、
か
な
っ
て
い
な
い
か
で
、
お
子
さ
ん
の
行
動
と
い
う
の
は
増

え
て
く
る
か
も
し
れ
な
い
し
、
こ
の
た
め
に
行
動
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
そ
れ
を
教
え
て

い
っ
て
あ
げ
る
と
い
う
こ
と
が
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
一
つ
の
こ
と
も
あ
れ
ば
、
複
数
の
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

例
え
ば
な
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
誰
か
さ
ん
を
押
す
と
い
う
よ
う
な
こ
と
が
あ
っ
た
と
き
に
、
遊
ぶ

こ
と
が
な
い
の
で
他
児
に
ふ
ら
ふ
ら
と
近
づ
い
て
ド
ン
み
た
い
な
感
じ
だ
っ
た
り
し
て
、
怒
っ
た
他

児
に
追
い
か
け
ら
れ
た
ら
追
い
か
け
っ
こ
に
な
っ
た
み
た
い
な
こ
と
が
楽
し
い
と
か
。
お
も
ち
ゃ
を

使
う
と
き
に
ド
ー
ン
と
押
し
た
ら
使
え
た
と
い
う
の
で
押
せ
ば
も
ら
え
る
、
使
え
る
と
か
。
遊
ぶ
こ

と
が
な
く
歩
い
て
い
て
、
刺
激
が
好
き
な
の
で
ド
ー
ン
み
た
い
な
感
じ
で
そ
の
ま
ま
単
に
誰
も
反
応

し
な
く
て
も
押
し
て
い
る
と
か
、
そ
う
い
う
ぶ
つ
か
る
感
覚
が
楽
し
い
。
あ
と
、
お
も
ち
ゃ
で
遊
ん

で
い
て
片
づ
け
る
よ
う
他
児
が
注
意
を
し
て
き
た
の
で
ド
ー
ン
と
押
し
た
ら
あ
っ
ち
に
行
っ
て
く
れ

た
の
で
遊
び
続
け
ら
れ
た
み
た
い
な
、
そ
ん
な
感
じ
で
す
。

逆
に
、
押
し
た
ら
ほ
か
の
子
が
離
れ
て
し
ま
っ
て
、
相
手
に
し
て
も
ら
え
な
か
っ
た
ら
し
よ
う
が

な
い
の
で
も
う
そ
の
子
に
は
し
な
い
と
か
、
違
う
子
の
と
こ
ろ
に
ふ
ら
ふ
ら
と
行
っ
て
し
ま
う
か
も

し
れ
な
い
で
す
し
、
怒
ら
れ
て
貸
し
て
も
ら
え
な
か
っ
た
な
ん
て
な
っ
た
ら
押
さ
な
い
の
で
。
だ
か

ら
私
た
ち
は
こ
の
方
法
を
使
う
ん
で
す
。
そ
う
な
ん
だ
け
れ
ど
も
、
別
に
そ
れ
以
外
の
方
法
も
あ
る

子どもの行動の意味 ４つの機能

注目要求

人の注目を得たい

物や活動の要求

好きなものを手に入れたい
好きなことをやりたい

自己刺激

自分への刺激や
その行動そのものをやりたい

回避、逃避

嫌なことから逃げる

どれか１つのこともあれば、複数の時もあります

他児が自分のやりたい
おもちゃを使っている

他児をおす
（物の要求）

先生に怒られて
おもちゃを使えない

遊ぶことがなく
他児に近づいた

他児をおす
（注目欲求）

他児が離れて
相手にしてもらえない

減る

結果により子どもの行動が減る

遊ぶことがなく
他児に近づいた

他児をおす
（注目要求）

怒った他児に
追いかけられた

結果により子どもの行動が増える

他児が自分のやりたい
おもちゃを使っている

他児をおす
（物の要求） おもちゃが使えた

増える

遊ぶことがなく
歩いている

他児をおす
（自己刺激）

ぶつかる感覚の
楽しさ得られた

片付けるように
他児が注意してくる

他児をおす
（回避） 他児が離れてくれた
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け
れ
ど
も
、
否
定
的
注
目
を
し
な
い
と
い
う
よ
う
な
形
に
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
に
待
っ
て
い
る
だ
け

で
は
な
か
な
か
い
い
行
動
は
で
き
な
い
時
は
指
示
を
し
て
、
う
ま
く
い
っ
た
ら
褒
め
る
と
い
う
流
れ

で
す
。
危
険
な
・
許
し
難
い
行
動
は
、
基
本
、
小
さ
い
子
は
環
境
の
見
直
し
が
一
番
だ
と
思
い
ま
す
。

少
し
分
か
っ
て
い
て
危
険
な
行
動
を
や
っ
て
い
る
子
は
、
警
告
と
罰
と
い
う
制
限
を
設
け
る
よ
う
な

こ
と
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。（
イ
グ
ノ
ア
＝ignore　

ネ
グ
レ
ク
ト
＝neglect

）

子
供
と
の
実
際
の
や
り
取
り
で
、
こ
れ
は
一
時
保
護
所
で
の
勉
強
会
で
の
例
で
寝
か
し
つ
け
の
と

こ
ろ
な
ん
で
す
け
れ
ど
も
、勉
強
会
の
時
間
も
あ
ま
り
な
い
の
で
、こ
う
い
う
台
本
を
作
っ
て
も
ら
っ

て
や
っ
て
い
る
ん
で
す
。

こ
の
台
本
で
、
実
際
に
お
子
さ
ん
の
好
ま
し
い
行
動
と
好
ま
し
く
な
い
行
動
、
危
険
な
行
動
は
あ

り
ま
す
か
と
い
う
ふ
う
に
み
ん
な
で
挙
げ
て
も
ら
っ
て
、
布
団
に
入
っ
て
寝
て
い
て
と
ん
と
ん
す
る

ま
で
待
っ
て
い
て
ね
と
言
っ
た
ん
だ
け
れ
ど
も
、
早
く
や
っ
て
み
た
い
に
要
求
し
て
く
る
か
ら
、
こ

れ
は
約
束
を
守
っ
て
な
い
か
ら
好
ま
し
く
な
い
な
と
い
う
ふ
う
に
な
っ
た
り
。
で
も
、
ち
ょ
っ
と
ス

ル
ー
し
て
い
る
と
自
分
で
布
団
で
静
か
に
待
つ
約
束
を
思
い
出
し
て
く
れ
て
戻
っ
た
と
い
う
こ
と
な

の
で
、そ
こ
は
い
い
な
。で
も
、不
満
気
な
声
を
そ
こ
で
出
し
て
い
る
の
は
よ
く
な
い
け
れ
ど
も
、徐
々

に
ト
ー
ン
ダ
ウ
ン
し
て
こ
れ
は
い
い
よ
ね
み
た
い
な
形
で
。
静
止
画
で
な
い
と
な
か
な
か
何
が
よ
い

か
悪
い
か
と
い
う
の
を
見
つ
け
て
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
、
こ
う
や
っ
て
１
回
頭
の
中
に
入

れ
て
お
く
と
実
際
の
場
面
で
使
い
や
す
く
な
っ
た
り
し
ま
す
と
い
う
感
じ
で
す
。

な
っ
て
き
ま
す
。

お
子
さ
ん
の
行
動
に
は
、
実
際
に
は
よ
い
行

動
と
困
る
行
動
が
皆
さ
ん
の
中
で
は
あ
る
と
思

う
ん
で
す
が
、
真
ん
中
に
当
た
り
前
の
行
動
と

い
う
の
も
あ
る
と
考
え
ら
れ
る
か
な
と
思
う
ん

で
す
。
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
は
、

好
ま
し
い
、
好
ま
し
く
な
い
、
危
険
な
・
許
し

難
い
の
３
つ
に
分
け
る
ん
で
す
。
実
際
、
私
た

ち
に
と
っ
て
は
よ
い
、
当
た
り
前
、
困
る
だ
っ

た
の
を
、
よ
い
行
動
と
当
た
り
前
の
行
動
を
好

ま
し
い
行
動
に
入
れ
て
い
き
ま
す
。
こ
こ
が
一

つ
の
考
え
方
の
違
い
で
す
。
望
ま
し
い
、
好
き

な
こ
と
、
今
し
て
い
て
で
き
て
い
て
も
、
さ
ら

に
増
や
し
た
い
な
と
い
う
よ
う
な
行
動
を
好
ま

し
い
行
動
に
入
れ
て
い
き
ま
す
。
座
っ
て
い
る
、

着
替
え
て
い
る
と
か
そ
ん
な
感
じ
で
、
そ
れ
は

褒
め
る
。
困
る
行
動
は
、
好
ま
し
く
な
い
と
危

険
な
に
分
け
て
、
危
険
で
は
な
い
は
騒
ぐ
と
か

そ
の
辺
り
が
好
ま
し
く
な
い
行
動
に
入
り
ま
す
。

人
を
傷
つ
け
る
、
物
を
壊
す
は
危
険
な
行
動
。

こ
こ
に
対
し
て
否
定
的
注
目
を
し
な
い
で
、
真

ん
中
の
は
別
に
騒
い
だ
っ
て
す
ぐ
に
怒
ら
な
く

て
も
、
ほ
っ
て
お
い
て
も
別
に
危
な
く
は
な
い

の
で
、
例
え
ば
物
を
壊
し
て
い
る
子
と
騒
い
で

い
る
子
が
い
た
ら
、
物
を
壊
し
て
い
る
子
の
ほ

う
に
先
に
行
く
と
思
う
ん
で
す
。
だ
か
ら
、
あ

る
意
味
ほ
っ
て
お
け
る
と
い
う
内
容
な
の
で
、

否
定
的
注
目
を
し
な
い
で
待
つ
。も
と
も
と「
無

視
」
と
い
う
表
現
を
使
っ
て
い
る
ス
キ
ル
だ
っ

た
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
ち
ょ
っ
と
ネ
グ
レ
ク
ト

と
い
う
よ
う
な
感
じ
を
も
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

本
当
は
イ
グ
ノ
ア
を
使
う
ん
で
す
が
、
そ
う
い

う
感
じ
で
は
な
い
の
で
長
っ
た
ら
し
い
ん
で
す

注目の力を上手に利用しましょう！

良い行動をする →ほめられる【肯定的な注目】

良くない行動をする →怒られる【否定的な注目】

どちらの注目もこどもの行動を強化し、増やす力がある

当たり前の行動をする→放っておかれる【注目がない】

注目がないと今できている、続けて欲しい行動が減ることもある

子どもの行動を分ける 好ましい行動、好ましくない行動、危険な行動

保：本児が希望した絵本を読み聞かせし、
保：消灯したら布団に静かに入ってトントンを待っていてほしい

ことを伝える。
子：しかし、実際に消灯すると、布団に入らずトントンを要求。
保：静かに布団に入れている児童を優先して寝かしつけにいくと
子：保の足にまとわりついて自分の元に来るよう要求してくる。
保：取り合わずにいると、
子：自分で布団で静かに待つ約束を思い出し、

布団に戻る。
不満げな声を出していたが、

保：布団に入れたことを認めてあげると、
子：徐々にトーンダウン。

保が来るまで布団に入って待っていた。

行動を3つに分類する
子どもが実際にした行動を3つに分ける

+指示

困る行動当たり前の行動良い行動

好ましい行動 好ましくない行動 危険な・許し難い行動

望ましい行動、好きな行動
今していて/できていて、
さらに増やしたい行動
やめないでほしい行動

(例)座っている 着替え始める
二人でゆずりあって遊ぶ

肯定的な注目を与える
（ほめる）

望ましくない
嫌いな行動

今していて減らしたい行動

(例)騒ぐ、話に割り込む
ぐずる、屁理屈を言う

否定的注目をしないで
好ましい行動を待つ（無視）

人を傷つける行動
物を壊す行動
許し難い行動

(例)お皿をわざと落とす
積み木を窓に投げる

環境の見直し
警告と罰

子どもとの実際のやりとりの記録を台本にして分析

保：本児が希望した絵本を読み聞かせし、
保：消灯したら布団に静かに入ってトントンを待っていてほしい

ことを伝える。
子：しかし、実際に消灯すると、布団に入らずトントンを要求。
保：静かに布団に入れている児童を優先して寝かしつけにいくと
子：保の足にまとわりついて自分の元に来るよう要求してくる。
保：取り合わずにいると、
子：自分で布団で静かに待つ約束を思い出し、

布団に戻る。
不満げな声を出していたが、

保：布団に入れたことを認めてあげると、
子：徐々にトーンダウン。

保が来るまで布団に入って待っていた。

25

2323

2626

2424

2525



見
て
い
て
く
れ
て
い
る
ん
だ
と
な
る
の
で
。
あ

と
、「
格
好
い
い
の
を
作
っ
た
ん
だ
ね
」
と
か

と
言
っ
て
お
く
と
、
そ
の
後
い
い
気
分
に
な
っ

て
片
づ
け
ま
で
い
っ
て
く
れ
る
か
も
し
れ
な
い

と
か
、
そ
ん
な
感
じ
で
す
。
次
の
活
動
に
誘
う

は
、
怒
ら
れ
て
し
ま
っ
た
と
き
と
か
に
、「
昼

御
飯
は
大
好
き
な
カ
レ
ー
だ
よ
」
と
言
っ
て
お

子
さ
ん
に
沿
っ
た
話
を
し
て
あ
げ
る
こ
と
。
あ

と
、
聞
く
言
葉
は
、
先
ほ
ど
も
あ
り
ま
し
た
け

れ
ど
も
「
そ
う
か
、
そ
う
な
ん
だ
」、「
知
ら
な

か
っ
た
な
」、「
そ
れ
で
？
」
み
た
い
な
形
で
、

関
心
を
持
っ
て
く
れ
て
い
る
と
い
う
、
そ
う
い

う
の
も
大
事
な
肯
定
的
注
目
で
す
。

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
に
も
こ
う
い
う
感
じ
で
着
替

え
の
時
の
ほ
め
る
ポ
イ
ン
ト
が
書
い
て
あ
り
ま

す
。褒

め
方
の
コ
ツ
な
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
早
め

に
声
を
か
け
る
。
せ
っ
か
く
い
い
こ
と
を
し
て

い
て
も
や
め
て
違
う
こ
と
を
ふ
ら
っ
と
し
て
し

ま
う
か
も
し
れ
な
い
の
で
、
早
め
に
褒
め
る
。

発
達
障
害
の
あ
る
タ
イ
プ
の
お
子
さ
ん
は
、
Ａ

Ｄ
Ｈ
Ｄ
の
お
子
さ
ん
な
ん
か
も
次
々
と
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
が
気
に
な
っ
て
し
ま
い
、
い
い
行
動

を
し
て
い
る
な
と
思
っ
た
ら
違
う
こ
と
を
や
っ

て
い
る
み
た
い
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
の
で
、

早
め
早
め
に
声
を
か
け
て
、
そ
れ
が
ち
ょ
っ
と

で
も
長
引
く
よ
う
に
し
て
い
く
と
い
う
よ
う
な

こ
と
で
、
25
％
ル
ー
ル
。
別
に
10
％
で
も
全
部

終
わ
っ
て
か
ら
よ
か
っ
た
よ
と
言
っ
て
あ
げ
て

も
い
い
で
す
が
、
後
か
ら
言
っ
て
も
忘
れ
て
し

ま
っ
て
い
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
で
き
る
だ
け

早
い
ほ
う
が
い
い
で
す
。

視
線
、
体
、
表
情
、
声
の
調
子
も
、
こ
こ
は

親
御
さ
ん
た
ち
も
ロ
ー
ル
プ
レ
ー
と
ホ
ー
ム

ワ
ー
ク
が
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
中
に
あ
っ
て
、

定
着
す
る
よ
う
に
や
り
ま
す
よ
と
あ
り
ま
し
た

け
れ
ど
も
、
今
回
実
際
に
施
設
の
皆
さ
ん
と
や

る
勉
強
の
と
き
に
使
っ
て
い
る
宿
題
の
プ
リ
ン

ト
も
お
渡
し
し
て
い
る
の
で
、
も
し
よ
か
っ
た

ら
分
け
て
や
っ
て
み
て
も
ら
っ
た
ら
い
い
か
な

な
ん
て
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。
こ
の
辺
を
具

体
的
に
記
載
す
る
と
、
即
座
に
我
々
が
対
応
し

て
あ
げ
や
す
い
で
す
。

好
ま
し
い
行
動
の
時
間
が
増
え
れ
ば
問
題
行

動
の
時
間
は
減
る
は
ず
な
の
で
、
で
き
る
だ
け

好
ま
し
い
を
見
つ
け
て
そ
こ
を
強
化
す
る
よ
う

な
や
り
方
を
考
え
る
と
い
い
で
す
。

好
ま
し
い
行
動
に
関
し
て
は
、
注
目
を
与
え

る
方
法
で
す
。

こ
れ
は
褒
め
る
と
い
う
形
で
言
い
ま
す
が
、

い
ろ
い
ろ
な
肯
定
的
注
目
が
あ
り
ま
す
。
こ
の

肯
定
的
注
目
の
効
果
は
３
つ
あ
り
ま
す
。
そ
れ

を
子
供
は
一
層
頻
繁
に
そ
の
行
動
を
す
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
子
供
は
認
め
ら
れ
て
い
る
と
感

じ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ほ
か
の
こ
と
で
も
協

力
的
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
と
い
う
こ
と

で
、
い
つ
も
で
は
な
く
ラ
ッ
キ
ー
か
も
し
れ
な

い
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
よ
く
あ
る
の
は
、「
お

片
づ
け
し
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ね
、
お
皿
を

運
ん
で
く
れ
て
。」
と
か
を
言
う
と
コ
ッ
プ
ま

で
運
ん
で
く
れ
た
り
と
か
。
保
育
園
の
場
面
な

ん
か
で
は
よ
く
あ
る
か
な
と
思
う
ん
で
す
。「
す

ご
い
ね
」、「
偉
い
ね
」
と
言
う
の
と
、「
頑
張
れ
」

と
励
ま
す
の
と
、感
謝
を
す
る
、「
あ
り
が
と
う
」

と
か
、「
も
う
片
づ
け
始
め
て
い
る
ん
だ
ね
」

と
気
づ
い
て
い
る
よ
と
注
目
が
あ
る
だ
け
で
、

好ましい行動に肯定的な注目をあたえる（ほめる）

あなたが増やしたいと思うこどもの行動を増やすために

好ましい行動に【肯定的な注目】を与えましょう

①こどもはいっそう頻繁にその行動をするようになる

②こどもは認められていると感じる

③他のことでも協力的になることもある

行動を3つに分類する （HW1)

具体的に記載しておくと、対応しやすくなります

好ましい行動 好ましくない行動 危険な行動
布団に入る 布団に入らずトントン

を要求
隣に寝ている子をたた
く

食事前に手を洗う
洗面所に向かう
石鹸をつける
指の間を洗う

食事中に口を動かさず、
スプーンを皿にぶつけ
て遊ぶ

他児をたたく
（食事前の片付けで、他児
に早く片付けるように言わ
れた時に）

好ましい行動を増やす→その結果→ 問題行動が減る

問題行動を減らすには、好ましい行動を増やす方が近道

好ましい行動に肯定的な注目をあたえる（ほめる）

肯定的な注目にはいくつかの方法があります

♡ほめる 自分でかたづけてえらいね。
♡励ます もう少しで片付け終わるよ。頑張れ。
♡感謝する 片付けてくれて助かったよ。ありがとう。

♡その行動に気づいていることを知らせる
もう片付け始めているんだね。

♡興味や関心を示す かっこいいの作ったんだね。
♡嬉しいことを知らせる 自分からかたづけてくれて嬉しいよ
♡成長を知らせる 片付けができるなんてお兄さんになったね
♡ほほえむ
♡抱きしめる
♡次の活動に誘う  （片付けを怒られながらも終えた後に）

昼ご飯は大好きなカレーだよ

聞く言葉も肯定的注目
・うんうん、そうかぁ
・ふ～ん、そうなんだ
・へぇ～、知らなかったな
・それで？ それから？
・おもしろいね
・～と思ったんだね
・それは～だったね
・よくお話してくれたね
・よく知っているんだね

ペアレント・トレーニング 支援者用マニュアル
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さ
ん
よ
り
も
す
ご
い
」
と
か
。
そ
う
い
う
ふ
う
に
こ
ち
ら
か
ら
あ
お
ら
な
い
。
競
争
さ
せ
な
い
。
そ

れ
か
ら
、「
早
く
や
っ
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
の
に
」
み
た
い
な
こ
と
を
言
っ
て
し
ま
う
の
も
よ
く
な

い
で
す
。「
お
母
さ
ん
が
言
っ
た
と
お
り
で
し
ょ
う
」
と
い
う
言
葉
は
親
子
が
、
仲
よ
し
さ
ん
だ
っ

た
り
す
る
と
、「
そ
う
だ
ね
、
マ
マ
。」
み
た
い
に
な
る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
手
柄
を
大
人
に
し
な
い

と
い
う
よ
う
に
、
シ
ン
プ
ル
に
子
供
が
褒
め
ら
れ
た
と
感
じ
る
よ
う
な
褒
め
方
を
し
ま
し
ょ
う
。

こ
れ
は
、
支
援
者
向
け
ペ
ア
ト
レ
の
講
習
の
宿
題
で
す
。
私
た
ち
の
施
設
に
は
研
修
所
が
あ
る
ん

で
す
け
れ
ど
も
、
３
回
シ
リ
ー
ズ
で
毎
月
１
回
来
て
く
だ
さ
っ
て
、
宿
題
に
も
取
り
組
み
な
が
ら
や

り
ま
す
。
児
童
発
達
支
援
事
業
の
方
と
か
保
育
園
と
か
、
そ
う
い
う
と
こ
ろ
か
ら
来
て
く
だ
さ
っ
て

い
る
講
習
の
宿
題
で
す
け
れ
ど
も
、
集
会
で
水
を
飲
む
と
き
に
自
分
の
椅
子
に
座
っ
て
飲
み
始
め
た

と
き
に
、
座
っ
て
飲
み
始
め
て
偉
い
ね
と
言
っ
て
頭
を
な
で
た
ら
、
う
れ
し
そ
う
な
表
情
で
ご
ち
そ

う
さ
ま
と
言
っ
て
コ
ッ
プ
を
返
し
た
み
た
い
な
、
こ
う
い
う
場
面
で
す
。
こ
ん
な
こ
と
が
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。

こ
こ
で
、
せ
っ
か
く
な
の
で
、
ペ
ア
ト
レ
の
ロ
ー
ル
プ
レ
ー
を
皆
さ
ん
で
一
緒
に
経
験
し
て
み
よ

う
か
な
と
思
う
ん
で
す
け
れ
ど
も
、お
近
く
の
方
で
２
名
に
な
っ
て
い
た
だ
い
て
、見
つ
か
ら
な
か
っ

た
ら
３
人
で
組
ん
で
く
だ
さ
い
。
で
は
、
２
人
で
視
線
を
合
わ
せ
て
、
私
と
私
、
親
子
ペ
ア
と
い
う

組
合
せ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
ペ
ア
が
で
き
た
ら
私
の
名
前
は
こ
う
な
ん
で
す
。
所
属
は
こ
う
で

す
。
子
供
の
頃
は
何
々
ち
ゃ
ん
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
と
言
っ
て
、
ち
ょ
っ
と
自
己
紹
介
を
し
て
く

保
育
園
の
先
生
た
ち
は
本
当
に
上
手
だ
と
思
う

の
で
、
う
れ
し
い
よ
と
い
う
こ
と
が
伝
わ
る
よ

う
に
言
っ
て
く
だ
さ
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。

言
葉
な
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
こ
こ
が
ポ
イ
ン

ト
で
、「
靴
下
を
自
分
で
履
け
た
ね
」
と
か
、「
靴

下
を
か
か
と
に
入
れ
ら
れ
た
ね
」
と
か
、
そ
ん

な
形
で
何
が
よ
か
っ
た
か
行
動
を
入
れ
て
褒
め

る
。
さ
っ
き
も
あ
り
ま
し
た
け
れ
ど
も
、
そ
の

行
動
を
再
現
し
て
も
ら
え
る
チ
ャ
ン
ス
に
す
る

た
め
な
の
で
、「
偉
い
ね
」
と
か
「
い
い
子
だ
ね
」

と
言
う
だ
け
で
は
伝
わ
ら
な
い
で
す
。「
あ
り

が
と
う
」が
好
き
な
子
も
い
れ
ば
、「
格
好
い
い
」

と
か
。
も
う
す
ぐ
小
学
生
だ
っ
た
ら
、「
さ
す

が
も
う
す
ぐ
１
年
生
」
と
か
。
こ
の
時
期
の
お

子
さ
ん
た
ち
は
み
ん
な
や
る
気
満
々
に
な
る
と

思
い
ま
す
。

絶
対
避
け
る
の
は
「
一
番
」
と
か
、「
誰
々

「子どもたちに肯定的な注目を」 ペアレントトレーニングほめかたのコツ-1
①タイミング 『２５％ルール』
行動を始めた時、しようとしている時、
指示に従った時、
好ましくない行動をしていない時に、
できるだけ早く。パーフェクトを待ったらいけません。
25％でほめましょう！

②視線・からだ
視線をあわせて、同じ目の高さで。子どものそばに
いくか、子どもをあなたのそばに呼びましょう。

③表情 穏やかな表情で。

④声の調子
声の調子であなたが嬉しいと感じていることを伝えましょう。

好ましい行動をほめましょう （HW２)

好ましい行動 どうほめたか こどもの反応
集会の時に水を飲む時に
自分のイスにすわった

すわってのみはじめた時
に「座ってのみはじめて
えらいね。」と言って頭
をなでた

嬉しそうな表情で「ごち
そうさま」といってコッ
プを返した

話しているときにおも
ちゃで遊んでいたのをや
めてお話をきけた

「おもちゃで遊ぶのをや
めてお話をきけてえらい
ね。」

「うん、ちゃんとできた
よ」と笑顔

支援者向けペアトレ講習の宿題から

ほめかたのコツ-2
⑤言葉 行動をほめる
短く、分かり易く。子どもの行動を言葉にして。
×「いい子ね。」→○「靴下自分ではけたね。」

⑥効果的にほめる
子どもの性格や感じ方、年齢にあわせたほめ方をしましょう。

⑦避けなければいけないほめ方
・誰かと比べる：競争させない、誰かを犠牲にしない

「１番」、「 ～よりすごい」
・皮肉、批判

「早くやっておけばよかったのに。」
「ほら、お母さんの言ったとおりでしょう。」
「初めからそうすればいいのよ。」

自己紹介

・お名前・ご所属

・子どもの頃の大人からの呼び名
例：みかちゃん、みーちゃん
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あ
る
と
思
い
ま
す
。
お
子
さ
ん
が
夢
中
に
な
っ
て
い
る
と
気
づ
か
な
か
っ
た
り
す
る
の
で
、「
何
々

ち
ゃ
ん
」
と
多
分
皆
さ
ん
も
声
を
か
け
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
と
思
う
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
ち
ょ
っ
と

一
歩
近
づ
く
だ
け
で
う
れ
し
い
と
い
う
こ
と
が
伝
わ
る
か
な
と
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。

と
い
う
こ
と
で
、
次
に
行
き
ま
す
。
褒
め
ら
れ
る
こ
と
で
い
い
行
動
が
さ
ら
に
増
え
る
と
い
う
こ

と
で
し
た
が
、
環
境
調
整
を
し
て
で
き
る
だ
け
い
い
行
動
が
増
え
や
す
い
よ
う
に
し
て
あ
げ
る
。

気
に
な
る
も
の
、
苦
手
な
も
の
を
取
り
除
く
、
見
え
な
い
よ
う
に
す
る
。

事
前
に
予
定
を
視
覚
的
に
示
す
。

指
示
や
ル
ー
ル
、
す
る
べ
き
こ
と
を
視
覚
的
に
示
す
。

適
切
な
行
動
を
始
め
や
す
い
よ
う
に
手
が
か
り
を
目
立
た
せ
る
。

本
人
の
好
き
な
も
の
や
活
動
を
取
り
入
れ
る
。
こ
れ
ら
が
、
さ
っ
き
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
も
あ
る
ん

で
す
け
れ
ど
も
、
ま
ず
基
本
し
て
ほ
し
い
こ
と
を
見
せ
る
、
し
て
ほ
し
く
な
い
こ
と
は
隠
す
。
見
せ

る
、
見
せ
な
い
を
上
手
に
操
作
し
ま
し
ょ
う
。

そ
れ
か
ら
、
子
供
は
楽
し
い
こ
と
が
好
き
で
す
。
好
き
な
こ
と
を
し
て
く
れ
る
人
が
好
き
で
す
。

だ
か
ら
、
好
き
な
こ
と
を
し
て
く
れ
る
人
の
指
示
は
受
け
入
れ
や
す
い
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、

保
育
園
の
先
生
た
ち
の
お
話
を
聞
い
て
く
れ
る
ん
だ
と
思
う
の
で
、
そ
う
い
う
の
を
上
手
に
使
っ
て

い
く
と
い
う
こ
と
で
、
幾
つ
か
御
紹
介
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
ス
ラ
イ
ド
（
38
〜
43
）
の
よ
う
な
も
の
は
皆
さ
ん
は
発
達
の
課
題
の
あ
る
お
子
さ
ん
の

だ
さ
い
。
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

よ
ろ
し
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
う
し
ま
し
た
ら
、
こ
の
後
ロ
ー
ル
プ
レ
ー
を
す
る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、

ち
ょ
っ
と
前
を
見
て
く
だ
さ
い
。
歯
磨
き
を
始
め
た
こ
と
を
褒
め
る
と
い
う
パ
タ
ー
ン
を
し
ま
す
。

親
御
さ
ん
役
は
立
っ
て
く
だ
さ
い
。
子
供
さ
ん
役
は
座
っ
た
ま
ま
、
ち
ょ
っ
と
背
を
向
け
て
歯
磨
き

を
し
ま
す
。
コ
ツ
を
使
わ
な
い
褒
め
方
を
最
初
に
し
ま
す
。
子
供
の
背
後
か
ら
、
顔
を
見
ず
に
た
だ

単
に
「
偉
い
ね
」
と
言
い
ま
す
。
も
う
一
つ
コ
ツ
を
使
っ
た
の
は
、
お
子
さ
ん
の
名
前
を
呼
ん
で
視

線
を
合
わ
せ
て
か
ら
「
歯
磨
き
始
め
て
偉
い
ね
」
と
言
い
ま
す
。
こ
ん
な
感
じ
で
す
。

（
動
画
再
生
）

こ
れ
が
１
番
目
の
パ
タ
ー
ン
で
す
。
２
番
目
、
ち
ょ
っ
と
こ
れ
は
私
が
喜
び
過
ぎ
な
ん
で
す
け
れ

ど
も
。

（
動
画
再
生
）

み
た
い
な
形
で
、
視
線
を
合
わ
せ
て
名
前
を
呼
ん
で
、
そ
れ
で
何
を
し
て
い
る
の
が
い
い
か
と
い

う
行
動
を
言
い
ま
す
。

そ
う
し
ま
し
た
ら
、
前
側
に
い
る
人
、
も
し
く
は
左
側
に
い
る
人
が
立
っ
て
、
大
人
役
を
し
て
く

だ
さ
い
。
３
人
の
と
こ
ろ
は
、
お
子
さ
ん
役
、
２
人
と
も
歯
磨
き
を
し
て
お
い
て
も
ら
っ
て
、
そ
れ

で
大
人
役
の
方
は
褒
め
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。で
は
、前
側
、も
し
く
は
左
側
の
人
は
大
人
役
で
、立
っ

て
く
だ
さ
い
。
よ
ろ
し
い
で
す
か
。
そ
し
た
ら
、

大
人
の
役
の
人
に
若
干
背
を
向
け
て
、
そ
れ
で

歯
磨
き
を
始
め
て
く
だ
さ
い
。
よ
ろ
し
い
で
す

か
。
そ
し
た
ら
、
そ
こ
を
た
だ
単
に
偉
い
ね
と

言
っ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
ね
。
で
は
、
今
度
は

お
名
前
を
呼
ん
で
視
線
を
合
わ
せ
て
、
行
動
を

入
れ
て
褒
め
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
お
願
い
い

た
し
ま
す
。
よ
ろ
し
い
で
す
か
。
で
は
、
チ
ェ

ン
ジ
し
て
や
り
ま
す
ね
。
全
員
は
で
き
な
い
か

も
し
れ
な
い
の
で
、
３
人
の
と
こ
ろ
は
も
う
１

人
だ
け
立
っ
て
く
だ
さ
い
。
で
は
、
後
ろ
か
ら

偉
い
ね
と
褒
め
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
２
つ
目

で
す
。
お
名
前
を
呼
ん
で
、
視
線
を
合
わ
せ
て

か
ら
行
動
を
入
れ
て
褒
め
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

と
い
う
感
じ
で
す
。
皆
さ
ん
、
多
分
視
線
を

合
わ
せ
た
ほ
う
が
う
れ
し
い
な
と
か
、
そ
れ
か

ら
う
れ
し
そ
う
な
顔
が
見
え
て
よ
か
っ
た
と
か

RP1   好ましい行動をみつけてほめる

コツ 「25%ルール」、視線を合わせて、うれしそうな表情や声、行動の言葉

＜ロールプレイ＞
歯磨き始めたことをほめる。子役、親役の感想は？

親：立つ。
子：座ったまま、親役に背を向け歯磨きする。

1.コツを使わないほめ方
子どもの背後から顔を見ずに「えらいね。」とほめる。

2.コツを使ったほめ方
子の名前を呼び、視線をあわせてから、
「歯磨き始めてえらいね。」とほめる。

める

環境調整の５つのコツ：直前の状況の工夫

１．気になるもの・苦手なものを取り除く、見えないようにする
２．事前に予定を視覚的に示しておく
３．指示やルール、するべきことを視覚的に示す
４．適切な行動をはじめやすいように手がかりを目立たせる
５．本人の好きなものや活動を取り入れる

子どもにしてほしいことは見せる、してほしくないことは隠す
見せる、見せないを上手に操作！

子どもは楽しいことが好き！好きなことをしてくれる人が好き！
好きなことをしてくれる人の指示はうけいれやすい
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支
援
で
い
ろ
い
ろ
と
使
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
は
私
の
息
子
で
す
け
れ
ど
も
、
し
ま
ち
ゃ

ん
の
お
願
い
だ
っ
た
ら
大
体
何
で
も
今
で
も
大

き
く
な
っ
て
も
聞
い
て
く
れ
た
り
し
ま
す
。
し

よ
う
が
ね
え
な
み
た
い
な
感
じ
で
。
外
来
で
お

会
い
す
る
お
子
さ
ん
で
は
、
山
手
線
だ
よ
な
ん

て
言
う
と
、
線
を
書
き
た
く
な
く
て
も
線
を
引

い
て
く
れ
る
と
か
、
そ
ん
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

保
育
園
に
行
っ
た
と
き
に
、
食
事
前
に
手
を

洗
い
た
く
な
く
て
保
育
士
に
洗
い
な
さ
い
な
ん

て
説
得
さ
れ
て
い
る
お
子
さ
ん
が
い
た
ん
で
す
。

で
も
、
私
は
そ
の
子
の
御
相
談
に
伺
っ
て
い
た

の
で
す
け
れ
ど
も
、
事
前
の
情
報
で
い
つ
も
水

遊
び
を
し
て
や
め
な
い
か
ら
保
育
士
さ
ん
が

困
っ
て
い
る
ん
だ
と
い
う
ふ
う
に
聞
い
て
い
た

の
で
、
水
が
好
き
な
ん
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
水
道
に
行
か
な
い
の
で
あ

れ
？　

な
ん
て
思
っ
た
ん
で
す
が
、
く
る
っ
て

先
生
に
1
8
0
度
回
転
さ
せ
て
も
ら
っ
た
ん
で

す
。
そ
し
た
ら
、
す
す
す
っ
て
水
道
に
行
っ
た

ん
で
す
。
と
い
う
こ
と
で
、
見
え
な
い
と
い
う

の
は
、
や
は
り
言
葉
だ
け
で
は
な
か
な
か
難
し

い
と
い
う
と
こ
ろ
が
あ
る
の
で
、
そ
の
辺
は
省

エ
ネ
で
ち
ょ
っ
と
見
え
る
だ
け
で
説
得
し
な
い

で
済
ん
だ
り
す
る
の
で
、
そ
ん
な
の
も
環
境
調

整
と
し
て
大
事
か
な
と
思
い
ま
す
。

否
定
的
注
目
を
し
な
い
で
待
つ
を
次
に
や
り

ま
す
。
待
っ
て
い
る
だ
け
で
好
ま
し
く
な
い
行

動
を
や
め
た
り
、
好
ま
し
い
行
動
に
切
り
替

わ
っ
た
り
し
ま
す
。
好
ま
し
い
行
動
に
切
り
替

わ
っ
た
ら
、
後
に
褒
め
る
こ
と
が
大
事
な
ん
で

す
。
具
体
的
に
褒
め
れ
ば
、
代
わ
り
に
ど
ん
な

行
動
を
望
ん
で
い
る
か
示
せ
ま
す
。
だ
か
ら
、

5．本人の好きなものを利用する

しまちゃんのお願いはきいて
くれて、かたづけもできる

山手線だよ、というと緑で線を
ひいてくれる

４．適切な行動を始めやすいように手がかりを目立たせる

３．指示やルール、すべきことを視覚的に示す

保育所のひとこま（１）

食事前に手を洗いたがらず、保育士に説得されぐずっている。

くるっと180度向きを変えてもらったら、
水道がみえて、自分から水道に近づいた。

見える、見えないをうまくコントロール

事前情報：水遊びをしてやめないので保育士が困っている
水が好き？？

適切な行動を始めやすいように道具などを工夫する
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す
。例

え
ば
、「
絵
本
を
片
づ
け
て
」
と
言
っ
て

も
無
言
で
本
を
読
み
続
け
て
い
る
場
合
は
、
５

分
し
て
片
づ
け
た
ら
褒
め
よ
う
か
な
と
決
め
て

ち
ょ
っ
と
待
っ
て
み
る
と
か
、
そ
ん
な
感
じ
で

す
。リ

ー
フ
レ
ッ
ト
に
あ
る
文
句
を
言
う
パ
タ
ー

ン
で
す
け
れ
ど
も
、
先
生
が
仕
事
を
し
て
い
る

時
に
「
先
生
聞
い
て
よ
」
と
言
っ
て
く
る
。「
お

仕
事
だ
か
ら
遊
ん
で
待
っ
て
い
て
ね
」
と
こ
た

え
て
も
子
ど
も
は
「
今
聞
い
て
今
聞
い
て
」
み

た
い
に
す
ぐ
に
や
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
感
じ
で

怒
っ
て
い
る
ん
だ
け
れ
ど
も
、
こ
こ
は
指
示
を

出
し
て
い
る
か
ら
ち
ょ
っ
と
待
と
う
と
い
う
ふ

う
に
し
て
。「
何
だ
よ
、ば
か
、つ
ま
ん
な
い
な
」

と
言
い
な
が
ら
は
な
れ
た
と
こ
ろ
を
追
い
か
け

て
、「
待
っ
て
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ね
。
後

で
聞
か
せ
て
ね
。」
と
声
か
け
し
ま
す
。
声
か

け
す
る
と
、
子
ど
も
は
ま
た
話
そ
う
と
す
る
か

も
し
れ
な
い
で
す
け
れ
ど
も
、
た
だ
、
こ
こ
で

怒
っ
た
ま
ま
行
っ
て
し
ま
う
と
ほ
か
の
子
を
蹴

る
か
も
し
れ
な
い
、
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
た
り
、

相
手
に
し
て
も
ら
え
な
か
っ
た
と
、
残
念
な
気

持
ち
に
な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な
い
の
で
、

こ
こ
で
ち
ょ
っ
と
フ
ォ
ロ
ー
を
す
る
、「
待
っ

て
い
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」
と
い
う
ふ
う
に
、

本
人
が
待
っ
た
か
い
が
あ
る
よ
う
な
形
を
早
め

に
し
て
あ
げ
る
と
よ
い
で
す
。

と
い
う
こ
と
で
、
さ
っ
き
の
Ａ
、
Ｂ
、
Ｃ
で

す
け
れ
ど
も
、
遊
ん
で
ほ
し
い
と
騒
ぐ
よ
う
な

行
動
を
注
目
さ
れ
な
い
こ
と
で
、
切
り
替
え
て

あ
っ
ち
に
行
こ
う
と
す
る
、
騒
ぐ
の
が
減
る
。

そ
し
で
、
先
生
か
ら
離
れ
た
こ
と
を
褒
め
る
こ

何
々
し
な
さ
い
、
駄
目
で
す
よ
と
言
う
代
わ
り

に
、
待
っ
て
い
て
変
わ
っ
た
ら
そ
こ
で
褒
め
る
。

そ
う
す
る
と
、
そ
れ
は
や
っ
た
ほ
う
が
い
い
こ

と
だ
と
い
う
こ
と
に
お
子
さ
ん
が
気
づ
け
る

チ
ャ
ン
ス
に
な
り
ま
す
よ
と
い
う
こ
と
で
す
。

否
定
的
な
注
目
が
増
え
る
と
、
怒
ら
れ
れ
ば

や
め
た
り
は
す
る
ん
だ
け
れ
ど
も
、
自
信
が
低

下
す
る
。
そ
れ
か
ら
、
怒
ら
れ
な
い
と
自
分
で

は
行
動
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
。
そ
れ
か

ら
、
怒
っ
た
っ
て
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
？　

と
い

う
行
動
パ
タ
ー
ン
を
覚
え
て
し
ま
っ
た
り
す
る

こ
と
が
あ
る
と
い
う
の
が
課
題
か
な
と
思
い
ま

す
。否

定
的
な
注
目
を
し
な
い
で
待
つ
と
い
う
の

は
、
親
御
さ
ん
が
や
る
と
き
は
本
当
に
大
変
だ

し
、
保
育
園
で
や
る
と
き
も
ほ
か
の
子
の
こ
と

も
あ
る
の
で
、
待
っ
て
い
る
の
は
な
か
な
か
難

し
い
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ど
の
行
動
に

使
え
る
か
な
と
い
う
の
を
み
ん
な
で
話
し
合
っ

て
や
っ
て
い
く
と
い
う
こ
と
が
大
事
か
な
と
思

い
ま
す
。
大
人
と
子
ど
も
が
あ
ま
り
に
文
句
の

言
い
合
い
と
か
な
っ
て
し
ま
っ
て
か
ら
知
ら
ん

ぷ
り
を
し
て
い
る
み
た
い
に
な
っ
て
し
ま
う
と
、

「
何
で
無
視
す
る
ん
だ
よ
」
み
た
い
に
な
っ
て

し
ま
う
の
で
、
怒
る
前
に
ス
ル
ー
す
る
よ
う
な

感
じ
、
も
し
く
は
適
切
な
指
示
を
出
し
て
か
ら

ス
ル
ー
す
る
感
じ
と
い
う
ふ
う
に
し
ま
す
。

怒
っ
て
い
る
よ
う
な
様
子
は
見
せ
ず
、
親
御
さ

ん
だ
と
雑
誌
を
読
ん
だ
り
別
な
こ
と
を
し
て
ね

な
ん
て
言
い
ま
す
け
れ
ど
も
、
保
育
園
の
先
生

た
ち
は
ほ
か
の
子
の
ケ
ア
を
し
て
い
る
と
ス

ル
ー
で
き
る
、
そ
ん
な
感
じ
で
す
。
そ
し
て
、

絶
対
褒
め
る
準
備
を
し
て
お
く
と
い
う
こ
と
で

好ましくない行動に対して否定的注目をしないで待つ

待っているだけで、
好ましくない行動をやめたり、好ましい行動にきりかわったりします。

好ましくない行動をやめたり、好ましい行動が出てきたら、
すかさずほめましょう。

あとにほめることが続くことこそが、大きな鍵！

具体的にほめることで、代わりにどんな行動を望んでいるかを示します。

ほめる待つ好ましくない行動 → →好ましい行動→

否定的注目をしないで待つ のコツ-１

①タイミング
してほしくない行動がはじまったら、すぐ始めましょう。

②視線・からだ
子どもと視線をあわせない。身体の向きをかえます。

③メッセージ
普通で無関心な表情と態度
決して眉間にしわをよせたり、怒っている様子は見せません。
何も言わない（舌打ち、ため息も注目になります）
表面上は全く何の感情も示しません。
何か別のことをして感情をコントロールしましょう。。

雑誌を読む、家事をする、時計の秒針を見つめる
④ほめる準備をする

子どもが代わりにできそうな好ましい行動を考えておきましょう。

否定的な注目（注意する、怒る、たたく）が増えすぎると…

否定的な注目により、
好ましくない行動は減ることもあります。

しかし、否定的な注目が増えすぎると、子どもたちは、
•自信が低下したり、反抗的になるかもしれません。
•自分の力で、行動をコントロールする力が育たず、怒られない
と好ましくない行動をやめることができなくなるかもしれませ
ん。
•他者に対して怒ったり、たたいたりすることが増えるかもしれ
ません。

好ましくない行動と切り替わってほしい行動

ターゲットにする好ましくない行動は？
例：「絵本をかたづけて。」と言っても、無言で絵本を読み続ける

どのような行動に切り替わったら、ほめますか？
＝どのような行動をこれまでできましたか？
例：・5分したら絵本を本棚にかたづけはじめる

・3回近づいて声をかけると、３回目に本を閉じる
・10分後に自分で絵本を閉じる
・「うん、分かった」と返事をする
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い
い
よ
う
だ
っ
た
ら
子
ど
も
の
要
求
を
う
け
い

れ
る
、
具
体
的
に
他
の
し
て
欲
し
い
行
動
を
提

示
し
て
あ
げ
る
と
い
う
よ
う
な
形
で
対
応
し
て

も
ら
う
と
い
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

宿
題
の
例
で
す
が
、
絵
本
を
５
冊
以
上
読
ん

で
も
ら
い
た
く
て
泣
き
叫
ん
で
い
た
ん
だ
け
れ

ど
も
、
ち
ょ
っ
と
声
を
か
け
な
か
っ
た
ら
「
全

部
読
ん
で
ほ
し
か
っ
た
」
と
言
葉
で
言
え
た
の

で
、「
ち
ゃ
ん
と
言
え
た
ね
」
み
た
い
な
感
じ

で
対
応
し
た
ら
泣
き
や
ん
で
し
ば
ら
く
待
っ
て

い
て
く
れ
た
と
い
う
、
そ
ん
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
も

施
設
職
員
の
方
の
ペ
ア
ト
レ
講
習
で
あ
り
ま
し

た
。次

は
、
指
示
で
す
。
指
示
は
、
お
説
教
で
は

な
い
で
す
よ
、
や
る
べ
き
行
動
の
内
容
を
伝
え

る
こ
と
で
す
よ
と
い
う
こ
と
で
す
。
１
回
で
や

れ
て
い
れ
ば
何
も
困
ら
な
い
の
で
、
私
た
ち
も

腹
も
立
た
な
い
で
し
ょ
う
。
で
も
発
達
障
害
だ

ろ
う
が
そ
う
で
な
い
お
子
さ
ん
だ
ろ
う
が
、
何

回
も
言
わ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
で
困
る
の
で

す
が
、
逆
に
言
え
ば
そ
れ
が
現
実
と
い
う
ふ
う

に
ま
ず
受
け
止
め
て
、
そ
の
準
備
を
し
て
お
け

ば
よ
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

指
示
の
コ
ツ
で
す
。
子
供
の
注
意
を
引
き
ま

し
ょ
う
。
そ
ば
に
行
く
、
名
前
を
呼
ぶ
。
こ
れ

は
さ
っ
き
の
褒
め
る
と
同
じ
で
す
。

伝
わ
る
と
い
う
こ
と
が
大
事
な
の
で
、
指
示

も
そ
う
い
う
形
で
目
線
を
合
わ
せ
ま
す
。
具
体

的
に
言
い
ま
す
。
す
ぐ
に
で
き
な
い
か
も
し
れ

な
い
の
で
、
ち
ょ
っ
と
だ
け
時
間
を
与
え
て
、

も
う
１
回
言
い
ま
す
と
い
う
よ
う
な
感
じ
で
、

ち
ょ
っ
と
で
も
で
き
た
ら
褒
め
ま
し
ょ
う
ね
と

い
う
や
り
方
で
す
。
Ｃ
Ｃ
Ｑ
と
い
う
や
り
方
が

と
で
離
れ
続
け
て
い
こ
う
と
思
え
る
み
た
い
な
、

こ
う
い
う
こ
と
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

ず
っ
と
絵
本
を
読
み
続
け
る
と
か
、
な
か
な

か
待
っ
て
い
て
も
や
め
な
い
の
で
は
と
な
る
ん

だ
け
れ
ど
も
、
い
つ
か
や
め
た
り
す
る
か
も
し

れ
な
い
の
で
、
そ
の
間
ず
っ
と
注
意
し
続
け
る

よ
り
か
は
、
ち
ょ
っ
と
よ
か
っ
た
り
、
反
抗
さ

れ
た
り
し
な
く
て
、
悪
循
環
が
避
け
ら
れ
る
可

能
性
が
あ
る
よ
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
れ
か
ら
相
手
を
せ
ず
に
い
る
と
す
ご
く
エ

ス
カ
レ
ー
ト
し
て
「
遊
べ
！
」
み
た
い
な
感
じ

に
な
っ
て
し
ま
う
場
合
も
あ
る
の
で
、
そ
こ
は

難
し
い
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
す
ご
い
言
っ
た
か

ら
「
し
よ
う
が
な
い
わ
ね
」
と
大
人
が
根
負
け

す
る
と
そ
の
パ
タ
ー
ン
を
覚
え
て
し
ま
う
の
で
、

さ
っ
き
お
話
し
し
た
よ
う
に
、
待
て
な
い
お
子

さ
ん
は
、
早
め
に
対
応
を
し
て
あ
げ
た
ほ
う
が

気づかないふりをして待ち、
（否定的注目を取り去り）

行動が切り替わったらほめると

「否定的注目をしないで待つ」が難しく思える時-１

放っておくとその行動を続けてしまう行動では、
「否定的注目をしないで待つ」が効きにくいように思えます。

例：やめる時間になっても絵本を読み続ける

しかし、想像していたよりも早く、好ましい行動にきりかわ
ることもあるので、集団の中でも可能な限り、観察して
みましょう。

「否定的注目をしないで待つ」ことで、大人の気持ちが穏や
かになり、大人と子どもの関係の悪循環はさけられます。

ABC分析 と 否定的注目をしないで待つ

【前】 Antecedent 行動 Behavior 【後】 Consequence

行動の直前の状況、
きっかけや手がかり どんな行動？ 行動の直後の結果

（対応）は？

好ましくない行動（注目欲求） 注目されない

減る
好ましい行動（注目欲求） 注目される

増える

遊んでほしいと騒ぐ

先生から離れる

先生に相手にされない

先生に感謝される

「否定的注目をしないで待つ」と、こどもが注目をひこうして一時
的に行動がエスカレートすることがあります。
徹底しないと、逆にその行動を増やすことになります。
負けずに「否定的注目をしないで待つ」を続けましょう！

好ましい行動が分からないこどもには、してほしい行動を伝えます。
すぐ行動が切りかわらなくても、その間は、「否定的注目をしない
で待つ」をします。

保育所など大人が複数で関わる時は、「否定的注目をしないで待
つ」対応をする行動を、みなで相談しておけるとよいでしょう。

「否定的注目をしないで待つ」が難しく思える時-２
好ましくない行動を否定的注目をしないで待ち、

好ましい行動にきりかわったらほめましょう（HW３）

はじめは難しいので、やりやすい行動を選んで試してみましょう。
施設職員向けペアトレ講習の宿題から

好ましくない
行動

どうやって待った
か

待った後ほめた子ど
もの好ましい行動

どうやってほめたか 子どもの反応

絵本を5冊以
上読んでもら
いたくて泣き
叫ぶ

そばにいるが、声
はかけないで様子
を見た。

「全部よんでほし
かった」と言葉で伝
えてくれた。

「そっか、沢山お話し
読んでほしかったんだ
ね。ちゃんとお話し出
来たね」と背中を優し
くトントンした

泣き止み、笑顔を見
せた。大きい声を出
さずに、こちらが読
んであげるまで待っ
てくれた

着替えをせず
に他児に
ちょっかいを
かけている

「着替えるよ」と
声をかけ、パジャ
マを本児の近くに
置いて、少しその
場を離れた

数分後見に行くと自
分で着替えを始めて
いた

「えらいね」と声をか
け、本児の興味のある
話題を出した

その後もスムーズに
準備を進めた
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行
っ
ち
ゃ
駄
目
と
言
う
と
行
く
ん
で
す
よ
ね
。な
ん
だ
け
れ
ど
も
、こ
っ
ち
で
こ
う
や
っ
て
ビ
ュ
ン
っ

と
遊
ぼ
う
と
言
っ
て
走
ら
せ
て
い
る
よ
う
な
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
で
見
せ
た
り
、
折
り
紙
や
ろ
う
と
か
言

う
と
、
こ
っ
ち
に
来
て
く
れ
た
り
す
る
の
で
。
し
な
さ
い
の
ほ
う
が
い
い
で
す
ね
。「
駄
目
」
と
い

う
と
そ
れ
だ
け
で
怒
る
子
も
い
ま
す
。
あ
と
、
お
も
ち
ゃ
を
無
理
や
り
取
っ
た
子
に
、「
取
っ
ち
ゃ

駄
目
で
し
ょ
う
」
と
い
う
ふ
う
に
言
う
の
で
は
な
く
、
も
ち
ろ
ん
駄
目
な
こ
と
を
教
え
な
け
れ
ば
い

け
な
い
ん
だ
け
れ
ど
も
、「
遊
び
た
か
っ
た
ん
だ
よ
ね
」
と
ま
ず
は
共
感
を
し
て
あ
げ
て
、
何
が
目

的
な
の
か
聞
い
て
あ
げ
て
、「
そ
う
い
う
と
き
は
貸
し
て
と
言
お
う
ね
」
と
か
、「
じ
ゃ
あ
一
緒
に
貸

し
て
と
言
い
に
行
こ
う
ね
」
み
た
い
な
、
そ
う
い
う
で
き
そ
う
な
指
示
を
出
す
と
い
う
こ
と
が
大
事

で
す
。

お
友
達
を
押
す
、
さ
っ
き
あ
り
ま
し
た
け
れ
ど
も
、
代
替
行
動
。
子
供
の
欲
求
に
合
わ
せ
た
代
替

行
動
を
指
示
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
で
す
。
こ
ち
ら
が
や
ら
せ
た
い
行
動
を
や
ら
せ
る
の
で
は
な
く
、

子
供
が
ど
う
し
た
い
か
に
合
わ
せ
た
子
供
が
で
き
る
指
示
を
出
す
。
貸
し
て
と
言
え
る
子
な
ら
い
い

で
す
け
れ
ど
も
、
言
え
な
け
れ
ば
一
緒
に
行
こ
う
と
か
そ
う
い
う
感
じ
に
な
る
か
な
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
は
保
育
所
の
１
こ
ま
で
す
け
れ
ど
も
、
紙
芝
居
を
聞
か
な
い
で
ふ
ら
ふ
ら
歩
い
て
い
る
５
歳

ぐ
ら
い
の
子
だ
っ
た
ん
で
す
が
、
事
前
情
報
は
他
児
に
割
り
込
ん
で
で
も
先
生
に
相
手
を
し
て
ほ
し

が
る
と
い
う
お
子
さ
ん
で
し
た
。
巡
回
で
私
が
行
っ
た
と
き
に
も
、
紙
芝
居
中
な
の
に
す
ぐ
に

ヒ
ュ
ー
っ
と
来
て
、
誰
？　

み
た
い
な
感
じ
で
声
を
か
け
て
き
て
く
れ
た
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
人
の

注
目
が
好
き
な
お
子
さ
ん
な
の
か
な
と
い
う
の

は
と
て
も
あ
り
ま
し
た
の
で
、
少
し
話
し
て
か

ら
「
ち
ょ
っ
と
隣
の
お
部
屋
の
子
も
見
に
行
か

な
い
と
い
け
な
い
か
ら
、
後
で
ど
ん
な
話
か
教

え
て
ね
」
と
言
っ
て
か
ら
出
て
み
た
ら
、
そ
の

後
ず
っ
と
聞
い
て
い
て
く
れ
た
ら
し
い
で
す
。

終
わ
っ
て
も
う
１
回
行
っ
た
時
は
、
ま
だ
紙

芝
居
は
終
わ
っ
て
い
な
か
っ
た
ん
だ
け
れ
ど
も
、

私
は
帰
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
く
て
、
で
も
約
束

は
や
は
り
守
ら
な
け
れ
ば
と
思
っ
た
の
で
、
保

育
士
さ
ん
に
伝
え
た
と
こ
ろ
帰
る
か
ら
教
え
て

あ
げ
よ
う
か
と
い
う
こ
と
で
う
れ
し
そ
う
に
来

て
教
え
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
な
の
で
、
代
替

行
動
で
す
ね
。
紙
芝
居
を
見
な
さ
い
で
は
な
く
、

注
目
し
て
も
ら
え
る
チ
ャ
ン
ス
が
あ
れ
ば
、
お

子
さ
ん
は
や
ろ
う
と
思
え
る
と
い
う
こ
と
が
あ

あ
っ
て
、
穏
や
か
に
近
づ
い
て
静
か
に
、
１
回

目
は
穏
や
か
に
静
か
に
、
ち
ょ
っ
と
離
れ
て
も

う
１
回
言
う
と
き
も
穏
や
か
に
静
か
と
い
う
感

じ
で
す
。
こ
れ
は
本
当
に
大
変
だ
と
思
う
ん
で

す
け
れ
ど
も
、
実
際
に
そ
の
よ
う
に
や
っ
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
園
へ
行
く
と
、
静
か
な
ん
で
す
よ

ね
。
そ
う
す
る
と
、
子
供
同
士
の
会
話
も
よ
く

聞
こ
え
た
り
し
て
と
い
う
感
じ
で
。
ち
ゃ
ん
と

先
生
が
そ
ば
に
行
っ
て
伝
え
て
下
さ
っ
て
い
ま

す
。
そ
う
い
う
言
葉
で
伝
え
る
だ
け
で
は
な
く

実
物
を
見
せ
た
り
、
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
を
し
た
り
、

実
物
を
わ
た
し
て
ぽ
と
ん
と
落
と
せ
ば
も
う
お

片
づ
け
を
し
て
く
れ
て
い
る
み
た
い
な
、
そ
う

い
う
成
功
に
結
び
つ
く
よ
う
な
チ
ャ
ン
ス
を
し

た
り
。

あ
と
は
ミ
ニ
カ
ー
を
投
げ
よ
う
と
し
て
い
る

子
に
投
げ
ち
ゃ
駄
目
と
言
う
と
大
抵
投
げ
る
し
、

子どもの協力を増やす 指示

『指示』とは

コミュニケーションの道具。お説教ではありません！

やるべき行動の内容を伝えること。
「 ～を始めてね」「 ～はやめなさい」

1回の指示で子どもはあなたが望む行動を、すぐするようにな
るでしょうか。現実的になりましょう！
はじめから、「指示はくり返すもの」と思っていたら、少し
楽になるかもしれません。

指示の出し方のコツ-１

①こどもの注意をひきましょう
そばに行く、名前を呼ぶ

②視線をあわせましょう
こどもの目線になって

③指示は短く、具体的に、して欲しい行動を伝えます
×ちゃんとしなさい
◎手は膝の上にのせて座ってね

④こどもが指示に従うまで、少し時間を与えましょう。
すぐに従わなければ、その場を去ります。（＝待つ）
指示→待つ（1～数分）→指示→待つ→指示を
CCQで繰り返しましょう

⑤ささいなことでも従おうとしたら、ほめましょう

指示を繰り返す時は
C：Calm おだやかに
C：Close 近づいて
Q：Quiet 静かに

指示の出し方のコツ-2

より小さい子どもに対しては、
言葉だけでなく、視覚的な指示も取り入れましょう

・実物をみせる
例：おもちゃの箱を目の前において、「おもちゃを箱にしまおうね」

歯ブラシをもってきてみせて、「歯磨きシュッシュしようね」

・ジェスチャーをする
例：おもちゃの箱に入れるところを見せて「おもちゃを箱にしまおう」

手を口の前で横に動かして、「歯磨きシュッシュしようね」

・実物をもたせる
例：おもちゃの箱を目の前において、おもちゃを渡し、「おもちゃを箱に

しまおうね」

指示の出し方のコツ-3 うまくいかない時に

・「○○○しなさい」と伝えましょう
「×××してはだめ」では

×××の言葉に反応して行動してしまいやすいです
代わりに何をしたらよいか考えなければいけません
実際どうしたらよいか分からない子もいます

例：ミニカーを投げようとしている子に
× 「投げちゃだめ」というと、投げてしまう
○ 「（床で走らせるまねをして）ビューンって走らせよう」

・好ましくない行動をした時でも、子どもの気持ちに共感することで、次に伝
える指示が伝わりやすくなります
例：お友達のおもちゃを無理やりとろうとした子に

× 「とっちゃだめでしょ」
○ 「遊びたかったんだね。そういう時は、『かして』って言おうね」
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し
て
よ
く
な
い
の
で
は
な
く
、
ま
ね
し
て
よ

か
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
ん
な
感
じ
で
す
。

こ
こ
で
、
Ａ
、
Ｂ
、
Ｃ
で
考
え
る
と
、
で
き

そ
う
な
指
示
を
出
し
て
あ
げ
た
り
、
ち
ょ
っ
と

待
っ
て
く
れ
る
こ
と
で
切
り
替
え
た
り
し
ま
す
。

そ
れ
か
ら
、
見
通
し
を
見
せ
て
も
ら
う
こ
と
で

好
ま
し
い
行
動
が
生
ま
れ
や
す
く
な
る
と
い
う

の
を
し
て
、
褒
め
ら
れ
て
ま
た
そ
の
行
動
を
増

や
し
て
い
こ
う
ね
と
い
う
感
じ
で
す
。

こ
の
Ｃ
Ｃ
Ｑ
で
本
を
片
づ
け
る
指
示
に
関
し

て
は
、
ち
ょ
っ
と
時
間
も
少
な
い
の
で
、
動
画

だ
け
ち
ょ
っ
と
見
て
も
ら
お
う
と
思
い
ま
す
。

子
供
の
背
後
か
ら
、
太
郎
、
本
を
片
づ
け
て
ね

と
い
う
ふ
う
に
指
示
を
し
ま
す
。
そ
れ
で
も
本

を
読
み
続
け
て
い
る
の
で
、
５
回
ぐ
ら
い

ち
ょ
っ
と
怒
り
ぎ
み
で
私
は
や
っ
て
い
ま
す
け

れ
ど
も
、
親
御
さ
ん
役
は
５
回
ぐ
ら
い
指
示
を

連
続
し
ま
す
。
そ
れ
が
１
個
で
、
も
う
一
つ
は

Ｃ
Ｃ
Ｑ
で
視
線
を
合
わ
せ
て
か
ら
、
太
郎
、
片

づ
け
て
ね
と
言
っ
て
、
そ
れ
で
も
読
ん
で
い
る

の
で
10
秒
待
っ
て
、
も
う
１
回
Ｃ
Ｃ
Ｑ
で
言
い

に
行
き
ま
す
。
本
を
閉
じ
た
ら
、「
偉
い
ね
」

と
褒
め
る
と
い
う
よ
う
な
、
そ
う
い
う
流
れ
で

す
。
こ
こ
に
10
秒
と
あ
り
ま
す
け
れ
ど
も
、
ふ

だ
ん
は
１
分
ぐ
ら
い
と
か
そ
の
ぐ
ら
い
待
っ
て

あ
げ
た
ほ
う
が
い
い
ん
で
す
が
、
ロ
ー
ル
プ

レ
ー
の
と
き
は
10
秒
ぐ
ら
い
で
も
分
か
る
か
な

と
い
う
こ
と
で
や
っ
て
い
ま
す
。
こ
ん
な
感
じ

で
す
。

（
動
画
再
生
）

と
い
う
感
じ
で
す
。
も
う
一
つ
は
、
こ
ん
な

感
じ
で
す
。

（
動
画
再
生
）

る
か
も
ね
と
考
え
て
。
そ
う
い
う
と
き
に
園
長

先
生
の
力
は
す
ご
く
て
、
園
長
先
生
に
教
え
て

あ
げ
よ
う
ね
と
言
う
と
、
結
構
張
り
切
る
子
と

か
、
そ
ん
な
子
も
い
る
か
な
と
思
い
ま
す
。

と
い
う
こ
と
で
、
基
本
ス
タ
イ
ル
の
Ｃ
Ｃ
Ｑ

の
指
示
と
い
う
の
は
こ
ん
な
感
じ
な
ん
で
す
。

ほ
か
に
、
こ
れ
も
皆
さ
ん
は
い
っ
ぱ
い
や
っ
て

い
る
と
思
い
ま
す
が
、
予
告
。
あ
と
５
分
ね
と

言
う
。
急
に
止
ま
れ
な
い
お
子
さ
ん
た
ち
が
、

も
ち
ろ
ん
さ
っ
き
お
話
が
あ
っ
た
よ
う
に
、
切

り
替
え
る
の
が
苦
手
と
い
う
の
は
す
ご
い
楽
し

い
こ
と
を
集
中
し
て
頑
張
れ
る
力
で
も
あ
る
ん

で
す
よ
ね
。
よ
い
と
こ
ろ
で
も
あ
る
の
で
す
が
、

た
だ
、
急
に
止
ま
っ
て
も
ら
わ
な
い
と
困
る
な

と
い
う
と
き
は
先
に
言
う
。
そ
れ
か
ら
ど
っ
ち

が
い
い
？　

と
決
め
さ
せ
て
あ
げ
る
と
か
、
あ

と
ち
ょ
っ
と
御
褒
美
が
あ
る
。
そ
う
い
う
物
の

報
酬
欲
と
い
う
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
そ
う
い
う

の
が
あ
る
お
子
さ
ん
は
ご
ほ
う
び
の
約
束
を
し

て
も
ら
っ
た
り
す
る
と
ち
ょ
っ
と
頑
張
り
ま
す
。

片
づ
け
な
か
っ
た
ら
何
々
し
な
い
よ
と
い
う
の

は
バ
ツ
で
す
。
こ
れ
は
避
け
て
、
い
つ
も
片
づ

け
た
ら
何
々
で
き
る
よ
と
い
う
ふ
う
に
翻
訳
し

て
い
こ
う
と
思
っ
て
も
ら
え
る
と
い
い
か
な
と

思
い
ま
す
。
あ
と
は
、
太
郎
ち
ゃ
ん
に
お
片
づ

け
し
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
と
言
う
と
、
ふ
だ

ん
褒
め
ら
れ
る
と
思
え
て
い
る
お
子
さ
ん
は
私

も
や
っ
て
褒
め
ら
れ
よ
う
と
思
っ
て
ま
ね
し
ま

す
。
褒
め
ら
れ
た
こ
と
が
な
い
子
は
こ
の
方
法

が
効
か
な
く
て
、「
太
郎
ば
か
り
ず
る
い
」
と

い
う
思
い
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
、「
太
郎
ち
ゃ

ん
を
お
片
づ
け
し
て
あ
り
が
と
う
」
と
、
花
子

も
し
始
め
た
ら
そ
こ
を
褒
め
て
あ
げ
る
。
ま
ね

子どもの行動の４つの機能から考える適切な指示

例：お友達を押す

①注目を得られる（注目要求）：
友達がふりむく、追いかけっこ

②好きなものを手に入れる（物の要求）
おもちゃを使える

③それ自体が楽しい（感覚刺激）
触覚刺激を楽しむ

④嫌なことから逃げる（回避、逃避）
近づいた人を遠ざける
注意されるのを拒否する

代替行動の指示

①友達の名前を呼ぶ
「遊ぼう」と言う

②「貸して」と言う

③大人に抱っこを要求
クッションを抱える

④「やめて」と言う
先生のそばに行く

こどもの協力を引き出す方法のいろいろ

1.予告する 「あと５分遊んだら片付けてね。」

2.選択させる 「絵本とおもちゃ、どっちを片付ける？」

3.～したら～できる という取り決め
「すぐにお片づけを始めたら、絵本を2冊読んであげるよ。」

注「片付けなかったら、いつも読む絵本読まないよ」は罰の警告

4.こどもどうしの力を利用して協力を促す
「太郎、お片づけしてくれてありがとう。」
花子も片付けたら「花子もお片づけできて、えらいね。」

注 「花子は片付けないけど太郎はえらいね」と比較しない。

子どもが指示に従ったら、ほめましょう。

保育所のひとこま（２）
紙芝居聞かないで、ふらふら歩いている子

事前情報：他児に割り込んででも先生に相手をしてほしがる。

注目を得られる適切な方法を伝える、体験させる

巡回医師にもあいさつに来るなど関わりを求めてくる
人の注目好き？

「どんな話か後で教えてね」→ずっと聞いていた

ABC分析 と 指示

【前】 Antecedent 行動 Behavior 【後】 Consequence

行動の直前の状況、
きっかけや手がかり どんな行動？ 行動の直後の結果

（対応）は？

指示
CCQ
具体的にできそうな行動
間をあけて繰り返し

視覚的な指示
見通し：予告、スケジュール
好きなことを利用：選択、特典

好ましい行動 肯定的に注目される
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そ
れ
だ
っ
た
ら
こ
う
い
う
方
法
が
あ
る
よ
と

言
っ
て
落
ち
着
い
て
あ
り
が
と
う
み
た
い
な
、

そ
う
い
う
ふ
う
に
す
る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
こ

れ
は
全
部
ペ
ア
ト
レ
の
方
法
で
全
部
賄
え
て
し

ま
い
ま
す
。
あ
と
は
、
ち
ょ
っ
と
こ
こ
の
と
こ

ろ
で
何
だ
よ
み
た
い
な
感
じ
で
ず
っ
と
文
句
を

言
っ
て
い
た
り
す
る
と
、
若
干
時
間
を
与
え
る

と
い
う
の
が
あ
る
ん
で
す
。
何
分
後
に
ま
た
話

そ
う
ね
と
か
と
言
っ
て
離
れ
る
と
い
う
の
が
あ

る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
そ
ん
な
感
じ
で
す
。

そ
う
い
う
ち
ょ
っ
と
関
わ
り
の
難
し
い
お
子

さ
ん
た
ち
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
う
ん
で
す
け

れ
ど
も
、
先
程
も
お
話
が
あ
り
ま
し
た
が
、
愛

着
と
い
う
の
が
以
前
に
テ
ー
マ
に
な
っ
た
と
い

う
こ
と
で
す
け
れ
ど
も
、
人
間
関
係
の
中
で
お

子
さ
ん
た
ち
は
育
ち
、
安
心
安
全
な
基
地
が
あ

る
と
ち
ょ
っ
と
頑
張
っ
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
、

困
っ
た
ら
ま
た
戻
っ
て
行
く
と
い
う
感
じ
だ
と

思
う
ん
で
す
。

基
本
的
な
信
頼
、
先
生
た
ち
が
保
護
し
て
く

れ
た
り
す
る
と
い
う
よ
う
な
こ
と
。
そ
れ
か
ら
、

自
分
で
や
れ
た
と
い
う
こ
と
。
そ
れ
か
ら
、
不

快
な
と
き
に
は
お
な
か
す
い
た
ね
と
か
、
着
よ

う
ね
と
か
す
る
こ
と
で
感
覚
を
分
化
し
て
く
れ

る
。
そ
れ
と
同
じ
よ
う
に
、
飛
ん
だ
り
跳
ね
た

り
し
て
い
た
ら
「
落
ち
着
い
て
」
と
言
う
の
で

は
な
く
て
、「
う
れ
し
い
ね
」
と
言
っ
て
も
ら
っ

た
り
、そ
れ
か
ら
「
わ
ー
っ
」
と
か
言
っ
て
怒
っ

て
い
た
ら
「
が
っ
か
り
だ
ね
」
と
い
う
ふ
う
に

言
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、
だ
ん
だ
ん
そ
う
い
う

気
持
ち
も
分
化
し
て
く
る
ん
で
す
。
だ
か
ら
、

そ
う
い
う
意
味
で
は
行
動
を
私
た
ち
の
視
点
で

制
御
し
よ
う
と
し
な
い
と
い
う
こ
と
が
す
ご
く

片
づ
け
な
い
な
と
思
う
の
で
、
こ
こ
で

ち
ょ
っ
と
離
れ
た
と
こ
ろ
で
10
秒
ぐ
ら
い
待
ち

ま
す
。

（
動
画
再
生
）

と
い
う
感
じ
な
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
立
て
続

け
に
言
っ
て
も
10
秒
、
10
秒
空
け
て
も
10
秒
と

い
う
よ
う
な
と
こ
ろ
で
、
多
分
わ
ー
っ
て
立
て

つ
づ
け
に
言
っ
て
い
る
の
は
聞
い
て
い
て
も
聞

き
苦
し
い
感
じ
に
な
る
か
な
と
思
う
ん
で
す
け

れ
ど
も
、
待
っ
て
い
る
と
あ
れ
？　

と
い
う
感

じ
で
、
次
の
指
示
が
落
ち
着
い
て
入
り
や
す
い

と
い
う
よ
う
な
こ
と
を
体
験
で
き
ま
す
。
こ
れ

は
私
の
外
来
診
察
室
な
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
親

御
さ
ん
と
こ
れ
を
や
る
だ
け
で
１
分
で
指
示
の

コ
ツ
が
分
か
り
ま
す
。
後
ろ
か
ら
声
を
か
け
ら

れ
る
、
台
所
か
ら
声
を
か
け
る
よ
り
も
近
く
に

行
っ
た
ほ
う
が
一
発
で
分
か
る
よ
ね
と
い
う
こ

と
が
共
有
さ
れ
ま
す
。
指
示
を
し
て
少
し
で
も

で
き
た
ら
褒
め
ま
し
ょ
う
と
い
う
の
も
、
宿
題

に
し
て
い
ま
す
。

ペ
ア
ト
レ
は
、
褒
め
る
ば
か
り
で
甘
い
感
じ

み
た
い
に
捉
え
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ

な
い
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
こ
の
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
と
い
う
、
早
稲
田
の
先
生
で
少
年
院

の
子
の
サ
ポ
ー
ト
と
か
も
し
て
い
る
本
田
恵
子

先
生
が
書
い
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
本
の
中
で
、

こ
の
先
生
が
書
い
て
い
る
の
で
す
が
、
こ
こ
の

上
は
そ
の
先
生
の
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の

流
れ
な
ん
で
す
。
相
手
が
主
張
し
た
ら
気
持
ち

を
受
け
止
め
て
、そ
の
後
、相
手
の
要
求
を
何
々

し
た
い
こ
と
か
な
と
言
っ
て
言
葉
に
し
、
そ
れ

で
も
何
な
ん
だ
よ
と
か
と
言
っ
た
ら
、
そ
う
か

そ
う
か
な
ん
て
言
っ
て
気
持
ち
を
受
け
止
め
て
、

RP２   CCQで本を片付ける指示をしましょう
コツ CCQ（おだやかに、近づいて、静かに）

少し時間を与えてくりかえす

1.コツを使わないほめ方
保：子どもの背後から、「太郎、本を片付けてね。」と指示します。
子：本を読み続けます。
保：「本片付けて。」、「早くしなさい。」と続けて５回指示を出します。

2.コツを使ったほめ方
保：CCQで、視線をあわせて、「太郎、本を片付けてね。」と指示します。
子：本を読み続けます。
保： 1 0秒待って再び「本を片付けてね。」とCCQで、

視線をあわせ指示します。
子：本を閉じて、本箱に入れようとします。
保：「片付けられるね。えらいね。」とほめます。

ょう指示をして、少しでもできたらほめましょう（HW4）

あなたが出した指示、ほめた言葉 こどもがそれに対して言ったこと、したこと

トイレの場面
１）（CCQで名前を呼んで）ズボンを履こうね
３）ズボンをあげてごらん（一緒に手を添える）
５）じゃあ、先生がお手伝いしてもいい？
７）（腰の下までズボンをあげ、手を一緒に添えな
がら）ぎゅって引っ張ってごらん
９）あ！履けたね、できたよ！ばっちりだね！

２）こちらを見るだけで返事をしない
４）やろうとしない
６）うなずく
８）手に少し力が入り、わずかに引っ張る

１０）こちらを見て、にやりと笑う

施設職員向けペアトレ講習の宿題から
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り
ま
す
よ
と
い
う
ふ
う
に
な
り
ま
す
。
長
期
に

虐
待
を
う
け
る
と
、
感
情
制
御
困
難
と
か
否
定

的
自
己
概
念
と
か
に
至
り
、
複
雑
性
P
T
S
D

と
い
う
診
断
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
診
断

に
な
ら
な
く
て
も
、
そ
れ
に
近
い
状
態
に
な
る

こ
と
は
あ
る
だ
ろ
う
な
と
い
う
の
は
想
像
で
き

る
と
思
う
ん
で
す
。

私
は
児
童
養
護
施
設
の
職
員
を
対
象
に
ペ
ア

ト
レ
研
修
に
う
か
が
っ
て
い
ま
し
た
が
、
き
っ

か
け
は
外
来
に
不
登
校
の
お
子
さ
ん
が
来
て
、

実
は
起
こ
し
方
に
よ
っ
て
、
さ
っ
き
み
た
い
に

ず
っ
と
起
こ
す
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
と
、
ち
ょ
っ
と

待
っ
て
ほ
か
の
部
屋
の
子
を
起
こ
し
に
行
く
ス

タ
ッ
フ
さ
ん
と
で
、
そ
れ
で
不
登
校
が
決
ま
る

と
い
う
こ
と
が
あ
っ
た
ん
で
す
。
機
嫌
が
悪
く

な
っ
て
そ
の
ま
ま
学
校
に
行
か
な
い
と
い
う
。

上
手
な
起
こ
し
方
と
か
、
そ
う
い
っ
た
よ
う
な

も
の
を
一
緒
に
考
え
て
い
け
る
と
い
い
の
か
も

ね
み
た
い
な
と
こ
ろ
か
ら
養
護
施
設
の
一
緒
の

勉
強
会
が
始
ま
り
ま
し
た
。
虐
待
を
受
け
た
お

子
さ
ん
に
た
い
し
て
治
療
的
養
育
と
い
う
考
え

方
が
あ
っ
て
、
子
供
の
心
理
的
、
構
造
的
問
題

を
日
常
生
活
に
お
け
る
子
供
の
具
体
的
な
構
造

に
よ
っ
て
理
解
し
、
ま
た
、
そ
れ
ら
の
解
決
に

向
け
た
援
助
を
子
供
の
生
活
環
境
内
で
生
じ
る

様
々
な
日
常
的
局
面
に
則
し
な
が
ら
、
子
供
と

の
日
常
的
な
や
り
取
り
を
通
し
て
行
う
と
あ
り

ま
す
。
心
理
の
先
生
に
プ
レ
イ
セ
ラ
ピ
ー
を
お

願
い
し
ま
す
と
か
で
は
な
く
、
日
々
の
生
活
の

中
で
こ
う
い
っ
た
こ
と
を
学
ん
で
い
っ
た
り
、

守
ら
れ
た
感
じ
を
得
ら
れ
る
ん
だ
よ
と
い
う
こ

と
で
、
安
全
安
心
、
被
保
護
感
の
２
つ
の
基
礎

の
上
に
人
間
関
係
と
か
自
己
調
節
能
力
と
か
、

大
事
か
な
と
い
う
ふ
う
に
思
っ
て
い
ま
す
。

自
分
を
受
け
止
め
て
も
ら
え
て
認
め
て
も
ら

え
て
い
る
と
、
困
っ
た
と
き
に
助
け
て
も
ら
え

て
い
る
と
、
も
っ
と
自
分
自
身
を
信
頼
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
、
そ
の
上
で
思
い
や
り
に
す
す

ん
で
い
く
。
誰
々
ち
ゃ
ん
に
優
し
く
し
て
く
れ

た
ら
思
い
や
り
を
し
て
も
ら
え
る
み
た
い
な
感

じ
で
は
な
く
、
し
て
も
ら
っ
て
か
ら
出
て
く
る

も
の
と
い
う
、
そ
う
い
う
感
じ
か
な
と
思
い
ま

す
。こ

れ
は『
子
ど
も
を
健
や
か
に
育
む
た
め
に
』

の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
で
、
御
覧
に
な
っ
た
こ
と
も

あ
る
か
と
思
う
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
子
供
時
代

体
罰
や
暴
言
の
す
ご
い
つ
ら
い
体
験
で
、
Ａ
Ｄ

Ｈ
Ｄ
に
関
係
す
る
前
頭
葉
、
Ａ
Ｓ
Ｄ
に
関
係
す

る
側
頭
葉
、
そ
う
い
っ
た
と
こ
ろ
に
影
響
が
出

た
り
す
る
の
で
、
発
達
障
害
っ
ぽ
い
特
徴
が
あ
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や
っ
て
い
た
か
ら
次
の
指
示
が
入
っ
た
り
、

ち
ょ
っ
と
待
っ
た
り
と
い
う
こ
と
が
少
し
で
き

た
の
で
は
な
い
か
な
と
い
う
よ
う
な
、
何
も
し

な
い
で
た
だ
指
示
だ
け
で
は
な
か
っ
た
よ
ね
と

い
う
よ
う
な
こ
と
を
話
し
た
り
し
ま
す
。
お
子

さ
ん
が
ど
ん
ど
ん
要
求
し
て
く
る
け
れ
ど
も
、

他
の
子
の
寝
か
し
つ
け
に
行
っ
て
、
ち
ょ
っ
と

ス
ル
ー
し
た
ら
「
待
つ
」
で
、
ま
と
わ
り
つ
い

て
も
怒
ら
な
い
で
、
ち
ょ
っ
と
「
待
つ
」
で
、

不
満
気
な
声
を
出
し
て
い
た
け
れ
ど
も
、
そ
れ

も
怒
ら
な
い
か
ら
「
待
つ
」
で
、
最
後
ト
ー
ン

ダ
ウ
ン
し
た
ら
褒
め
た
と
い
う
、
そ
う
い
う
感

じ
の
流
れ
で
す
。

ほ
か
に
も
工
夫
は
あ
る
？　

と
い
う
ふ
う
な

こ
と
を
み
ん
な
で
考
え
た
り
、
指
示
以
外
の
環

境
調
整
、
例
え
ば
お
布
団
の
中
は
寂
し
い
か
ら

「
何
々
さ
ん
の
代
わ
り
ね
」
と
言
っ
て
お
人
形

さ
ん
を
置
い
て
お
い
て
あ
げ
た
ら
ち
ょ
っ
と
待

て
た
か
も
ね
み
た
い
な
、
そ
う
い
う
よ
う
な
こ

と
な
ん
か
も
出
て
く
る
の
で
、
１
個
ず
つ
工
夫

を
挙
げ
て
い
く
み
た
い
な
感
じ
で
す
。

こ
ん
な
ふ
う
に
ペ
ア
ト
レ
の
手
法
を
お
子
さ

ん
の
支
援
に
利
用
し
、
子
ど
も
に
い
い
行
動
を

た
く
さ
ん
学
ん
で
も
ら
う
と
子
供
が
育
て
や
す

く
な
っ
て
親
御
さ
ん
の
支
援
に
も
つ
な
が
っ
た

り
と
か
す
る
し
、
親
御
さ
ん
と
一
緒
に
子
ど
も

が
で
き
て
い
る
こ
と
を
共
有
し
て
い
け
る
と
い

い
の
か
な
と
い
う
ふ
う
に
思
っ
て
い
ま
す
。

お
子
さ
ん
は
や
り
た
く
な
い
と
い
う
こ
と
が

あ
る
と
や
ら
な
い
の
で
、
や
り
た
い
と
思
わ
せ

て
あ
げ
る
、
一
緒
に
喜
ん
で
く
れ
る
、
褒
め
ら

れ
る
。
も
ち
ろ
ん
、
ど
う
し
た
ら
い
い
か
分
か

ら
な
か
っ
た
ら
で
き
な
い
か
ら
、
や
り
方
を
教

そ
う
い
っ
た
も
の
を
学
ん
で
い
く
と
い
う
考
え
方
な
ん
で
す
。

治
療
的
養
育
と
ペ
ア
ト
レ
、
テ
ィ
ー
ト
レ
と
か
の
考
え
方
の
「
褒
め
る
」
が
安
心
感
、
被
保
護
感

に
つ
な
が
る
。
そ
れ
か
ら
自
分
を
よ
い
と
思
っ
て
く
れ
る
人
と
の
出
会
い
。
ア
タ
ッ
チ
メ
ン
ト
、
そ

う
い
っ
た
も
の
に
つ
な
が
る
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
。
否
定
的
注
目
を
さ
れ
な
い
こ
と
で
、
わ
ー
っ

て
や
っ
て
も
自
分
を
否
定
す
る
人
ば
か
り
で
は
な
い
ん
だ
と
思
え
る
か
な
と
。
さ
っ
き
お
話
し
し
た

よ
う
に
、ち
ょ
っ
と
離
れ
る
と
き
に
は
「
嫌
な
気
持
ち
な
ん
だ
ね
、５
分
し
た
ら
来
る
よ
。」
と
。
ち
ゃ

ん
と
見
通
し
を
持
た
せ
て
あ
げ
な
い
と
、
見
捨
て
ら
れ
た
と
い
う
ふ
う
に
思
う
５
分
間
は
す
ご
く
つ

ら
い
で
す
か
ら
、
だ
か
ら
そ
の
辺
が
ス
タ
ト
レ
の
と
き
は
す
ご
く
意
識
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

た
だ
、
児
童
養
護
施
設
で
は
な
く
て
も
保
育
園
で
も
、
な
か
な
か
御
家
庭
の
対
応
が
難
し
い
な
、

ち
ょ
っ
と
お
子
さ
ん
が
き
つ
い
思
い
を
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
な
と
い
う
御
相
談
を
受
け
る
こ
と

は
た
く
さ
ん
あ
っ
て
、
そ
う
い
う
お
子
さ
ん
た
ち
を
保
育
園
の
先
生
た
ち
が
す
ご
く
サ
ポ
ー
ト
し
て

く
だ
さ
っ
た
り
、
親
御
さ
ん
支
援
も
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
と
思
う
の
で
、
本
当
に
あ
り
が
た
い
な

と
思
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
よ
う
な
お
子
さ
ん
に
も
こ
う
い
う
考
え
方
が
当
て
は
ま
る
ん
だ
と
い
う

こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

さ
っ
き
一
時
保
護
所
の
勉
強
会
は
回
数
も
少
な
い
の
で
、
具
体
的
に
台
本
を
作
っ
て
や
っ
て
い
ま

す
と
い
う
話
を
し
ま
し
た
け
れ
ど
も
、
台
本
を
用
い
て
ど
う
い
う
支
援
を
し
よ
う
か
と
い
う
と
き
に
、

こ
の
ペ
ア
ト
レ
の
手
法
、
テ
ィ
ー
ト
レ
、
ス
タ
ト
レ
の
今
や
っ
て
き
た
項
目
で
考
え
よ
う
と
い
う
ふ

う
に
、
別
の
支
援
も
も
ち
ろ
ん
い
っ
ぱ
い
あ
る

ん
だ
け
れ
ど
も
、
こ
の
ペ
ア
ト
レ
の
や
り
方
で

や
っ
た
ら
ど
う
す
る
か
な
と
い
う
の
を
せ
っ
か

く
だ
か
ら
や
り
ま
し
ょ
う
と
い
う
こ
と
で
、
子

供
と
大
人
の
流
れ
を
書
い
て
子
供
の
行
動
を
分

け
た
り
、
今
度
は
大
人
の
行
動
も
分
け
る
と
い

う
こ
と
も
す
る
ん
で
す
。

肯
定
的
注
目
を
増
や
す
と
し
た
ら
？
と
か
、

環
境
調
整
を
し
よ
う
、
否
定
的
注
目
を
し
な
い

で
お
い
て
あ
げ
る
こ
と
は
あ
る
か
な
？
と
か
、

実
行
可
能
な
指
示
を
出
し
た
か
な
？
み
た
い
な
、

そ
ん
な
感
じ
の
こ
と
を
し
ま
す
。

例
え
ば
、
こ
の
例
で
す
と
子
ど
も
が
希
望
し

た
絵
本
を
読
み
聞
か
せ
し
て
あ
げ
て
い
た
、
か

ら
ス
タ
ー
ト
し
て
い
る
の
で
、
こ
れ
は
お
子
さ

ん
に
対
し
て
肯
定
的
注
目
な
ん
で
す
。
そ
れ
を
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そ
う
か
な
と
い
う
の
も
、
情
報
も
し
っ
か
り

言
っ
て
、
親
御
さ
ん
、
お
子
さ
ん
に
必
要
な
支

援
、
こ
ち
ら
が
や
ら
せ
た
い
な
と
い
う
感
じ
で

は
な
く
て
、
必
要
な
支
援
に
合
わ
せ
て
そ
こ
を

紹
介
し
て
い
っ
て
も
ら
う
と
、
お
互
い
つ
な
が

る
か
な
な
ん
て
思
い
ま
す
。

お
子
さ
ん
の
連
携
の
と
き
も
お
願
い
し
て
い

る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
よ
か
っ
た
こ
と
、
困
っ

た
こ
と
だ
け
で
は
な
く
、
何
々
で
き
ま
せ
ん
と

い
う
の
で
は
な
く
、
よ
か
っ
た
こ
と
、
さ
さ
い

な
日
常
の
こ
と
も
教
え
て
い
た
だ
い
て
、
何
か

問
題
が
あ
る
場
合
は
ど
う
い
う
場
面
で
そ
れ
が

起
こ
っ
て
、
ど
う
い
う
ふ
う
に
御
指
導
し
て
く

だ
さ
っ
て
今
こ
こ
に
あ
る
の
か
と
い
う
の
を
お

話
し
し
て
い
た
だ
け
た
ら
、
私
た
ち
も
次
の
支

援
も
見
え
る
し
、
こ
こ
ま
で
い
ろ
い
ろ
工
夫
し

て
く
だ
さ
っ
た
ん
だ
ね
と
い
う
ふ
う
に
親
御
さ

ん
と
も
共
有
で
き
た
り
す
る
の
で
、
そ
う
い
っ

た
形
で
お
伝
え
い
た
だ
け
る
と
い
い
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。

お
子
さ
ん
は
真
ん
中
。
そ
の
次
に
最
初
に
岡

先
生
の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
が
、
子
供
さ
ん
の

大
事
な
環
境
で
も
あ
る
家
族
、
そ
し
て
、
地
域

支
援
者
が
お
互
い
に
協
力
し
合
っ
て
、
肯
定
的

な
注
目
で
包
ん
で
い
け
る
と
い
い
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
支
援
者
の
方
が
、
皆
さ
ん
が
御
家
族

を
支
援
し
て
く
だ
さ
る
、
温
か
い
お
気
持
ち
で

関
わ
っ
て
く
だ
さ
る
、
お
子
さ
ん
に
も
そ
う
い

う
同
じ
肯
定
的
注
目
を
し
て
く
だ
さ
る
。
そ
う

い
う
こ
と
が
、
家
族
が
子
供
さ
ん
に
そ
う
い
う

ふ
う
に
し
て
あ
げ
た
い
な
と
ま
た
思
え
た
り
す

る
こ
と
に
つ
な
が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
親
御

さ
ん
も
、
と
て
も
苛
酷
な
幼
少
期
を
過
ご
さ
れ

え
て
あ
げ
る
。
教
え
て
も
忘
れ
て
し
ま
っ
て
い

る
場
合
も
あ
る
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
も
、
場

が
違
う
と
違
う
こ
と
の
よ
う
に
感
じ
る
か
ら
、

こ
の
間
言
っ
た
で
し
ょ
う
で
は
な
く
、
今
回
は

ち
ょ
っ
と
違
う
の
か
な
と
思
い
な
が
ら
ま
た
伝

え
な
い
と
い
け
な
い
で
す
。
あ
と
、
で
き
る
行

動
を
伝
え
て
あ
げ
な
い
と
い
け
な
い
で
す
。

こ
っ
ち
の
理
想
論
を
子
供
に
押
し
つ
け
な
い
と

い
う
こ
と
が
大
事
で
、
一
緒
に
や
っ
て
み
せ
て

イ
メ
ー
ジ
を
湧
か
せ
て
あ
げ
る
こ
と
も
大
事
で

す
。
思
い
出
せ
な
い
子
に
は
声
を
か
け
て
気
づ

か
せ
て
あ
げ
た
り
、
と
に
か
く
安
心
さ
せ
て
あ

げ
る
。
や
は
り
、
不
安
な
お
子
さ
ん
と
か
、
う

ま
く
い
か
な
か
っ
た
り
し
て
怒
ら
れ
て
し
ま
っ

た
り
す
る
と
動
け
な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
、

安
心
し
て
で
き
る
よ
う
に
し
て
も
ら
う
と
い
い

か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

保
育
所
と
か
幼
稚
園
の
先
生
た
ち
か
ら
、
病

院
と
か
相
談
機
関
に
紹
介
し
て
く
だ
さ
っ
た
り

す
る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
あ
な
た
の
う
ち
は

何
々
が
で
き
な
い
、
あ
な
た
の
お
子
さ
ん
は
で

き
な
い
で
す
と
言
わ
れ
て
い
た
と
こ
ろ
の
施
設

の
言
う
こ
と
は
親
御
さ
ん
は
聞
か
な
か
っ
た
ん

だ
け
れ
ど
も
、
す
ご
く
話
を
聞
い
て
く
れ
た
方

が
い
て
、
そ
こ
の
施
設
の
話
を
聞
い
て
受
診
す

る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
み
た
い
な
こ
と
を
お
っ

し
ゃ
る
こ
と
は
時
々
あ
る
ん
で
す
よ
ね
。
別
に

前
の
方
が
悪
い
の
で
は
な
く
、
そ
れ
が
一
つ
の

き
っ
か
け
に
な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
ん
だ

け
れ
ど
も
、
思
っ
て
分
か
っ
て
く
れ
て
寄
り

添
っ
て
く
れ
て
い
る
と
い
う
ふ
う
な
人
の
言
葉

は
、
紹
介
す
る
先
が
一
歩
に
つ
な
が
る
の
か
な
。

そ
の
と
き
に
、
ど
う
い
う
こ
と
を
し
て
も
ら
え

37

7474

7676

7575

7777



て
き
た
り
し
て
良
い
子
育
て
の
イ
メ
ー
ジ
が
湧

か
な
か
っ
た
り
、
何
で
褒
め
な
け
れ
ば
い
け
な

い
の
か
と
い
う
の
が
ぴ
ん
と
こ
な
い
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
ん
だ
け
れ
ど
も
、
や
は
り
親
御
さ

ん
自
身
、
自
分
が
大
事
に
さ
れ
た
と
思
う
と
そ

こ
が
変
わ
っ
て
こ
ら
れ
た
り
す
る
と
い
う
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

私
た
ち
支
援
者
同
士
も
褒
め
合
う
こ
と
が
す

ご
く
大
事
だ
し
、
御
家
族
同
士
で
い
い
ね
と

言
っ
て
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
な
、
そ
う
い
う
よ
う

な
こ
と
も
大
事
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ペ
ア

ト
レ
の
ス
キ
ル
を
学
ん
で
く
だ
さ
っ
た
施
設
は
、

結
構
お
互
い
に
支
援
者
同
士
が
こ
れ
い
い
方
法

だ
よ
ね
と
か
褒
め
上
手
に
な
る
か
ら
と
て
も
楽

し
い
と
言
っ
て
く
だ
さ
っ
た
り
す
る
の
で
、
皆

さ
ん
の
支
援
の
中
で
も
ペ
ア
ト
レ
の
手
法
を
ド

ラ
え
も
ん
の
ポ
ケ
ッ
ト
か
ら
一
つ
、
出
す
よ
う
な
、
そ
う
い
う
ふ
う
な
い
つ
で
も
万
能
で
は
な
い
け

れ
ど
も
、
ち
ょ
っ
と
使
っ
て
み
よ
う
と
い
う
の
に
し
て
い
た
だ
け
た
ら
い
い
な
と
い
う
ふ
う
に
思
っ

て
い
ま
す
。

と
い
う
こ
と
で
、
私
の
話
は
こ
れ
で
お
し
ま
い
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
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総
合
討
論

【
岡
】
そ
れ
で
は
、
最
後
の
セ
ッ
シ
ョ
ン
を
始
め
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
い
つ
も
い
た
だ
い
た
御
質
問

な
ど
を
お
答
え
し
な
が
ら
、
講
師
の
先
生
方
の
お
考
え
を
教

え
て
い
た
だ
く
と
い
う
ふ
う
に
し
て
お
り
ま
す
。
今
日
は
、

本
当
に
２
人
の
先
生
か
ら
は
す
ば
ら
し
い
具
体
的
な
お
話
を

伺
う
こ
と
が
で
き
て
よ
か
っ
た
な
と
思
っ
て
お
り
ま
す
け
れ

ど
も
、
私
の
ほ
う
か
ら
ち
ょ
っ
と
お
話
を
聞
い
て
い
て
こ
れ

は
聞
き
た
い
な
と
思
っ
た
こ
と
が
あ
る
の
で
、
先
に
質
問
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

金
原
先
生
が
全
て
の
子
供
の
未
来
の
た
め
に
役
立
つ
と
思
う
こ
と
と
い
う
ふ
う
に
最
後
に
お
話
し

さ
れ
た
と
こ
ろ
と
い
う
の
は
、
非
常
に
子
供
た
ち
の
未
来
を
信
じ
て
、
小
さ
い
お
子
さ
ん
の
と
き
か

ら
接
し
て
い
ら
れ
る
ん
だ
な
と
い
う
の
を
私
は
非
常
に
強
く
感
じ
て
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。
恐
ら
く
、

金
原
先
生
の
や
は
り
長
年
の
御
経
験
で
、
ず
っ
と
子
供
を
見
守
っ
て
い
っ
て
、
こ
う
い
う
ふ
う
に
得

意
を
伸
ば
す
と
か
、
見
方
を
変
え
て
子
供
の
味
方
に
な
っ
て
い
く
、
そ
う
い
う
こ
と
に
よ
っ
て
ど
ん

ど
ん
育
っ
て
い
っ
て
、
立
派
な
社
会
人
に
な
っ
て
い
っ
た
よ
う
な
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い

か
な
と
思
い
ま
す
け
れ
ど
も
、
先
生
の
そ
う
い
っ
た
御
経
験
み
た
い
な
こ
と
を
お
話
し
い
た
だ
け
る

と
あ
り
が
た
い
か
な
と
思
い
ま
し
た
。

【
金
原
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
私
は
、
大
学
病
院
に
は
２
年
間
し
か
在
籍
し
て
い
な
く
て

３
年
目
か
ら
ず
ー
っ
と
下
関
で
小
児
科
医
を
や
っ
て
い
る
立
場
で
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

現
在
75
歳
で
す
が
、
48
歳
で
開
業
し
た
と
同
時
に
園
医
を
務
め
て
い
ま
す
。
園
医
健
診
終
了
後
、
10

分
間
く
ら
い
の
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
に
意
見
交
換
を
し
ま
す
が
、
そ
の
際
に
、
気
に
な
る
子
ど
も
の
ご
家

族
の
事
情
や
お
母
さ
ん
の
気
持
ち
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
く
な
ど
多
く
の
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
外
来
で
も
か
か
り
つ
け
医
と
し
て
長
期
間
子
ど
も
を

見
る
こ
と
が
で
き
る
立
場
で
仕
事
を
し
て
い
る
た
め
、
３
学

期
は
、
進
学
や
就
職
の
ご
挨
拶
に
来
て
い
た
だ
く
方
が
多
い
、

と
て
も
嬉
し
い
季
節
で
す
。
職
員
や
親
御
さ
ん
と
、「
幼
稚

園
や
保
育
園
の
頃
は
、
と
て
も
大
変
だ
っ
た
の
に
嬉
し
い
ね
、

す
ご
い
ね
」
と
い
う
話
に
な
り
ま
す
。
そ
の
方
た
ち
は
、
お

母
さ
ん
が
誰
か
に
助
け
を
求
め
る
の
が
上
手
で
、
園
や
学
校

の
先
生
な
ど
の
サ
ポ
ー
タ
ー
が
何
人
か
お
ら
れ
、
厳
し
い
状

況
の
中
で
も
誰
か
と
繋
が
り
子
ど
も
の
成
長
を
長
い
目
で

見
る
こ
と
が
で
き
た
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
園
の
先
生

は
１
〜
２
年
間
担
任
を
さ
れ
る
立
場
で
す
が
、
１
年
間
で

な
ん
と
か
し
な
く
て
は
で
は
な
く
で
、
ち
ょ
っ
と
長
め
に

見
て
い
た
だ
き
「
成
長
を
待
つ
、
気
が
熟
す
の
を
待
つ
」

と
い
う
ス
タ
ン
ス
で
、
次
の
学
年
に
繋
い
で
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
余
裕
を
持
っ
た
保

育
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も
は
、
褒
め
る
こ
と
で

自
己
肯
定
感
が
育
ち
、「
ボ
ク
は
苦
手
な
こ
と
が
あ
る
け
ど
、

な
ん
と
か
や
れ
る
ん
だ
」
と
い
う
よ
う
な
気
持
ち
が
育
ち
、

思
春
期
以
降
に
花
が
開
い
て
く
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
も
保
育
の
現
場
で
な
さ
っ
て
い
る
こ
と
を
信
じ
て
、
子

ど
も
た
ち
や
保
護
者
の
味
方
に
な
っ
て
仕
事
を
続
け
て
い

た
だ
く
こ
と
で
。
子
ど
も
た
ち
は
素
晴
ら
し
く
成
長
す
る

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

【
岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

先
生
が
今
、
信
じ
て
と
い
う
ふ
う
に
お
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
け
れ
ど
も
、
や
は
り
子
供
た
ち
の
未
来
を
い
か
に
我
々

子
供
と
接
す
る
者
が
信
じ
ら
れ
る
の
か
と
い
う
の
は
、
す

ご
く
私
も
日
頃
か
ら
大
事
だ
と
思
っ
て
い
て
、
や
は
り
子

供
の
力
を
信
じ
な
い
と
こ
ち
ら
も
や
は
り
く
じ
け
て
し
ま

い
ま
す
。
だ
け
れ
ど
も
、
諦
め
る
の
は
簡
単
で
す
け
れ
ど
も
、
そ
れ
で
そ
の
子
の
10
年
後
、
20
年
後

が
大
き
く
変
わ
っ
て
き
て
し
ま
う
の
で
、
や
は
り
そ
こ
は
信
じ
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
の
か
な
と

い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。

例
え
ば
、
私
自
身
の
病
院
で
は
、
早
産
で
非
常
に
小
さ
く
生
ま
れ
た
よ
う
な
お
子
さ
ん
も
い
る
わ

け
で
す
け
れ
ど
も
、
そ
う
い
う
お
子
さ
ん
を
見
て
い
る
先
生
た
ち
な
ん
か
も
、
本
当
に
そ
の
子
の
大

人
に
な
っ
た
と
き
の
姿
を
想
像
し
な
が
ら
、
や
は
り
信
じ
て
医
療
を
し
て
い
る
わ
け
で
す
。
恐
ら
く
、

子
供
に
関
わ
る
い
ろ
い
ろ
な
職
種
の
方
、
皆
さ
ん
そ
う
い
う
子
供
の
未
来
を
信
じ
て
や
っ
て
い
た
だ

け
る
と
い
い
の
か
な
と
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
し
た
。
本
当
に
、
先
生
の
こ
の
ス
ラ
イ
ド
は
勇
気
を
い

た
だ
け
た
か
な
と
思
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
、
長
瀬
先
生
は
普
通
だ
と
長
い
時
間
が
か
か
る
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
お
話

の
エ
ッ
セ
ン
ス
を
今
日
は
お
話
し
い
た
だ
い
た
と
思
う
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
そ
の
中
で
多
分
結
構
現

場
で
苦
労
さ
れ
る
の
が
先
生
が
３
つ
の
類
型
に
分
類
さ
れ
た
中
で
、
危
険
な
・
許
し
難
い
行
動
、
こ
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た
方
で
も
そ
の
頃
に
は
、「
な
い
で
す
」
と
い
う
方
も
出
て
く
る
ん
で
す
よ
ね
。
な
の
で
、
最
初
の

適
切
な
指
示
だ
っ
た
り
、い
い
関
係
性
が
で
き
る
こ
と
で
減
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
な
の
で
、ち
ょ
っ

と
長
い
目
で
見
る
と
別
に
危
険
な
こ
と
か
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
を
し
な
く
て
も
そ
う
い
う
こ
と
は
減
り
ま

す
と
い
う
こ
と
を
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。
た
だ
、
目
の
前
で
危
険
な
行
動
が
あ
る
の
で
、
そ
こ
か
ら

何
と
か
し
た
い
と
い
う
ふ
う
な
思
い
が
あ
る
の
も
当
た
り
前
な
と
こ
ろ
で
す
。
な
の
で
、
親
御
さ
ん

た
ち
に
言
う
場
合
は
、
今
ま
で
ど
お
り
危
険
と
思
っ
た
場
合
は
今
の
と
っ
さ
に
で
き
る
や
り
方
で
い

い
で
す
よ
。
だ
け
れ
ど
も
、
褒
め
る
ほ
う
も
や
っ
て
お
い
て
ね
と
か
、
危
な
く
な
い
と
き
に
こ
う
い

う
ふ
う
な
指
示
で
や
っ
た
り
、
ち
ょ
っ
と
ス
ル
ー
し
た
り
、
す
ぐ
に
怒
ら
な
く
て
も
い
い
よ
、
例
え

ば
肘
を
つ
い
て
御
飯
を
食
べ
て
い
る
と
き
に
「
肘
、肘
」
と
毎
回
言
わ
れ
て
楽
し
く
な
い
御
飯
に
な
っ

て
し
ま
う
お
う
ち
な
ん
か
も
あ
っ
た
り
す
る
の
で
、
そ
う
で
は
な
く
て
、
肘
を
あ
げ
た
と
き
に
い
い

姿
勢
だ
ね
と
い
う
ぐ
ら
い
の
感
じ
で
い
い
ん
だ
よ
み
た
い
な
形
で
お
話
を
し
て
。
そ
っ
ち
の
ほ
う
を

多
く
し
て
お
い
て
も
ら
う
と
、
だ
ん
だ
ん
危
険
な
こ
と
が
生
ま
れ
や
す
い
関
係
に
な
っ
て
い
か
な
い

よ
う
に
な
り
ま
す
。

あ
と
、
Ａ
Ｂ
Ｃ
分
析
を
し
て
い
た
だ
く
話
を
し
ま
し
た
が
、
何
で
そ
の
行
動
が
出
て
く
る
の
か
の

き
っ
か
け
を
見
て
み
る
と
、
さ
っ
き
の
ペ
ア
ト
レ
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
絵
も
あ
り
ま
し
た
け
れ
ど
も
、

認
め
て
も
ら
え
な
か
っ
た
り
す
る
と
い
ら
い
ら
し
て
誰
か
を
た
た
い
て
し
ま
う
に
つ
な
が
る
と
か
、

そ
う
い
う
よ
う
な
事
前
の
状
況
が
あ
る
よ
う
で
あ
れ
ば
そ
こ
を
改
善
し
て
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
に
す
れ

ば
、
そ
の
行
動
が
生
ま
れ
な
い
か
も
し
れ
な
い
と
か
、
も
し
く
は
事
前
に
予
告
を
し
て
、「
約
束
を

よ
く
覚
え
て
い
た
ね
」
と
か
言
っ
て
褒
め
ら
れ
て
い
る
と
、
５
分
ぐ
ら
い
は
約
束
を
守
り
続
け
て
安

全
に
遊
べ
る
か
も
し
れ
な
い
と
か
、
お
散
歩
に
行
く
と
き
に
「
手
を
つ
な
い
で
歌
を
歌
お
う
か
」
な

ん
て
い
う
ふ
う
に
す
る
と
飛
び
出
さ
な
い
で
行
け
る
か
も
し
れ
な
い
と
か
。
多
分
、
皆
さ
ん
が
す
ご

く
い
ろ
い
ろ
工
夫
し
て
い
る
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
最
終
的
に
危
険
に
な
っ
て
し
ま
う
の
か
も
し
れ
な

い
の
で
、
そ
こ
は
ち
ょ
っ
と
若
干
の
限
界
が
お
子
さ
ん
に
あ
る
か
も
し
れ
な
い
ん
で
す
け
れ
ど
も
。

で
も
、
そ
う
い
う
工
夫
を
総
動
員
す
る
と
24
時
間
の
行
動
量
は
一
定
に
な
る
の
で
、
好
ま
し
い
方
を

を
ち
ょ
っ
と
で
も
増
や
し
て
い
け
ば
、
結
果
危
険
も
減
り
ま
す
と
い
う
考
え
方
に
な
り
ま
す
。
そ
ん

な
感
じ
で
予
告
を
し
て
、
褒
め
ら
れ
て
、
そ
れ
を
ち
ょ
っ
と
で
も
守
っ
て
維
持
で
き
る
、
適
切
な
遊

び
方
を
提
示
し
て
、
み
た
い
な
や
り
方
で
、
で
き
る
だ
け
減
れ
ば
、
ゼ
ロ
に
は
な
ら
な
い
か
も
し
れ

な
い
け
れ
ど
も
、
減
れ
ば
と
い
う
感
じ
で
す
。

【
岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

恐
ら
く
は
、
や
は
り
ほ
か
の
お
子
さ
ん
も
い
た
り
す
る
の
で
、
安
全
を
と
に
か
く
確
保
し
な
が
ら
、

現
実
的
に
は
対
応
し
な
が
ら
、
だ
け
れ
ど
も
長
期
的
に
減
ら
し
て
い
く
努
力
が
や
は
り
基
本
的
な
考

え
方
は
同
じ
と
い
う
こ
と
で
進
め
て
い
た
だ
け
る
と
い
い
の
か
な
と
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。
私
自

身
も
、
や
は
り
そ
う
い
う
御
質
問
を
実
際
に
外
来
で
も
受
け
る
こ
と
が
多
い
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
本

れ
に
対
し
て
ど
う
い
う
ふ
う
に
し
た
ら
い
い
の
か
と
い
う
と
こ
ろ
が
や
は
り
現
場
で
は
結
構
困
る
こ

と
が
多
い
の
で
は
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。
そ
の
辺
り
に
対
す
る
対
応
と
い
う
の
は
ど
ん
な
ふ
う
に

考
え
た
ら
よ
ろ
し
い
で
し
ょ
う
か
。

【
長
瀬
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

さ
っ
き
お
話
を
し
た
と
き
に
、
危
険
な
・
許
し
難
い
行
動
は
、
小
さ
い
お
子
さ
ん
の
場
合
は
ま
ず

環
境
調
整
で
す
と
い
う
お
話
は
ち
ら
っ
と
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
わ
ざ
と
危
険
な

こ
と
を
し
よ
う
と
思
っ
て
、
誰
か
を
傷
つ
け
た
い
と
思
っ
て
や
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、
分
か
ら

な
い
で
楽
し
そ
う
だ
か
ら
や
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
よ
う
な
こ
と
、
多
く
は
そ
ち
ら
か
な
と
思
い
ま

す
。
分
か
ら
な
く
て
危
な
い
か
ら
飛
び
出
し
て
し
ま
う
よ
う
な
こ
と
も
あ
っ
て
、
こ
ち
ら
か
ら
見
れ

ば
危
険
な
の
で
何
と
か
し
た
い
な
な
ん
て
い
う
こ
と
も
あ
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

困
る
行
動
に
関
し
て
私
た
ち
が
注
意
し
た
り
、
場
合
に
よ
っ
て
は
怒
っ
た
り
と
い
う
よ
う
な
や
り

方
を
し
て
い
る
と
思
う
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
そ
こ
は
ち
ょ
っ
と
分
け
て
、
そ
う
で
は
な
い
対
応
を
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
と
い
う
の
が
基
本
な
ん
で
す
。
例
え
ば
で
す
が
、
私
の
外
来
の
診
察
室
で
蛍
光
灯

み
た
い
な
の
が
あ
っ
て
、
ち
ょ
っ
と
柔
ら
か
い
ボ
ー
ル
な
ん
か
も
遊
び
と
し
て
あ
っ
た
り
す
る
ん
で

す
け
れ
ど
も
、
診
察
室
の
外
に
出
た
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
そ
の
ボ
ー
ル
で
遊
ば
せ
て
あ
げ
ら
れ
る

よ
う
な
こ
と
を
し
た
場
合
に
、
う
ま
く
な
っ
て
く
る
と
天
井
に
上
げ
た
く
な
る
ん
で
す
よ
ね
。
そ
う

す
る
と
、
電
球
に
当
た
り
そ
う
に
な
る
。
危
な
い
か
ら
や
め
ま
し
ょ
う
と
な
る
か
と
い
う
と
、
そ
こ

で
多
分
や
め
な
さ
い
と
言
う
と
う
わ
ー
っ
と
か
ん
し
ゃ
く
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
が
、
あ
っ
ち
の

壁
だ
っ
た
ら
い
い
よ
と
話
す
と
、
結
構
壁
の
ほ
う
で
や
っ
て
く
れ
る
ん
で
す
よ
ね
。
な
の
で
、
危
険

だ
か
ら
即
何
か
制
限
を
与
え
る
と
か
、
大
声
で
怒
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
で
は
な
く
て
、
分
か
ら
な

い
の
か
も
し
れ
な
い
、
と
思
う
。
知
ら
な
い
の
で
あ
れ
ば
そ
う
い
う
ふ
う
に
し
よ
う
と
具
体
的
な
形

で
伝
え
る
。
小
学
校
１
年
生
ぐ
ら
い
の
お
子
さ
ん
な
ん
で
す
が
、
意
外
と
や
っ
て
く
れ
た
り
し
ま
す
。

あ
と
は
、
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
つ
い
て
今
日
は
す
ご
く
簡
単
に
短
く
お
話
し
し
て
い

ま
す
が
、
精
研
式
と
言
わ
れ
る
も
の
は
全
部
で
10
回
あ
る
ん
で
す
。
２
週
間
ご
と
ぐ
ら
い
に
10
回
シ

リ
ー
ズ
で
大
体
半
年
ぐ
ら
い
か
け
て
。
病
院
に
発
達
障
害
の
診
断
で
来
ら
れ
て
い
る
方
の
場
合
は
親

御
さ
ん
と
お
子
さ
ん
と
の
関
係
に
す
ご
く
難
し
い
状
況
が
あ

る
の
で
、
そ
の
く
ら
い
か
け
て
や
る
と
い
う
の
が
基
本
ラ
イ

ン
で
す
け
れ
ど
も
、
最
初
の
６
回
ぐ
ら
い
、
行
動
を
分
け
て
、

褒
め
て
、
待
つ
の
は
難
し
い
の
で
待
つ
を
２
回
や
っ
て
、
そ

の
後
指
示
を
２
回
や
っ
て
、
そ
の
後
に
行
動
の
流
れ
を
よ
く

す
る
表
の
作
り
方
を
や
っ
て
、
最
後
に
危
険
な
行
動
の
制
限

と
い
う
こ
と
で
、
大
体
四
、
五
か
月
後
ぐ
ら
い
に
そ
こ
が
来

る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
最
初
に
危
険
を
い
っ
ぱ
い
書
い
て
い
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大
体
、
日
本
人
は
褒
め
る
の
が
下
手
で
す
よ
ね
。
海
外
の
方
、
私
が
ア
メ
リ
カ
で
生
活
を
し
て
い

た
と
き
に
す
ご
く
感
じ
た
の
は
、
ア
メ
リ
カ
の
人
に
家
族
の
こ
と
を
聞
い
た
り
す
る
と
、
い
か
に
う

ち
の
子
供
が
す
ば
ら
し
い
か
と
い
う
話
を
わ
ー
っ
と
話
さ
れ
る
ん
で
す
よ
ね
。
日
本
人
は
違
う
で
は

な
い
で
す
か
。
う
ち
の
子
は
と
い
う
と
、
う
ち
の
子
供
な
ん
て
み
た
い
な
感
じ
で
遠
慮
を
す
る
文
化

で
は
な
い
で
す
か
。
だ
け
れ
ど
も
、
違
う
ん
で
す
よ
ね
。
自
分
の
家
族
で
あ
っ
て
も
褒
め
る
と
い
う

こ
と
が
す
ご
く
生
活
の
中
に
入
っ
て
い
て
、
そ
う
い
う
意
味
で
ど
う
や
っ
て
褒
め
る
の
か
と
い
う
の

は
や
は
り
練
習
が
必
要
か
も
し
れ
な
い
な
と
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。
で
す
の
で
、
先
生
に
今
日
書

い
て
い
た
だ
い
た
よ
う
な
こ
と
を
口
に
し
て
み
る
み
た
い
な
こ
と
も
大
事
な
の
か
な
と
い
う
ふ
う
に

思
い
ま
す
。

ペ
ア
ト
レ
の
顔
を
見
せ
る
と
い
う
の
は
、
や
は
り
子
供
に
印
象
づ
け
な
い
と
い
け
な
い
で
す
も
ん

ね
。
例
え
ば
、
先
生
方
の
笑
顔
と
か
を
パ
ッ
と
ビ
ジ
ュ
ア
ル
に
見
て
、
そ
れ
で
先
生
が
こ
ん
な
顔
を

し
て
く
れ
た
ん
だ
と
印
象
づ
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
そ
の
次
の
行
動
が
修
正
さ
れ
る
の
で
、
や
は
り

い
か
に
印
象
づ
け
る
か
と
い
う
と
こ
ろ
は
大
げ
さ
に
や
っ
て
い
た
だ
く
と
い
う
こ
と
が
必
要
で
、

わ
ー
、
す
ご
い
ね
と
い
っ
た
よ
う
な
、
や
は
り
一
瞬
の
切
れ
味
と
い
う
の
が
す
ご
く
必
要
な
ん
だ
な

と
い
う
ふ
う
に
私
自
身
は
思
っ
て
い
ま
す
け
れ
ど
も
、
そ
ん
な
感
じ
で
い
い
で
す
か
。

【
長
瀬
】
は
い
。
本
当
に
大
事
だ
な
と
思
い
ま
す
。
先
生
た
ち
の
笑
顔
が
多
分
す
ご
く
元
気
の
も

と
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
だ
け
、
私
が
行
動
を
入
れ
て
と
い
う
ふ
う
に
言
っ
て
い
ま
す
が
、
何
が
よ
か
っ
た
か
分

か
っ
て
い
る
お
子
さ
ん
に
は
別
に
そ
れ
も
言
わ
な
く
て
も
、
す
ご
い
ね
と
い
う
ふ
う
に
今
言
っ
て
く

だ
さ
っ
た
の
で
伝
わ
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
そ
れ
で
も
大
丈
夫
だ
と
思
い
ま
す
。
お
子
さ
ん
に
よ
っ

て
変
え
て
も
ら
っ
た
り
、「
す
ご
い
ね
、何
々
し
た
ん
だ
。」
と
言
っ
て
、後
か
ら
行
動
を
入
れ
て
言
っ

て
く
れ
て
も
い
い
し
と
い
う
よ
う
な
、
そ
ん
な
感
じ
で
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

【
岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

そ
う
し
ま
し
た
ら
、
次
の
御
質
問
は
、
少
し
今
日
の
お
話
と
は
ず
れ
る
か
も
し
れ
な
い
ん
で
す
け

れ
ど
も
、
園
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
お
子
さ
ん
で
小
学
校
に
関
し
て
支
援
級
を
勧
め
て
い
る
ん
で
す
が
、

保
護
者
の
理
解
は
得
ら
れ
て
お
ら
ず
、
普
通
級
を
希
望
し
て
い
る
御
家
庭
が
い
ま
す
と
い
う
こ
と
で
、

こ
れ
か
ら
１
年
間
在
籍
す
る
間
に
ど
う
い
う
ふ
う
に
集
団
行
動
に
向
け
て
の
練
習
時
間
を
設
け
る
べ

き
な
の
か
と
い
う
よ
う
な
御
質
問
が
あ
り
ま
す
。
パ
ニ
ッ
ク
行
動
な
ん
か
も
あ
る
よ
う
な
お
子
さ
ん

の
よ
う
で
す
け
れ
ど
も
、
こ
れ
は
ど
う
し
ま
し
ょ
う
、
金
原
先
生
、
何
か
。

【
金
原
】
そ
う
で
す
ね
。
非
常
に
よ
く
考
え
て
や
っ
て
お
ら
れ
る
な
と
思
い
ま
し
た
。「
現
在
は
別

行
動
で
対
応
し
て
お
ら
れ
た
り
、
パ
ニ
ッ
ク
行
動
に
な
ら
な
い
よ
う
に
切
り
替
え
た
り
し
て
い
る
が
、

今
の
儘
の
対
応
で
良
い
の
だ
ろ
う
か
」
と
い
う
ご
質
問
で
、
年
長
の
間
に
小
学
校
入
学
ま
で
の
ど
の

当
に
長
瀬
先
生
の
お
っ
し
ゃ
る
と
お
り
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

よ
ろ
し
い
で
し
ょ
う
か
。
今
日
は
、
本
当
に
ど
こ
の
保
育
所
に
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
な
お
子
さ

ん
の
課
題
を
お
話
し
い
た
だ
い
た
わ
け
で
す
け
れ
ど
も
、
少
し
い
た
だ
い
て
い
る
御
質
問
に
お
答
え

し
な
が
ら
、
先
生
方
の
お
考
え
を
さ
ら
に
伺
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
、
い
た
だ
い
て
い
る
御
質
問
で
、
年
齢
か
ら
考
え
る
と
ど
う
し
て
も
子
供
に
こ
れ
が
で
き
て

当
た
り
前
と
思
っ
て
し
ま
っ
て
、
私
自
身
が
褒
め
る
こ
と
が
苦
手
で
、
で
き
て
い
る
こ
と
を
で
き
た

ね
と
い
う
ぐ
ら
い
で
あ
ま
り
褒
め
て
い
な
い
な
、
う
ま
く
関
わ
れ
て
い
な
い
な
と
感
じ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
も
う
既
に
ペ
ア
ト
レ
で
練
習
の
機
会
を
持
っ
た
の
で
す
が
、
私
は
女
優
と
思
い
な
が
ら
関

わ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
け
れ
ど
も
、
ほ
か
に
よ
い
方
法
が
あ
っ
た
ら
教
え
て
い
た
だ
き
た
い
で
す

と
い
う
、
ち
ょ
う
ど
長
瀬
先
生
に
関
係
す
る
よ
う
な
お
話
が
あ
り
ま
す
け
れ
ど
も
、
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

【
長
瀬
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
こ
れ
を
書
い
て
く
だ
さ
っ
た
方
は
女
優
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
と
い
う
感
じ
で
す
。
最
初
は
、

何
か
居
心
地
が
悪
い
な
な
ん
て
思
っ
た
り
と
か
す
る
こ
と
が
あ
る
と
思
う
ん
で
す
よ
ね
。
な
の
で
、

例
え
ば
医
師
会
の
お
じ
さ
ん
先
生
た
ち
と
や
っ
た
り
す
る
と
き
も
、「
な
ん
か
な
…
…
」
と
か
お
っ

し
ゃ
り
な
が
ら
や
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
け
れ
ど
も
、
や
っ
て
み
る
と
、
も
し
く
は
子
供

の
役
を
や
っ
て
み
る
と
、「
そ
う
い
う
ふ
う
に
言
っ
て
も
ら
う
と
う
れ
し
い
な
。」
み
た
い
な
こ
と
に

気
づ
い
た
り
、
や
っ
て
い
る
間
に
当
た
り
前
の
よ
う
に
な
っ
て
照
れ
く
さ
さ
も
減
っ
て
き
て
く
れ
る

か
な
な
ん
て
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。
私
も
最
初
は
、
主
人
相
手
に
練
習
を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
と

か
、
そ
う
い
う
感
じ
で
こ
ん
な
ふ
う
に
言
う
の
は
ど
ん
な
感
じ
か
な
と
か
試
し
ま
し
た
の
で
、
ぜ
ひ

ト
ラ
イ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

あ
と
、
お
子
さ
ん
を
褒
め
た
と
き
に
反
応
が
返
っ
て
き
に
く
い
お
子
さ
ん
も
い
た
り
す
る
と
思
う

ん
で
す
け
れ
ど
も
、
じ
わ
っ
と
響
い
て
い
た
り
と
か
、
う
れ
し
そ
う
に
し
な
く
て
も
そ
の
後
の
行
動

が
ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
て
い
た
り
と
か
、
そ
う
い
う
こ
と
も
あ
る
の
で
、
こ
れ
は
親
御
さ
ん
た
ち
に
も

お
話
し
て
い
る
し
、
私
た
ち
支
援
者
も
そ
う
で
す
け
れ
ど
も
、
反
応
が
な
い
か
ら
と
い
っ
て
私
達
大

人
が
傷
つ
か
な
い
よ
う
に
し
て
お
く
つ
も
り
に
す
る
の
も
大
事
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

あ
と
は
、
ど
う
い
う
言
葉
と
か
、
今
日
コ
ツ
を
お
話
し
し
た
の
で
、
そ
ん
な
の
も
改
め
て
ど
う
い

う
褒
め
方
が
自
分
に
は
言
い
や
す
い
の
か
な
と
。「
で
き
た
ね
」
と
い
う
の
は
、
気
づ
い
て
い
る
こ

と
を
知
ら
せ
る
と
い
う
大
事
な
褒
め
方
の
一
つ
な
の
で
、
そ
の
方
法
も
と
て
も
い
い
方
法
で
す
か
ら
、

そ
れ
で
い
い
で
す
、
と
い
う
こ
と
で
、
ち
ょ
っ
と
広
げ
ら
れ
そ
う
だ
っ
た
ら
ま
た
試
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
な
な
ん
て
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。

以
上
で
す
。

【
岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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止
め
て
い
る
か
な
と
い
う
の
を
観
察
し
て
、
支
援
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
見
つ
け
る
こ
と
の
た
め
に
も

や
は
り
そ
う
い
う
体
験
を
さ
せ
て
あ
げ
て
下
さ
い
。
お
子
さ
ん
が
苦
し
過
ぎ
な
い
よ
う
に
す
る
と
い

う
の
も
大
事
で
す
。
そ
う
思
い
ま
し
た
。

【
岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

そ
れ
で
は
、
次
の
御
質
問
で
、
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
特
殊
な
環
境
下
で
育
っ
た
子
供
た
ち
が
ど
の
よ

う
な
心
身
の
発
達
を
し
て
い
く
の
か
。
何
か
育
ち
の
中
で
心
配
な
こ
と
や
気
に
か
け
る
こ
と
が
あ
る

の
だ
ろ
う
か
と
い
う
話
が
保
護
者
の
方
と
の
間
で
あ
る
そ
う
で
す
。
何
か
そ
う
し
た
点
に
つ
い
て
、

ア
ド
バ
イ
ス
が
あ
り
ま
す
か
と
い
う
御
質
問
で
す
け
れ
ど
も
、
金
原
先
生
、
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

【
金
原
】
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
が
我
が
国
で
が
発
生
し
た
年
と
２
年
目
に
、
厳
し
い
感
染
防
御
対

策
が
医
療
機
関
や
学
校
や
園
で
求
め
ら
れ
ま
し
た
が
、
保
育
園
で
も
先
生
方
の
お
仕
事
が
増
え
て
大

変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
我
々
が
懸
念
し
て
い
る
こ
と
は
、
感
染
防
御
対
策
の
や
り
過
ぎ
に
よ
る
影

響
、
全
般
的
な
感
染
症
へ
の
免
疫
の
低
下
で
す
。
幼
児
期
に
あ
る
程
度
感
染
症
に
罹
り
な
が
ら
、「
あ

ま
り
ひ
ど
く
な
ら
な
い
よ
う
に
」
よ
う
な
程
度
の
状
態
で
、
感
染
症
へ
の
抵
抗
力
を
つ
け
な
が
ら
小

学
校
に
入
学
す
る
の
が
望
ま
し
い
と
思
い
ま
す
。

東
京
と
地
方
で
違
い
が
あ
る
か
ど
う
か
は
よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
運
動
能
力
や
体
力
の
低
下
が

気
に
な
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
対
策
の
生
活
制
限
だ
け
の
影
響
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
ス
マ
ホ
依
存

や
ゲ
ー
ム
依
存
の
増
加
や
将
来
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
低
下
も
気
に
な
り
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
状
態
が
気
が
か
り
だ
っ
た
の
で
、
当
院
の
石
本
副
院
長
が
、
2
0
2
3
年
３
月
に
、「
マ
ス
ク

バ
イ
バ
イ
―
こ
ど
も
の
つ
ぶ
や
き
」
と
い
う
本
を
出
版
し
ま
し
た
。
一
方
、
子
ど
も
た
ち
は
適
応
す

る
能
力
も
持
っ
て
い
る
と
い
う
思
い
も
あ
り
ま
す
。

心
身
症
や
不
安
症
、
自
殺
や
自
傷
は
確
実
に
増
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
思
春
期
に
向
け
て
の
懸

念
で
す
が
、
子
ど
も
達
が
コ
ロ
ナ
前
に
は
で
き
て
い
た
こ
と
で
、
コ
ロ
ナ
の
時
代
に
で
き
な
か
っ
た

こ
と
を
、
ど
の
よ
う
に
し
た
ら
体
験
さ
せ
て
あ
げ
ら
れ
る
か
を
考
え
て
み
る
必
要
が
あ
る
と
思
っ
て

い
ま
す
。
感
染
防
止
の
た
め
の
作
業
は
、
政
府
や
医
療
か
ら
の
指
示
で
先
生
た
ち
が
や
ら
な
け
れ
ば

な
ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
下
関
で
は
園
に
よ
っ
て
対
応
が
か
な
り
違
っ
て
い
ま
し
た
。
私
が
園
医

を
し
て
い
る
園
で
は
、
園
長
先
生
の
方
針
で
、
コ
ロ
ナ
の
間
も
ず
っ
と
子
ど
も
達
に
マ
ス
ク
を
つ
け

る
こ
と
を
求
め
な
か
っ
た
の
で
、
ほ
と
ん
ど
の
子
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
子
た

ち
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
問
題
を
大
切
に
し
て
い
る
園
で
す
。
最
近
は
、
子
ど
も
た
ち
の
生
き

生
き
と
し
た
姿
が
、
だ
い
ぶ
戻
っ
て
き
つ
つ
あ
る
と
思
う
の
で
す
が
、
ま
だ
、
園
に
よ
っ
て
差
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。
過
剰
な
感
染
防
御
対
策
や
行
動
制
限
は
見
直
し
て
良
い
と
思
い
ま
す
。

【
岡
】
長
瀬
先
生
、
い
か
が
で
す
か
。

【
長
瀬
】
先
生
が
全
部
お
話
し
し
て
く
だ
さ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
最
近
あ
っ
た
の
で
す
が
、
昔

は
ち
ょ
っ
と
鼻
水
拭
い
た
り
と
か
を
手
で
す
る
の
が
、
小
学
校
の
三
、
四
年
生
以
降
ぐ
ら
い
か
ら
注

程
度
の
ス
テ
ッ
プ
で
取
り
組
ん
だ
ら
良
い
の
か
と
い
う
ご
質
問
だ
と
思
い
ま
す
。
あ
ま
り
焦
っ
て
も

い
け
な
い
と
思
う
の
で
す
。
み
ん
な
と
一
緒
の
活
動
の
中
で
、
他
の
子
は
こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
る

け
れ
ど
も
、
こ
の
子
の
場
合
は
、
細
か
な
ス
テ
ッ
プ
を
踏
む
よ
う
な
方
法
で
１
年
生
に
向
け
て
慣
ら

し
て
い
く
、
準
備
を
し
て
い
く
と
い
う
こ
と
だ
と
思
う
の
で
す
。
ず
っ
と
体
験
さ
せ
な
い
の
も
ど
う

か
と
い
う
ご
質
問
で
す
が
、
確
か
に
あ
る
態
度
は
苦
手
な
こ
と
に
エ
ク
ス
ポ
ー
ジ
ャ
ー
す
る
（
チ
ャ

レ
ン
ジ
す
る
）・
段
階
を
少
し
づ
つ
踏
ん
で
い
く
と
い
う
の
も
大
事
で
す
。
パ
ニ
ッ
ク
が
全
く
起
こ

ら
な
い
の
が
い
い
の
か
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
必
ず
し
も
そ
う
は
思
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
失
敗
体

験
が
心
の
傷
に
な
ら
な
い
よ
う
な
レ
ベ
ル
の
ス
テ
ッ
プ
の
踏
み
方
で
成
長
を
待
つ
方
針
が
良
い
と
思

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
準
備
を
行
い
な
が
ら
、
就
学
相
談
、
年
長
か
ら
小
学
校
入
学
を
迎
え
る
と
良

い
と
思
い
ま
す
。

【
岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

何
か
、
長
瀬
先
生
も
追
加
す
る
こ
と
は
ご
ざ
い
ま
す
か
。

【
長
瀬
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

本
当
に
い
ろ
い
ろ
と
心
を
砕
い
て
、
保
護
者
さ
ん
だ
っ
た
り
、
お
子
さ
ん
の
こ
と
の
そ
の
先
を
考

え
て
く
だ
さ
っ
て
の
こ
と
な
ん
だ
ろ
う
な
と
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。

な
か
な
か
難
し
い
で
す
け
れ
ど
も
、
支
援
級
に
行
く
と
い
う
こ
と
を
勧
め
て
理
解
が
得
ら
れ
な
い

場
合
に
、
何
で
支
援
級
に
行
き
た
く
な
い
の
だ
ろ
う
か
と
い
う
、
行
く
こ
と
を
考
え
る
と
い
う
前
に
、

ど
う
い
っ
た
背
景
が
あ
る
の
か
な
と
い
う
の
を
お
聞
き
で
き
た
り
す
る
と
、
そ
の
心
配
に
対
し
て
こ

う
い
っ
た
こ
と
が
あ
る
か
ら
大
丈
夫
と
言
わ
れ
る
こ
と
で
一
つ
ず
つ
ち
ょ
っ
と
ク
リ
ア
で
き
て
、
と

い
う
こ
と
も
、
も
し
か
し
た
ら
あ
る
の
か
も
し
れ
な
い
で
す
。
ま
た
、
親
御
さ
ん
は
保
育
園
で
で
き

て
い
る
の
に
と
い
う
ふ
う
に
思
わ
れ
る
こ
と
も
多
く
て
、
学
校
と
の
違
い
が
ま
だ
イ
メ
ー
ジ
が
で
き

て
い
な
い
、
１
人
目
の
お
子
さ
ん
だ
っ
た
り
す
る
と
分
か
ら
な
か
っ
た
り
な
ん
て
い
う
こ
と
も
あ
る

か
も
し
れ
な
い
の
で
、
き
っ
と
お
話
を
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
の
か
な
と
は
思
う
ん
で
す
け
れ
ど
も
。

パ
ニ
ッ
ク
と
い
う
の
が
ま
た
ど
う
い
う
パ
ニ
ッ
ク
な
の
か
、
嫌
だ
と
い
う
こ
と
を
言
葉
で
言
え
て
い

る
子
な
の
か
、
暴
れ
て
し
ま
っ
て
物
を
投
げ
て
な
の
か
と
か
、
ど
こ
か
に
飛
び
出
し
て
し
ま
う
の
か
。

そ
う
い
う
こ
と
が
あ
る
と
す
る
と
、
そ
の
手
前
に
ど
う
い
う
表
現
で
行
動
を
し
て
い
る
の
か
な
と

い
っ
て
、
Ａ
Ｂ
Ｃ
分
析
を
細
か
く
段
階
で
書
い
て
も
ら
う
と
、
も
し
か
し
た
ら
こ
こ
で
そ
の
子
が
援

助
を
求
め
る
タ
イ
ミ
ン
グ
と
い
う
の
を
見
つ
け
て
こ
う
い
う
ふ
う
に
し
よ
う
と
サ
ポ
ー
ト
し
て
頂
け

る
と
、
支
援
級
に
行
く
か
行
か
な
い
か
は
分
か
ら
な
い
け
れ
ど
も
、
何
ら
か
の
学
校
に
行
く
と
き
に

保
育
園
の
先
生
た
ち
が
こ
う
や
っ
て
、
こ
こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
関
わ
っ
て
あ
げ
た
ら
う
ま
く
で
き
る

か
も
し
れ
な
い
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
親
御
さ
ん
な
り
次
の
先
生
た
ち
に
お
伝
え
す
る
こ
と
が
見
つ
か

る
ん
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
な
の
で
、
チ
ャ
ン
ス
、
今
の
少
し
エ
ク
ス
ポ
ー
ジ
ャ
ー
を
す
る
必
要
が

あ
る
中
で
、
た
だ
や
っ
て
み
る
の
で
は
な
く
、
ど
う
い
う
ふ
う
な
流
れ
で
お
子
さ
ん
が
そ
れ
を
受
け
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の
方
が
寝
る
の
が
深
夜
０
時
ぐ
ら
い
と
い
う
こ
と
で
、
布
団
に
は
早
め
に
入
っ
て
い
る
ん
だ
け
れ
ど

も
、
０
時
ぐ
ら
い
か
ら
８
時
く
ら
い
ま
で
寝
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
、
こ
れ
で
睡
眠
が
足
り
て
い
る

の
か
ど
う
か
と
い
う
こ
と
を
心
配
さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
の
辺
り
、
金
原
先
生
、
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

【
金
原
】
日
本
の
子
供
た
ち
は
、
大
人
も
含
め
て
世
界
の
中
で
も
相
当
睡
眠
時
間
が
少
な
い
国
だ

と
い
う
ふ
う
に
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
は
発
達
に
問
題
な
い
と
言
い
な
が
ら
も
、
や
は
り
８
時
間
と

い
う
の
は
と
て
も
短
く
て
、
11
時
間
か
ら
14
時
間
ぐ
ら
い
は
欲
し
い
な
と
は
思
い
ま
す
。

た
だ
、
家
族
の
生
活
状
況
が
ど
う
な
っ
て
い
る
か
と
か
、
家
族
の
考
え
方
と
か
、
そ
の
辺
を
聞
き

取
り
な
が
ら
「
も
う
ち
ょ
っ
と
多
く
し
ま
し
ょ
う
」
と
い
う
よ
う
な
こ
と
が
必
要
で
す
し
、
睡
眠
不

足
に
な
る
と
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
、
力
が
発
揮
で
き
な
い
と
い
う
よ
う
な
こ
と
も
あ
っ
た
り
、
集
中

力
に
も
差
が
で
き
た
り
と
か
、
非
常
に
マ
イ
ナ
ス
面
で
、
保
護
者
が
気
づ
い
て
な
い
部
分
も
あ
る
か

も
し
れ
な
い
と
こ
ろ
で
す
よ
ね
。「
そ
の
よ
う
な
報
告
も
あ
る
の
で
。」
と
い
う
よ
う
な
こ
と
を
お
伝

え
し
て
、「
家
で
の
睡
眠
時
間
を
で
き
る
だ
け
確
保
し
ま
し
ょ
う
」
と
い
う
こ
と
を
お
話
し
す
る
と

い
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

【
岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

長
瀬
先
生
、
よ
ろ
し
い
で
す
か
。

【
長
瀬
】
同
じ
く
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な
工
夫
が
あ
る
と
思
う
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
入
っ
て
い
る
ん

だ
け
れ
ど
も
寝
な
い
と
い
う
。
こ
の
入
っ
て
い
る
の
が
０
時
よ
り
30
分
前
な
の
か
、
ど
の
ぐ
ら
い
な

の
か
分
か
ら
な
い
で
す
け
れ
ど
も
、
そ
こ
で
お
子
さ
ん
が
ど
う
過
ご
し
て
い
る
の
か
な
と
い
う
と
こ

ろ
も
あ
り
ま
す
ね
。
な
の
で
、
そ
ん
な
こ
と
も
ち
ょ
っ
と
お
話
を
聞
い
て
も
ら
い
な
が
ら
、
あ
と
は

寝
や
す
い
工
夫
と
か
は
い
ろ
い
ろ
な
サ
イ
ト
と
か
で
も
あ
っ
た
り
、
あ
と
園
医
の
先
生
や
小
児
科
の

先
生
た
ち
な
ん
か
は
す
ご
く
そ
こ
は
大
事
に
さ
れ
て
い
る
の
で
、
い
ろ
い
ろ
な
生
理
的
な
こ
と
も
含

め
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
く
だ
さ
る
の
か
な
と
思
う
の
で
、
で
き
そ
う
な
こ
と
を
一
緒
に
御
相
談
い
た
だ

け
る
と
い
い
の
か
な
と
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。

【
岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
、
次
の
質
問
に
移
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
け
れ
ど
も
、
民
間
療
育
施
設
と
の
関
わ
り
方

を
と
い
う
こ
と
で
の
御
質
問
で
す
が
、
何
か
。
で
は
、
長
瀬
先
生
、
よ
ろ
し
い
で
す
か
。

【
長
瀬
】
御
質
問
が
ど
ん
な
こ
と
を
お
知
り
に
な
り
た
い
の
か
、
ず
れ
て
い
た
ら
申
し
訳
な
い
ん

で
す
け
れ
ど
、
保
育
園
も
行
っ
て
、
民
間
療
育
施
設
も
行
っ
て
と
い
う
ふ
う
な
子
は
た
く
さ
ん
増
え

て
こ
ら
れ
た
か
な
と
思
う
ん
で
す
。
民
間
の
と
こ
ろ
に
行
く
と
い
ろ
い
ろ
な
今
日
や
り
ま
し
た
み
た

い
な
連
絡
帳
的
な
計
画
な
ん
か
を
渡
し
て
く
だ
さ
っ
た
り
し
て
い
る
の
で
、
親
御
さ
ん
が
希
望
し
て

く
だ
さ
れ
ば
ぜ
ひ
そ
う
い
う
ど
ん
な
こ
と
を
や
っ
て
い
る
の
か
を
お
互
い
に
共
有
し
て
、
も
し
く
は

保
育
園
の
状
況
も
知
っ
て
い
た
だ
い
て
と
い
う
ふ
う
に
連
携
が
取
れ
る
と
、
保
育
園
で
も
で
き
る
よ

意
さ
れ
て
い
た
の
が
、
最
近
は
結
構
１
年
生
か
ら
汚
い
と
言
わ
れ
る
と
い
う
こ
と
で
、
ち
ょ
っ
と
つ

ら
い
思
い
に
な
る
お
子
さ
ん
が
外
来
で
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
。
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に
気
を
配
れ
な
い
タ
イ

プ
の
お
子
さ
ん
は
、
汚
い
こ
と
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
感
染
と
か
に
対
し
て
と
て
も
み
ん
な

指
導
さ
れ
て
き
た
中
で
、
許
さ
れ
な
い
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
と
こ
ろ
で
、

先
生
が
お
っ
し
ゃ
っ
て
く
だ
さ
っ
た
よ
う
に
過
剰
で
は
な
い
付
き
合
い
方
と
い
う
の
は
大
事
だ
な
と

い
う
ふ
う
に
思
い
ま
し
た
。

【
岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

や
は
り
、
ど
う
い
う
ふ
う
に
前
の
生
活
に
戻
っ
て
と
い
う
、
そ
う
い
う
中
で
恐
ら
く
子
供
た
ち
が

適
応
し
て
く
れ
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
、
次
の
御
質
問
は
先
ほ
ど
の
御
質
問
と
似
て
い
る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
発
達
障
害
の
あ

る
お
子
さ
ん
を
保
護
者
に
ど
う
伝
え
た
り
、
ど
う
ア
プ
ロ
ー
チ
し
た
ら
い
い
で
し
ょ
う
か
と
い
う
よ

う
な
こ
と
で
す
。
金
原
先
生
、
い
か
が
で
す
か
。

【
金
原
】
こ
の
質
問
は
、
５
歳
児
相
談
後
の
研
修
会
で
毎
年
い
た
だ
く
質
問
で
す
。
ま
ず
は
、「
保

護
者
と
保
育
者
に
は
気
づ
き
の
差
が
あ
る
の
は
当
然
と
考
え
て
お
く
こ
と
が
大
切
」
と
お
答
え
て
し

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
気
に
な
る
点
は
、「
こ
の
よ
う
に
し
て
み
た
ら
、
〇
〇
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
の
で
す
よ
」
な
ど
、「
気
に
か
け
て
い
る
こ
と
」
と
し
て
送
迎
の
短
時
間
の
間
に
小
出
し
に
伝
え

て
お
き
、
ど
こ
か
の
時
点
で
、
保
育
士
が
ど
の
よ
う
に
関
っ
た
ら
い
い
の
か
知
り
た
い
」
と
い
う
よ

う
な
表
現
で
、
相
談
機
関
に
繋
げ
る
の
が
良
い
と
思
い
ま
す
。

 

も
う
一
つ
は
、
保
護
者
を
変
え
よ
う
と
す
る
こ
と
に
意
識
を
向
け
す
ぎ
な
い
こ
と
で
す
。
変
わ

る
の
に
は
時
間
が
か
か
る
し
大
変
な
作
業
で
す
。
現
実
を
見
な
が
ら
変
わ
っ
て
い
く
も
の
だ
と
思
い

ま
す
。
年
少
や
年
中
の
時
は
保
護
者
に
伝
わ
り
に
く
く
て
も
、
年
長
に
な
っ
て
、
保
護
者
が
「
な
ん

と
か
し
な
い
と
」
と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
く
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
保
育
士
は
、
子
ど
も
に
関
わ
る

こ
と
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
向
け
た
方
が
良
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。「
保
育
者
が
思
う
適
時
が
保
護
者

の
適
時
」
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
保
護
者
に
受
け
入
れ
難
さ
が
あ
る
場
合
に
は
、
家
族
間
の
意

見
の
相
違
な
ど
が
背
景
に
あ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

【
岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

長
瀬
先
生
、
何
か
追
加
す
る
こ
と
は
ご
ざ
い
ま
す
。

【
長
瀬
】
同
じ
く
で
す
。
ス
ラ
イ
ド
の
中
で
も
ち
ょ
っ
と
お
話
し
し
た
さ
っ
き
の
ケ
ー
ス
も
そ
う

か
な
と
思
う
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
金
原
先
生
が
お
っ
し
ゃ
る
よ
う
に
い
ろ
い
ろ
な
背
景
を
一
緒
に
聞

き
取
っ
て
い
た
だ
い
て
、
寄
り
添
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
、
必
要
な
こ
と
を
見
つ
け
な
が
ら
、
ち
ょ
っ

と
そ
こ
に
チ
ャ
ン
ス
が
あ
れ
ば
つ
な
が
っ
て
い
く
と
い
う
、
そ
ん
な
感
じ
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

【
岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
、
睡
眠
の
問
題
を
御
質
問
い
た
だ
い
て
い
ま
す
け
れ
ど
も
、
２
歳
の
お
子
さ
ん
、
園
児
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と
、
大
人
も
苦
手
な
食
べ
物
は
食
べ
な
い
で
生
活
し
て
い
る
の
で
、「
な
ん
と
か
し
よ
う
」
と
思
い

す
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
人
生
の
ど
こ
か
で
、
思
い
込
み
が
外
れ
る
時
が
来
て
、
あ
れ
だ
け

食
べ
れ
な
か
っ
た
食
べ
物
が
、
大
好
き
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

【
岡
】
長
瀬
先
生
、
何
か
ご
ざ
い
ま
す
か
。

【
長
瀬
】
私
は
、
好
き
嫌
い
が
多
い
タ
イ
プ
だ
っ
た
の
で
、
学
校
の
給
食
も
最
後
に
校
長
先
生
と

食
べ
て
い
た
こ
と
も
あ
る
ぐ
ら
い
な
、
も
う
吐
い
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な
い
状
況
で
え
ず
き
な
が
ら

食
べ
た
り
と
か
し
て
い
ま
し
た
け
れ
ど
も
、
こ
う
い
う
性
格
だ
っ
た
の
で
何
と
か
学
校
は
行
け
て
い

ま
し
た
。

や
は
り
、
担
当
の
お
子
さ
ん
で
も
給
食
が
怖
く
て
園
に
行
け
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
方
も

い
る
の
で
、
本
当
に
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
な
の
か
な
と
思
い
ま
す
。
あ
る
程
度
、
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
的

に
必
要
な
も
の
は
取
れ
る
よ
う
に
ど
こ
か
で
確
認
し
て
あ
げ
る
と
い
う
こ
と
は
必
要
か
な
と
思
う
ん

で
す
け
れ
ど
も
、
そ
れ
が
確
保
で
き
て
い
た
ら
、
園
で
は
そ
ん
な
に
無
理
し
な
い
で
と
い
う
よ
う
な

こ
と
も
大
事
で
す
よ
ね
。

あ
と
は
、
ち
ょ
っ
と
混
ぜ
込
む
と
か
そ
う
い
う
の
で
、
親
御
さ
ん
と
だ
ん
だ
ん
工
夫
で
き
る
こ
と

と
か
が
あ
っ
た
り
と
か
し
た
ら
、
ほ
ん
の
ち
ょ
っ
と
、
小
さ
じ
１
杯
、
小
さ
じ
と
い
う
か
耳
か
き
１

杯
ぐ
ら
い
な
、
そ
ん
な
感
じ
の
こ
と
か
ら
ち
ょ
っ
と
ず
つ
練
習
し
た
り
と
か
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。
と
い
う
感
じ
で
す
。

【
岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

さ
っ
き
金
原
先
生
が
お
っ
し
ゃ
っ
た
よ
う
に
、
や
は
り
食
べ
ら
れ
な
か
っ
た
と
い
う
と
き
に
、
進

め
て
失
敗
し
た
経
験
と
い
う
の
が
ト
ラ
ウ
マ
に
な
る
と
い
う
の
は
、
食
べ
る
と
い
う
こ
と
に
関
し
て

は
本
当
に
強
い
で
す
よ
ね
。
で
す
か
ら
、
や
は
り
こ
れ
は
無
理
し
な
い
ほ
う
が
本
当
に
い
い
と
思
い

ま
す
。
長
瀬
先
生
も
お
っ
し
ゃ
っ
た
よ
う
に
必
要
な
栄
養
だ
け
取
る
作
戦
で
、
長
い
目
で
見
て
い
く

と
い
う
こ
と
が
す
ご
く
大
事
か
な
と
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。
食
べ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
子
を
戻

す
の
は
本
当
に
大
変
な
の
で
、
過
去
の
ト
ラ
ウ
マ
を
ほ
ぐ
し
て
い
く
の
に
す
ご
い
時
間
が
か
か
る
の

で
、
本
当
に
無
理
は
さ
れ
な
い
ほ
う
が
い
い
か
な
と
い
う
気
が
し
ま
す
。

そ
れ
で
は
、
次
の
質
問
で
す
。
療
育
を
お
勧
め
す
る
場
合
の
伝
え
方
、
気
を
つ
け
る
ポ
イ
ン
ト
、

ま
た
、
相
談
に
行
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
話
の
持
っ
て
い
き
方
と
い
う
こ
と
で
、
特
に
あ
ま
り
困

り
感
が
な
い
方
の
場
合
に
、
あ
る
い
は
認
め
た
く
な
い
方
の
場
合
に
と
い
う
こ
と
で
、
先
ほ
ど
の
お

話
と
ち
ょ
っ
と
つ
な
が
る
か
と
思
い
ま
す
け
れ
ど
も
、
何
か
特
に
追
加
は
ご
ざ
い
ま
す
か
。
よ
ろ
し

い
で
す
か
。

や
は
り
、
こ
う
い
う
こ
と
を
気
に
な
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
と
い
う
こ
と
を
寄
り
添
っ
て
お
話
し
す

る
と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
る
の
か
な
と
い
う
こ
と
で
、
昨
年
佐
々
木
先
生
も
本
当
に
同
じ
こ
と
を

や
は
り
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
の
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

う
に
な
っ
て
ほ
し
い
こ
と
を
個
別
で
上
手
に
で
き
る
よ
う
に
練
習
し
て
も
ら
っ
て
、
般
化
と
言
い
ま

す
け
れ
ど
も
、
保
育
園
で
大
き
な
集
団
で
教
え
て
あ
げ
る
の
は
難
し
い
け
れ
ど
も
、
療
育
機
関
で
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
を
使
え
る
よ
う
に
支
援
す
る
み
た
い
な
感
じ
の
こ
と
が
で
き
る
と
思
う
の

で
、
そ
う
い
う
共
有
が
で
き
る
と
、
親
御
さ
ん
も
お
子
さ
ん
も
違
っ
た
方
針
で
は
な
い
か
ら
、
す
ご

く
安
心
で
き
る
の
か
な
な
ん
て
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。

あ
と
は
、保
育
所
等
訪
問
支
援
事
業
を
利
用
さ
れ
て
い
る
場
合
、園
の
先
生
が
見
張
ら
れ
て
し
ま
っ

て
い
る
感
じ
が
す
る
と
言
っ
て
、
当
初
は
来
ら
れ
る
の
は
少
し
嫌
だ
な
な
ん
て
い
う
ふ
う
な
お
声
も

聞
い
た
こ
と
が
あ
る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
そ
う
で
は
な
く
て
、
お
互
い
に
い
い
と
こ
ろ
だ
っ
た
り
、

実
際
の
お
子
さ
ん
の
場
面
を
見
る
こ
と
は
本
当
に
大
事
だ
と
思
う
の
で
、
そ
う
や
っ
て
み
ん
な
が
協

働
で
き
る
よ
う
な
形
に
な
る
よ
う
に
利
用
し
て
い
た
だ
け
る
と
い
い
か
な
と
思
い
ま
す
。
民
間
療
育

ば
か
り
に
行
っ
て
登
園
日
が
少
な
い
と
か
、
そ
う
い
う
日
数
の
こ
と
と
か
、
少
し
課
題
に
な
る
こ
と

も
あ
る
か
も
し
れ
な
い
で
す
け
れ
ど
も
、
そ
の
辺
は
全
体
的
な
支
援
の
必
要
性
を
考
え
て
お
互
い
に

や
っ
て
い
た
だ
け
る
と
い
い
の
か
な
な
ん
て
思
っ
て
い
ま
す
。

以
上
で
す
。

【
岡
】
何
か
追
加
は
ご
ざ
い
ま
す
か
。

【
金
原
】
東
京
と
地
方
に
差
が
あ
る
の
か
ど
う
か
わ
か
ら
な
い
の
で
す
が
、
療
育
施
設
の
活
動
内

容
も
様
々
で
、
送
迎
の
有
無
、
療
育
内
容
、
家
族
へ
の
支
援
の
力
量
な
ど
に
差
が
大
き
い
と
思
い
ま

す
。
活
動
内
容
が
、
十
分
で
は
な
い
と
思
う
場
合
は
、
相
談
支
援
員
さ
ん
に
お
願
い
し
て
保
育
園
で

担
当
者
会
議
を
開
催
し
て
も
ら
う
と
う
ま
く
い
く
よ
う
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
保
育
園
と
療
育
施
設

と
保
護
者
が
、
お
互
い
の
思
い
を
共
有
し
、
関
わ
り
方
を
意
見
交
換
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ぜ
ひ
そ
う
い
う
形
で
有
効
な
交
流
を
し
て
い
た
だ
け
る
と
い
い
か
な
と
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
、
次
の
御
質
問
は
、
今
日
の
金
原
先
生
の
お
話
の
中
に
感
覚
過
敏
の
お
話
が
あ
り
ま
し

た
け
れ
ど
も
、
保
護
者
の
方
が
何
で
も
そ
の
子
の
嫌
が
る
こ
と
は
し
な
い
で
ほ
し
い
と
い
う
こ
と
で
、

味
覚
が
過
敏
な
お
子
さ
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
１
人
だ
け
に
特
定
の
食
べ
物
だ
け
の
弁
当
を
持
参
し
て

い
る
と
。
感
覚
過
敏
に
慣
れ
て
い
く
こ
と
も
重
要
だ
と
思
い
ま
す
け
れ
ど
も
、
ど
の
よ
う
に
対
応
し

た
ら
い
い
で
し
ょ
う
か
と
い
う
御
質
問
で
す
。
金
原
先
生
、
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

【
金
原
】
こ
の
よ
う
な
質
問
は
よ
く
あ
り
ま
す
が
、
私
は
こ
の
よ
う
に
思
い
ま
す
。
感
覚
の
問
題

の
辛
さ
や
し
ん
ど
さ
は
本
人
に
し
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
保
育
士
が
思
う「
こ
れ
く
ら
い
な
ら
大
丈
夫
」

や
「
子
ど
も
の
大
丈
夫
」、
と
「
保
護
者
の
大
丈
夫
」
が
違
っ
て
い
て
揉
め
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

感
覚
過
敏
だ
け
で
な
く
、
過
去
の
体
験
に
不
安
が
上
乗
せ
し
て
、
認
知
が
ず
れ
て
い
て
食
べ
ら
れ
な

く
な
っ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
後
い
つ
か
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
場
合
も
あ

る
の
で
す
が
、
小
学
校
に
入
学
し
て
慣
れ
て
い
く
の
も
、
あ
り
か
な
あ
と
思
い
ま
す
。
よ
く
考
え
る
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い
う
支
援
を
し
て
い
っ
た
ら
い
い
で
し
ょ
う
か
と
い
う
よ
う
な
御
質
問
で
す
け
れ
ど
も
、
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
金
原
先
生
、
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
金
原
】
ご
家
庭
の
背
景
が
ど
の
よ
う
な
も
の
か
よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
下
関
の
場
合
、
20
％

く
ら
い
が
保
護
者
の
精
神
疾
患
や
要
保
護
・
要
支
援
の
ご
家
庭
の
子
ど
も
た
ち
だ
と
思
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
ご
家
庭
の
子
ど
も
に
は
、
他
の
子
ど
も
以
上
に
、
園
で
で
き
る
限
り
の
こ
と
を
し
て
あ
げ

る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。

以
前
虐
待
を
受
け
て
育
っ
た
方
が
大
人
に
な
っ
て
道
を
踏
み
外
し
そ
う
に
な
っ
た
時
や
命
を
断
と

う
と
思
っ
た
時
に
思
い
と
ど
ま
っ
た
の
は
、
２
つ
の
こ
と
が
頭
に
浮
か
ん
で
き
た
か
ら
だ
と
い
う
お

話
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
一
つ
は
「
隣
る
人
」
の
存
在
で
す
。「
隣
る
人
」
と
は
、
ひ
も
じ

い
思
い
を
し
て
い
た
時
に
食
べ
さ
せ
て
く
れ
た
隣
の
お
ば
ち
ゃ
ん
だ
っ
た
り
、
何
か
と
気
に
か
け
て

く
れ
た
保
育
園
や
学
校
の
先
生
だ
っ
た
り
な
ど
、そ
の
子
の
側
に
い
て
く
れ
た
人
で
す
。
も
う
一
つ
は
、

「
子
ど
も
時
代
の
原
風
景
」
だ
と
言
わ
れ
る
の
で
す
。
家
で
は
色
々
な
こ
と
は
し
て
貰
え
な
い
け
ど
、

保
育
園
や
学
校
は
素
晴
ら
し
い
場
所
で
、
季
節
の
行
事
や
体
験
な
ど
様
々
な
活
動
を
体
験
さ
せ
て
貰

え
る
場
所
で
す
。
こ
れ
ら
が
原
風
景
と
し
て
、
そ
の
人
の
心
の
中
に
残
っ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

も
う
一
つ
は
、
使
え
る
も
の
、
サ
ー
ビ
ス
や
制
度
な
ど
は
、
な
ん
で
も
使
う
こ
と
で
す
。
下
関
の

場
合
、
行
政
の
相
談
の
場
は
、
子
ど
も
保
育
課
、
児
童
家
庭
課
な
ど
で
す
。
つ
な
ぎ
や
す
い
と
こ
ろ

に
繋
い
で
、
み
ん
な
で
育
て
に
く
さ
を
支
援
し
て
い
く
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
育
て
に
く
さ
は
親
に

と
っ
て
の
S
O
S
で
す
。
子
ど
も
と
親
の
両
方
向
か
ら
支
援
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

【
岡
】
長
瀬
先
生
、
い
か
が
で
す
か
。

【
長
瀬
】
本
当
に
同
じ
で
す
。
ま
ず
、
先
生
方
が
、「
保
護
者
が
ち
ゃ
ん
と
や
っ
て
い
な
い
」
と
思

う
の
で
は
な
く
、「
保
護
者
も
支
援
が
必
要
な
の
か
も
な
」
と
い
う
ふ
う
に
思
っ
て
く
だ
さ
っ
た
の

が
す
ご
く
大
事
な
ん
だ
ろ
う
な
っ
て
思
う
の
で
、
今
言
っ
て
く
だ
さ
っ
た
よ
う
に
、
あ
る
も
の
は
全

部
使
え
る
よ
う
に
、
そ
れ
が
望
ま
れ
る
の
で
あ
れ
ば
と
い
う
と
こ
ろ
で
、
望
む
よ
う
に
、
気
持
ち
を

楽
に
、
当
た
り
前
だ
よ
と
い
う
ふ
う
に
思
え
る
よ
う
に
み
ん
な
で
育
て
て
、
当
た
り
前
だ
よ
と
い
う

ふ
う
に
思
え
る
よ
う
に
持
っ
て
い
っ
て
い
た
だ
け
る
と
よ
い
で
す
、
私
た
ち
の
と
こ
ろ
は
子
ど
も
家

庭
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
っ
た
り
保
健
師
さ
ん
だ
っ
た
り
、
障
害
が
な
く
て
も
利
用
で
き
る
と
こ
ろ
、
理

解
の
あ
る
民
生
委
員
さ
ん
だ
っ
た
り
と
か
が
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
っ
た
り
し
て
い
る
の
で
、
今
周

り
に
ど
う
い
う
支
援
が
あ
る
の
か
と
い
う
の
を
ぜ
ひ
皆
さ
ん
で
共
有
し
て
い
た
だ
け
る
機
会
が
あ
る

と
い
い
の
で
は
な
い
か
な
と
思
い
ま
し
た
。

【
岡
】
お
二
人
が
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
る
の
は
、や
は
り
保
育
園
だ
け
が
対
応
す
る
わ
け
で
は
な
く
て
、

た
だ
、
保
育
園
は
生
活
す
る
場
な
の
で
一
番
身
近
に
接
す
る
と
思
い
ま
す
け
れ
ど
も
、
ぜ
ひ
地
域
の

支
援
に
う
ま
く
つ
な
げ
て
い
た
だ
く
窓
口
と
し
て
働
い
て
い
た
だ
け
る
と
い
い
の
か
な
と
い
う
ふ
う

に
思
い
ま
す
。
恐
ら
く
、
社
会
は
今
そ
う
い
う
こ
と
を
保
育
に
非
常
に
期
待
し
て
い
る
と
思
い
ま
す

そ
れ
か
ら
、
次
の
御
質
問
は
、
今
は
子
供
園
の
園
長
先
生
を
し
て
い
て
、
以
前
は
学
校
、
小
学
校
、

そ
れ
か
ら
特
別
支
援
学
校
の
先
生
な
ど
も
さ
れ
て
い
た
と
い
う
ベ
テ
ラ
ン
の
方
か
ら
の
御
質
問
で
す
。

今
、
就
学
前
の
施
設
に
こ
う
や
っ
て
勤
務
を
し
て
い
る
と
、
公
立
小
学
校
の
現
場
と
の
何
か
ギ
ャ
ッ

プ
を
感
じ
ま
す
と
い
う
こ
と
で
、
何
か
気
に
な
る
子
供
の
小
学
校
の
受
入
れ
や
入
学
の
対
応
に
変
化

が
あ
る
ん
で
し
ょ
う
か
と
い
う
よ
う
な
こ
と
を
御
質
問
さ
れ
て
い
ま
す
け
れ
ど
も
、
先
生
方
、
何
か

こ
う
い
う
こ
と
で
気
づ
か
れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

【
金
原
】
こ
れ
も
東
京
と
地
方
の
差
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
下
関
に
は
公
立
の
小
学
校
し

か
あ
り
ま
せ
ん
が
、
東
京
は
私
立
が
と
て
も
多
い
と
聞
い
て
お
り
ま
す
。
私
の
息
子
夫
婦
の
一
人
娘

が
目
黒
の
公
立
小
学
校
に
通
っ
て
い
ま
す
。
昨
日
、
夕
食
を
一
緒
に
食
べ
な
が
ら
話
を
し
て
の
で
す

が
、「
楽
し
い
よ
、
落
ち
着
い
て
い
る
よ
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
子
が
通
っ
て
い
る
小
学
校

が
そ
う
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
。

保
育
の
場
と
小
学
校
の
ギ
ャ
プ
は
、
以
前
か
ら
随
分
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
は
、
25
〜
26
年

く
ら
い
前
か
ら
園
医
や
学
校
医
を
勤
め
て
お
り
30
年
以
上
就
学
相
談
の
委
員
も
務
め
て
い
ま
す
が
、

こ
の
数
年
間
で
変
化
は
感
じ
て
い
ま
せ
ん
。
特
別
支
援
教
育
の
体
制
が
変
わ
っ
て
き
て
い
る
の
で
、

10
年
単
位
で
考
え
る
と
、
保
護
者
が
通
常
学
級
と
特
別
支
援
学
級
の
選
択
に
迷
う
場
合
、
特
別
支
援

学
級
を
選
択
さ
れ
る
方
が
多
く
な
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

【
長
瀬
】
私
が
知
っ
て
い
る
板
橋
は
、
10
年
、
15
年
ぐ
ら
い
前
か
ら
入
学
す
る
前
に
保
育
園
の
先

生
た
ち
や
幼
稚
園
の
先
生
が
ふ
だ
ん
の
生
活
に
つ
い
て
書
く
就
学
支
援
シ
ー
ト
と
い
う
の
を
共
有
す

る
よ
う
な
流
れ
に
な
っ
て
、
学
校
に
お
子
さ
ん
の
こ
と
を
理
解
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。
そ
れ
が
だ
ん
だ
ん
認
知
さ
れ
て
、
以
前
は
資
料
が
お
蔵
入
り
し
て
し
ま
う
よ
う
な
学
校
も
あ
っ

た
と
こ
ろ
が
、
利
用
す
る
ん
だ
よ
み
た
い
な
こ
と
に
な
り
、
事
前
に
情
報
を
得
て
校
内
委
員
会
と
か

も
充
実
し
て
き
て
く
だ
さ
っ
て
い
て
、
以
前
よ
り
も
本
当
に
支
援
の
在
り
方
が
よ
く
な
っ
て
い
る
か

な
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。

あ
と
、
2
0
2
2
年
に
日
本
は
分
離
教
育
が
行
き
過
ぎ
て
い
な
い
か
と
勧
告
を
さ
れ
た
と
い
う
こ

と
も
あ
っ
て
、
行
政
の
ほ
う
も
「
特
別
支
援
学
級
適
」
と
い
う
の
を
出
す
と
き
に
、「
適
」
の
判
断

は
す
る
け
れ
ど
も
、
親
御
さ
ん
の
御
希
望
を
よ
り
大
事
に
し
ま
す
と
い
う
の
を
前
面
に
出
し
て
言
っ

て
く
だ
さ
る
よ
う
に
な
っ
た
な
と
い
う
感
じ
の
と
こ
ろ
が
あ
る
の
で
、
む
し
ろ
私
が
知
っ
て
い
る
地

域
と
し
て
は
こ
の
数
年
で
よ
く
な
っ
て
き
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
よ
う
な
感
じ
も
し
ま
す
。

【
岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

お
二
人
の
先
生
の
お
っ
し
ゃ
る
よ
う
な
感
じ
か
な
と
私
も
思
っ
て
お
り
ま
す
。

そ
れ
か
ら
、
次
の
御
質
問
は
、
体
臭
が
き
つ
い
お
子
さ
ん
が
今
度
入
院
し
て
く
る
と
い
う
こ
と
で
、

ど
う
も
長
い
間
お
風
呂
に
入
っ
て
な
い
よ
う
で
、
衛
生
面
で
大
き
な
課
題
を
抱
え
て
い
る
家
庭
環
境

か
な
と
い
う
こ
と
で
す
。
保
護
者
の
方
へ
の
支
援
が
必
要
な
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
け
れ
ど
も
、
ど
う
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進
め
る
上
で
、
園
長
を
中
心
に
し
て
ど
う
い
っ
た
よ
う
な
体
制
を
整
え
て
い
く
の
が
よ
い
で
し
ょ
う

か
。
よ
か
っ
た
事
例
な
ど
が
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
と
い
う
御
質
問
で
す
。

で
は
、
長
瀬
先
生
、
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
長
瀬
】
先
生
方
は
施
設
内
で
い
ろ
い
ろ
勉
強
会
を
さ
れ
た
り
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
な
と
思

う
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
お
子
さ
ん
の
様
子
を
引
き
継
ぐ
時
、
ど
う
い
う
内
容
を
引
き
継
ぐ
か
に
も
よ

る
の
か
な
と
思
う
ん
で
す
が
、「
こ
う
い
う
こ
と
が
困
り
ま
す
」
な
の
か
、「
こ
う
い
う
ふ
う
に
す
る

と
こ
う
い
う
こ
と
が
で
き
ま
す
」
な
の
か
、そ
こ
が
よ
り
具
体
的
で
あ
れ
ば
、そ
の
次
に
バ
ト
ン
タ
ッ

チ
す
る
人
が
そ
の
状
況
を
つ
な
い
で
い
く
、
同
じ
よ
う
な
関
わ
り
を
し
て
あ
げ
る
と
お
子
さ
ん
も
少

し
安
心
な
の
で
、
そ
こ
か
ら
ま
た
そ
の
先
生
の
や
り
方
に
子
供
の
行
動
が
変
化
し
て
い
く
な
ん
て
い

う
こ
と
も
あ
る
の
か
な
な
ん
て
思
い
ま
す
。
た
だ
、
コ
ツ
が
あ
ま
り
分
か
ら
な
い
先
生
と
か
、
時
々

支
援
に
入
っ
て
く
だ
さ
る
先
生
だ
と
難
し
さ
が
あ
る
の
で
、
こ
こ
は
こ
う
い
う
ふ
う
に
お
願
い
い
た

し
ま
す
と
、
大
人
側
も
具
体
的
に
こ
う
し
て
く
だ
さ
い
と
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
も
ら
っ
た
ほ
う
が
や

り
や
す
い
と
か
と
い
う
の
は
あ
る
の
か
な
な
ん
て
思
っ
た
り
し
ま
す
。

今
日
、
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
お
渡
し
し
て
い
ま
す
が
、
私
は
保
育
園
巡
回
で
毎
年
い
ろ
い
ろ
な
園
に

行
く
ん
で
す
が
、
あ
る
園
長
先
生
が
、
こ
れ
を
毎
年
、
新
人
さ
ん
が
来
た
ら
私
が
説
明
し
て
い
る
ん

で
す
な
ん
て
言
っ
て
く
だ
さ
っ
た
と
こ
ろ
も
あ
っ
た
り
し
て
、
そ
う
い
う
ふ
う
に
み
ん
な
が
同
じ

ベ
ー
ス
で
や
る
こ
と
を
、
何
ら
か
を
共
有
し
た
り
と
か
す
る
チ
ャ
ン
ス
を
、
省
エ
ネ
で
あ
ま
り
時
間

を
か
け
ず
に
や
れ
る
方
法
も
大
事
な
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

あ
と
、
Ａ
Ｂ
Ｃ
分
析
も
、
あ
る
何
個
か
だ
け
を
か
い
て
み
て
、
た
く
さ
ん
や
ら
な
く
て
も
そ
う
す

る
こ
と
で
、
み
ん
な
が
同
じ
よ
う
な
視
点
で
見
え
て
き
て
応
用
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
り
す
る
の
で
、

そ
ん
な
感
じ
で
支
援
を
し
て
も
ら
え
た
ら
な
と
思
っ
た
り
し
ま
す
。

あ
と
、
１
個
だ
け
。
そ
の
子
の
好
き
な
こ
と
を
10
個
ぐ
ら
い
書
い
て
く
だ
さ
い
と
か
、
そ
の
子
が

い
つ
も
や
っ
て
い
る
こ
と
を
10
個
ぐ
ら
い
書
い
て
く
だ
さ
い
と
お
伝
え
し
ま
す
が
、
そ
こ
か
ら
ま
た

ヒ
ン
ト
が
見
え
る
の
か
な
な
ん
て
い
う
話
を
し
た
り
し
ま
す
。

以
上
で
す
。

【
金
原
】
下
関
で
や
っ
て
い
る
こ
と
を
紹
介
し
ま
す
。
園
の
加
配
保
育
者
が
毎
年
交
代
す
る
の
か

ど
う
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
交
代
し
な
い
の
で
あ
れ
ば
、
園
の
職
員
の
一
員
と
し
て
園
全
体
の
研
修

会
に
参
加
さ
れ
た
ら
良
い
と
思
い
ま
す
。
下
関
市
で
は
、
医
師
会
に
園
医
部
会
が
あ
り
、
医
師
会
側

は
、
園
医
（
小
児
科
医
・
内
科
医
、
耳
鼻
科
医
、
眼
科
医
）、
公
立
私
立
の
幼
稚
園
・
保
育
園
・
子

ど
も
園
園
長
が
運
営
委
員
に
な
り
、
年
に
２
回
、
研
修
会
や
園
の
先
生
と
の
意
見
交
換
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
他
に
、
５
歳
児
相
談
の
研
修
会
も
開
催
し
て
お
り
ま
す
。
最
近
は
、
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ

研
修
会
な
ど
オ
ン
ラ
イ
ン
で
参
加
で
き
る
研
修
会
も
増
え
て
い
る
よ
う
で
す
の
で
、
加
配
保
育
士
も

参
加
し
て
い
た
だ
い
た
ら
良
い
と
思
い
ま
す
。
私
は
、
企
業
型
の
保
育
園
の
園
医
も
い
く
つ
か
勤
め

し
、
私
自
身
も
ネ
グ
レ
ク
ト
の
お
子
さ
ん
で
、
や
は
り
保
育
園
と
連
携
し
な
が
ら
や
っ
て
い
た
経
験

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
と
き
は
、
栄
養
を
取
る
の
も
保
育
園
で
と
い
う
ふ
う
に
思
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
、
気
に
な
る
行
動
が
発
達
障
害
の
特
性
に
よ
る
も
の
な
の
か
、
Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ
の
影
響
に
よ

る
も
の
な
の
か
、
そ
の
両
方
な
の
か
が
分
か
ら
な
い
よ
う
な
場
合
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
と
い
う
御

質
問
で
す
け
れ
ど
も
、
金
原
先
生
、
い
か
が
で
す
か
。

【
金
原
】
ご
質
問
の
内
容
で
は
、
P
T
S
D
と
い
う
言
葉
を
使
っ
て
お
ら
れ
ま
す
が
、
ト
ラ
ウ
マ

関
連
障
害
や
愛
着
障
害
の
イ
メ
ー
ジ
で
受
け
取
り
ま
し
た
。
発
達
障
害
の
特
性
が
あ
る
と
育
て
に
く

の
で
愛
着
障
害
を
起
こ
し
や
す
い
こ
と
も
あ
る
し
、
愛
着
障
害
に
似
た
行
動
を
お
こ
す
こ
と
も
知
ら

れ
て
い
ま
す
。
両
者
を
見
分
け
る
の
は
難
し
い
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
家
庭
背
景
の
情
報
収
集
が
と

て
も
大
切
で
す
。
愛
着
障
害
の
場
合
は
。
危
険
な
行
動
が
激
し
す
ぎ
る
、ベ
タ
ベ
タ
く
っ
つ
き
、く
っ

つ
き
方
が
度
を
超
え
て
い
る
、
フ
ラ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
が
た
び
た
び
起
こ
る
な
ど
が
よ
く
み
ら
れ
ま
す
。

愛
着
の
対
象
は
、
親
だ
け
で
な
く
て
、
保
育
者
の
方
々
も
愛
着
の
対
象
や
安
全
基
地
や
避
難
基
地
に

な
れ
ま
す
。
言
葉
掛
け
と
し
て
は
、「
痛
か
っ
た
ね
」「
怖
か
っ
た
ね
」「
悔
し
か
っ
た
ね
」
な
ど
、

子
ど
も
の
気
持
ち
を
な
ぞ
る
よ
う
な
言
葉
を
か
け
、
気
持
ち
に
名
前
を
つ
け
て
あ
げ
る
方
法
が
お
勧

め
で
す
。

【
岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

長
瀬
先
生
、
い
か
が
で
す
か
。

【
長
瀬
】先
生
が
言
っ
て
く
だ
さ
っ
た
と
お
り
か
な
と
い
う
ふ
う
に
思
い
な
が
ら
伺
っ
て
い
ま
し
た
。

さ
っ
き
、
お
子
さ
ん
の
障
害
と
か
、
そ
う
い
っ
た
こ
と
で
捉
え
る
の
で
は
な
く
、
今
の
御
様
子
に
対

し
て
対
応
す
る
と
い
う
点
で
は
、
Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ
で
落
ち
着
か
な
い
よ
う
な
お
子
さ
ん
た
ち
も
、
発
達
障

害
で
落
ち
着
か
な
い
お
子
さ
ん
も
、
基
本
的
に
は
安
心
・
安
全
を
与
え
て
い
た
だ
い
て
、
そ
の
上
で

少
し
具
体
的
な
ス
キ
ル
だ
っ
た
り
を
教
え
て
い
く
。
不
安
が
ベ
ー
ス
か
も
し
れ
な
い
、
わ
ー
っ
て
な

る
の
は
何
の
と
き
に
そ
う
な
る
の
か
な
と
い
う
の
に
気
づ
い
て
く
だ
さ
る
こ
と
が
大
事
で
、
い
つ
か

そ
う
い
う
診
断
を
す
る
時
に
も
、
こ
ん
な
と
き
に
こ
ん
な
ふ
う
に
な
っ
て
い
た
と
教
え
て
く
だ
さ
る

こ
と
も
大
事
に
な
っ
て
く
る
か
な
と
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。
先
生
が
さ
っ
き
言
っ
て
く
だ
さ
っ
た

よ
う
に
、
過
剰
な
反
応
だ
っ
た
り
、
も
し
く
は
繰
り
返
し
同
じ
よ
う
な
こ
と
を
ち
ょ
っ
と
し
た
り
と

か
と
い
う
よ
う
な
こ
と
が
あ
る
よ
う
な
こ
と
で
気
に
な
る
よ
う
だ
っ
た
ら
、
何
か
御
相
談
を
と
い
う

こ
と
も
あ
る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
た
だ
、
基
本
的
に
は
「
安
心
安
全
、
楽
し
く
遊
ん
で
あ
げ
る
と
い

う
こ
と
自
体
が
治
療
で
す
」
と
た
く
さ
ん
の
ト
ラ
ウ
マ
を
抱
え
る
子
ど
も
に
お
会
い
に
な
っ
て
い
る

先
生
も
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
の
で
、
保
育
園
は
そ
う
い
う
大
事
な
場
か
な
と
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
し

た
。【

岡
】
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

そ
う
し
ま
し
た
ら
、
最
後
の
御
質
問
に
移
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
園
内
に
お
い
て
保
護
者
支
援
を
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て
い
ま
す
が
、
先
日
、
園
医
健
診
の
た
め
に
園
訪
問
し
た
際
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
研
修
を
受
け
て
お
ら
れ

ま
し
た
。
結
構
頑
張
っ
て
研
修
を
受
け
て
お
ら
れ
る
の
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

【
岡
】
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

お
二
人
の
先
生
に
は
、
本
当
に
長
い
時
間
御
講
演
と
非
常
に
丁
寧
な
御
説
明
を
い
た
だ
い
た
と
思
い

ま
す
。
最
初
に
金
原
先
生
が
お
っ
し
ゃ
っ
た
よ
う
に
、
個
性
、
性
格
で
す
か
。
本
当
に
皆
さ
ん
の
園
に

は
い
ろ
い
ろ
な
個
性
と
性
格
の
お
子
さ
ん
た
ち
が
に
ぎ
や
か
に
毎
日
生
活
を
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す

け
れ
ど
も
、そ
の
お
子
さ
ん
た
ち
が
先
ほ
ど
金
原
先
生
も
お
っ
し
ゃ
っ
た
よ
う
に
、恐
ら
く
成
人
に
な
っ

て
大
学
と
か
に
行
っ
た
り
と
か
将
来
し
て
い
く
わ
け
で
す
の
で
、
そ
の
と
き
に
は
き
っ
と
あ
の
頃
は
こ

う
だ
っ
た
み
た
い
な
話
が
い
っ
ぱ
い
出
て
く
る
ん
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
が
、
今
は
そ
う
い
う
時
期
を
恐

ら
く
皆
さ
ん
に
毎
日
対
応
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
今
日
、
お
二
人
の
先
生
に
い
た
だ
い

た
こ
と
を
ま
た
ヒ
ン
ト
に
し
て
い
た
だ
い
て
、
あ
し
た
か
ら
の
保
育
所
で
の
活
動
に
つ
な
げ
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

時
間
に
な
り
ま
し
た
の
で
、
こ
れ
で
終
了
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

―
―　

了　

―
―
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【
講
師
ご
紹
介
】

岡　

明
（
お
か　

あ
き
ら
）（
座
長
）

略
歴

昭
和
59
年　

東
京
大
学
医
学
部
附
属
病
院
小
児
科
入
局

平
成
２
年　

米
国H

arvard

大
学Boston

小
児
病
院
神
経
科
研
究
員

平
成
10
年　

鳥
取
大
学
医
学
部
脳
神
経
小
児
科
助
教
授

平
成
16
年　

国
立
成
育
医
療
セ
ン
タ
ー
神
経
内
科
医
長

平
成
19
年　

東
京
大
学
医
学
部
小
児
科
准
教
授

平
成
21
年　

杏
林
大
学
医
学
部
小
児
科
教
授

平
成
25
年　

東
京
大
学
大
学
院
医
学
系
研
究
科
小
児
科
教
授

令
和
２
年　

埼
玉
県
立
小
児
医
療
セ
ン
タ
ー
病
院
長

現
在
に
至
る
。

役
職
・
学
会
等

日
本
小
児
科
学
会　
　
　

会
長

日
本
小
児
神
経
学
会　

   

監
事

日
本
保
育
保
健
協
議
会　

副
会
長

日
本
小
児
保
健
協
会　
　

理
事

専
門
分
野

小
児
科
学
、
小
児
神
経
学

金
原　

洋
治
（
か
ね
は
ら　

よ
う
じ
）

略
歴

１
９
７
５
年　

山
口
大
学
医
学
部
卒
業
、
山
口
大
学
医
学
部
小
児
科
入
局

１
９
７
７
年　

済
生
会
下
関
総
合
病
院　

小
児
科
勤
務

１
９
９
８
年　

医
療
法
人
社
団
か
ね
は
ら
小
児
科　

院
長

現
在
に
至
る

役
職
・
学
会
等

日
本
場
面
緘
黙
研
究
会
理
事
・
か
ん
も
く
ネ
ッ
ト
会
員

日
本
保
育
保
健
協
議
会
発
達
支
援
員
会
委
員

山
口
県
小
児
科
医
会
名
誉
会
長

社
会
福
祉
法
人
じ
ね
ん
じ
ょ
理
事
長

（
重
症
心
身
障
害
児
者
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
）

専
門
分
野

心
身
症
・
小
児
精
神
医
療

発
達
障
害
・
障
害
児
医
療

長
瀬　

美
香
（
な
が
せ　

み
か
）

略
歴

１
９
９
４
年　

東
京
医
科
歯
科
大
学
医
学
部
医
学
科
卒
業

　
　
　
　
　
　

東
京
大
学
医
学
部
小
児
科
入
局

１
９
９
８
年　

心
身
障
害
児
総
合
医
療
療
育
セ
ン
タ
ー
勤
務

現
在
に
至
る

役
職
・
学
会
等

板
橋
区
子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー　

セ
ン
タ
ー
長

板
橋
区
要
支
援
児
保
育
指
導
員
総
括
責
任
者

板
橋
区
小
中
学
校
特
別
支
援
学
級
相
談
医

昭
和
女
子
大
学
初
等
教
育
学
科
非
常
勤
講
師

日
本
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
研
究
会
理
事

専
門
分
野

小
児
精
神
医
学
、
発
達
障
害
、
重
症
心
身
障
害
、
児
童
虐
待
、
障
害
児
虐
待

小
児
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
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